Oracién de apertura:
Oh San José, cuya proteccion es tan grande, tan fuerte
y tan inmediata ante el trono de Dios, a ti confio todas
mis intenciones y deseos.

Ayuadame, San José, con tu poderosa intercesion, a
obtener todas las bendiciones espirituales por medio
de tu Hijo adoptivo Jesucristo, Nuestro Sefior, de
modo que, al confiarme, aqui en la tierra, a tu poder
celestial, mi agradecimiento y homenaje te rindan
tributo.

Oh San José, yo nunca me canso de contemplarte
con Jestis adormecido en tus brazos. No me atrevo
a acercarme cuando El descansa junto a tu corazén.
Abrazale en mi nombre, besa por mi su delicado rostro
y pidele que me devuelva ese beso cuando yo exhale
mi tltimo suspiro. Amén.

(Esta oracion se encontrd en el afio 50 de nuestro Sefior y Salvador,
Jesucristo. En 1505, el papa la envié al Emperador Carlos cuando
iba a participar en una batalla. Quien la lea, la escuche o la guarde
para si mismo nunca morird de muerte sabita ni se ahogar4, ni el
veneno le hara efecto. No caerd en manos del enemigo ni ardera en
ningun incendio. No serd derrotado en la batalla. Repitala durante
nueve mananas por cualquier cosa que desee. Nunca se ha sabido
que falle, siempre que la solicitud sea para beneficio espiritual o
por el bien de aquellos por quienes oramos).

En la primera cuenta, recite el Credo de los Apéstoles:
Creo en Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y
de la tierra. Creo en Jesucristo, su Unico hijo, Nuestro
Sefior, quien fue concebido por obra y gracia del
Espiritu Santo, nacié de Santa Maria Virgen, padeci6
bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto
y sepultado. Descendié a los infiernos y al tercer dia
resucité de entre los muertos, subié a los cielos y esta
sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderoso. Y
desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos. Creo
en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia Catélica, la
comunioén de los santos, el perdén de los pecados, la
resurreccion de los muertos y la vida eterna. Amén.

En la segunda cuenta, recite el Padre Nuestro:
Padre nuestro, que estéas en los cielos, santificado sea
tu nombre. Venga tu reino, hagase tu voluntad en la
tierra, como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de
cada dia y perdona nuestras ofensas como nosotros
perdonamos a los que nos ofenden. No nos dejes caer
en la tentacion y libranos del mal. Amén.
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La coronilla a San José consiste en una medalla, cinco cuentas y un circulo de siete juegos
de siete cuentas separadas por una sola cuenta grande, 61 cuentas en total. Cémo rezar
la coronilla a San José: Mientras sostiene la medalla de San José, haga la Sefial de la Cruz
y luego recite lo siguiente:

En la tercera cuenta, recite el Anima Christi:

Alma de Cristo, santificame.
Cuerpo de Cristo, salvame.
Sangre de Cristo, embriagame.
Agua del costado de Cristo, lavame.
Pasién de Cristo, confértame.
Oh buen Jestus, 6yeme.
Dentro de tus llagas, escondeme.
No permitas que me separe de Ti.
Del maligno enemigo, defiéndeme.
En la hora de mi muerte, lldmame.
Y mandame ir a Ti,

Para que con Tus santos Te alabe
Por los siglos de los siglos. Amén.

En la cuarta cuenta, recite la oracién
para invocar la ayuda del Espiritu Santo:

Oh Dios, envia tu Espiritu Santo a mi corazén para
que pueda percibir, a mi mente para que pueda
recordar y a mi alma para que pueda meditar.
Inspirame a hablar con piedad, santidad, ternura y
misericordia. Ensefia, gufa y dirige mis pensamientos
y sentidos de principio a fin. Que tu gracia siempre
acuda en mi ayuda y me corrija, y que me pueda
fortalecer hoy con la sabiduria de lo alto, por el bien
de tu infinita misericordia. Amén.

En la quinta cuenta, recite Mi Soberana Seiiora:

Oh Santa Maria, mi soberana Sefiora, en tu bendita
confianza y custodia especial, y en el seno de tu
misericordia, yo hoy y todos los dias, y en la hora de
mi muerte, te encomiendo mi alma y mi cuerpo. A ti te
entrego toda mi esperanza y felicidad, todas mis
ansiedades y miserias, mi vida y su final, para que, a
través de tu santisima intercesién y tus méritos, todas
mis acciones puedan ser guiadas y gobernadas de
acuerdo con las tuyas y la voluntad de tu Hijo. Amén



Al comienzo de cada seccion,
recite la Oracién de la Corona Celestial, luego rece humildemente
a San José para que interceda por nosotros ante nuestro Padre
Celestial, pidiéndole que nos otorgue las virtudes de las cuales
San José mismo fue modelo perfecto.

Oracién de la Corona Celestial
Oh San José, padre virgen de Jests y el conyuge més
puro de la Santisima Virgen Marfa, ruega todos los
dias por nosotros al mismo Jests, el Hijo de Dios,
para que siendo defendidos por el poder de su gracia
y luchando diligentemente en la vida, podamos ser
coronados por El en la hora de nuestra muerte. Amén.
(Papa San Pio X)

En cada una de las siete cuentas siguientes se reza:

V. San José te amamos y honramos,
R. jprotégenos y guianos!

Lo siguiente se proporciona con la intencion de obtener
eada virtud por ln que se rezd en cada seccion de la coronilla.
El propésito de las siete veces es honrar los Siete Sacramentos

iy los Siete Dolores y Alegrias de San José.

Oramos humildemente por la virtud de ...

1. Sabiduria, inteligencia y consejo

2. Fortaleza, conocimiento, piedad y temor del Sefior
3. Caridad, alegria y paz

4. Paciencia, longanimidad y benignidad

5. Bondad, mansedumbre y fidelidad

6. Modestia, continencia y castidad

7. Prudencia, justicia, fortaleza, templanza y amor por
la pobreza voluntaria, la castidad perpetua y la
obediencia total.

(Los niimeros 1 y 2 son los siete dones del Espiritu Santo;

los niimeros 3, 4, 5 y 6 son los doce frutos del Espiritu Santo; el nitmero
7 son cuatro wirtudes cardinales y tres consejos evangélicos). Después de
la iiltima serie de oraciones, la coronilla concluye con la oracion del Papa
Leon XIII a San José.

A ti, bienaventurado San José, acudimos en nuestra
tribulacion; y después de invocar el auxilio de tu
Santisima Esposa solicitamos también confiados tu
proteccién. Por aquella caridad que, con la Inmaculada
Virgen Maria, Madre de Dios, te tuvo unido, y por el
paterno amor con que abrazaste al Nifo Jests,
humildemente te suplicamos vuelvas benigno los ojos
a la herencia que con su Sangre adquiri6 Jesucristo, y
con tu poder y auxilio socorras nuestras necesidades.

Protege, Providentisimo Custodio de la Sagrada
Familia la escogida descendencia de Jesucristo; aparta
de nosotros toda mancha de error y corrupcién;
asistenos propicio, desde el cielo, fortisimo libertador
nuestro, en esta lucha con el poder de las tinieblas: y,
como en otro tiempo libraste al Nifio Jestas del
inminente peligro de la vida, asi ahora, defiende a la
Iglesia Santa de Dios de las asechanzas de sus
enemigos y de toda adversidad, y a cada uno de
nosotros protégenos con el perpetuo patrocinio, para
que, a tu ejemplo y sostenidos por tu auxilio, podamos
santamente vivir y piadosamente morir y alcanzar en
el cielo la eterna felicidad. Amén

Luego diga:
San José escucha mis oraciones
y concede mis peticiones.

San José de la Casa de David,
ruega por nosotros. (Repita tres veces)

LOS SIETE DOLORES Y GOZOS DE SAN JOSE

Los siete dolores de san José

1. Las dudas de San José (Mateo 1:19)

2. La pobreza del nacimiento de Jests (Lucas 2: 7)
3. La circuncisién (Lucas 2:21)

4. La profecia de Simeé6n (Lucas 2:34)

5. La huida a Egipto (Mateo 2:14)

6. El regreso a Nazaret (Mateo 2:22)

7. La pérdida del nifio Jests (Lucas 2:45)

Las siete alegrias de San José

1. Dicho de la Encarnaciéon (Mateo 1:20)

2. Los angeles adoran al Nifio Jestas (Lucas 2: 10-11)
3. Santo Nombre de Jests (Mateo 1:25)

4. Efectos de la redencién (Lucas 2:38)

5. Derrocamiento de los idolos en Egipto (Is. 19: 1)
6. La vida con Jests y Maria (Lucas 2:39)

7. Encontrar a Jesas en el templo (Lucas 2:46)
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