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L CANTICO DEL SOL

San Francisco de Asis

Itsimo, omnipotente, buen Setior, tuyas son las alabanzas,

la gloriq vy el honor vy toda bendicién.

A 1i solo, Altisimo, corresponclen, y ningun hombre es

digno de hacer de ti mencidn.

Loado seas, mi Sefior, con todas tus criaturas, especiqlmente
el sefior hermano sol, el cual es dia, y por el cual nos

qlumbrqs.

Y ¢l es bello y radiante con gran esplendor,

de ti, Altisimo, lleva significctcién.

Loado seas, mi Sefior, por la hermana luna Yy las estrellas,

en el cielo las has formado luminosas Yy preciosas y bellas.

Loado seas, mi Sefior, por el hermano viento, Y por el aire
vy el nublado Yy el sereno y todo tiempo, por el cual a tus
criaturas das sustento.

Loado seas, mi Sefior, por la hermana agua,

la cual es muy atil y humilde y preciosa y casta.

L.oqdo seas, mi Seﬁor/ por el hermqno fuego, por el cuctl

alumbras la noche, y él es bello y cdegre Yy robusto Yy fuerte.

Loado seas, mi Sefior, por nuestra hermana la madre tierrq,
la cual nos sustenta y gobiernq/ y pro&uce diversos frutos

con coloridas flores y hierba.

L.OQdO seas, mi Seﬁor, por qqueﬂos que perdonqn por tu

amor, y soportan enfermedad y tribulacién.

Bienaventurados ctqueHos que las soporten en paz,
porque por ti, Altisimo, coronados serdn.

Loado seas, mi Sefior, por nuestra hermana la muerte

corporctl, de la cual ningfln hombre viviente puede escapar.

]Ay de qqueﬂos que mueran en pecctdo mortall:
bienaventurados aqueﬂos a quienes se encuentren en tu
santisima voluntad, porque la muerte segundct no les

hard mal.

Load Yy bendecid a mi Sefior, y dadle gracias y servidle

con gran humildad.

La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta

CUBTERTA

La Hermana Mary Southard es una aventurera de

la vida fascinada por la maravilla v la creatividad
del cosmos, en especiol nuestra Tierra. Su arte unico
explowt el gran don de la existencia con toda su
belleza, anhelo, pasion y misterio. La artista pertenece
ala Congregacién de St. ]oseph La Grange Park
Center, ubicada en La Grange Park, Illinois.

SALUDD
INICIAL

“Laudats S0 wi 5('7140/5"

‘Alabado seas, mi Sefior”

Mis queridos hermcmos,

jPAZY TODAS LAS COSAS BUENAS!

En el Cdntico del Hermano Sol, San Francisco de Asis nos llama a ala-
bar a Dios a través de la creacién. En este hermoso himno, nombramos,
honramos y damos gracias por las maravillas del mundo natural. El Plan
de Accién Laudato Si’ de la Arqui&iécesis de Atlanta es una forma de
vivir este cdntico. En ¢l, nombramos, honramos y damos gracias por los
dones de la creacién mientras trabajamos para preservctrlct. Los invito a
sumergirse en la oracién mientras emprenden este plqn. Cuando el Papa
Francisco publicé Laudato Si’ en 2015, un grupo dedicado de personas vié
la opor’[unida& de compartir con la comunidad catélica sus conocimientos
sobre cémo vivir de manera sostenible con la comunidad catélica. Sus
esfuerzos dieron grandes frutos, como lo verdn al leer este plqn actual-
izado. Decidimos que &espués de cinco afios de frabotjo, deberiamos mirar
hacia atrds a nuestro éxito vy considerar formas de seguir avanzando.
Este plctn actualizado es el resultado de dicha reflexidn, investigacion,

colaboracién y oracién.

Ofrezco mi mds sincero agra&ecimiento a los autores del plan, asi como
a las parroquias y escuelas que nos mostraron que un pequeiio esfuerzo
pueole hacer una gran diferencia. Espero que consideren cémo pueolen
utilizar este p]ctn en su propia comunidad. En pcdqbrcts de San Francisco,

‘alaben Yy ben&igan a mi Seﬁor, Y agradézcanle Y sirvanle con gran

humildad”.

Siempre suyo,

Cig 1 e Lo

Reverendisimo Gregory ] Hartmayer, OFM Conv.
Arzobispo de Atlanta

archatl.com/laudatosi

03



ARCHDIOCESE of ATLANTA ‘e

CONTENTDO

05.

9.

35,

43,

Introduccidn

Tradicién judeocn‘sﬁana del cuidado
de la creacién

El clima de Georgia estd cambiando

Involucrando a feligreses
y estudiantes

Conservacién de energia

Conservacién de agua

Comprando y reciclando
sabiamente

Comprando y compartiendo
alimentos consideradamente

Tomando decisiones
inteligentes de transporte

oY La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta

THE ROMAN CATHOLIC

99.

56.

6.

68,
4.
5.

16.

Uso sostenible de la tierra

Acogiendo la justicia y la
equidad ambiental

Defendiendo el planeta'y
la poblacién vulnerable

Adaptando Laudato Si'
para la gente joven

Conclusion

Una oracién por
nuestra tierra

Colaboradores

RECONOCTMIENTO

Queremos agradecer al Cardenal Wilton D.

Gregory por la opor‘runidad Y el honor de escribir

ayudar a los catélicos y otras comunidades de fe
en Georgia a hacer su parte para implementar la

la versién origincl de este documento para

Enciclica Laudato Si' del Papa Francisco.

NTRODUCCION

"NO EXISTEN SOLUCIONES FACILES

O SIMPLISTAS A LOS DESAFIOS QUE
ENFRENTAMOS EN LA PROTECCION Y
PRESERVACION DE LOS RECURSOS QUE
PERTENECEN A TODA LA HUMANIDAD".

—Cardenal Wilton Gregory,
Arzobispo de Washington, D.C.

El 18 de junio de 2015, el Papa Francisco publicé
la enciclica Laudato Si, una sﬁphcq a la humanidad
a ‘escuchar el llanto de la tierra y el llanto de los
pobres,” y los catélicos de Georgia respondieron al
llamado. El Reverendisimo Wilton D. Gregory, en
ese entonces Arzobispo de Atlanta, comisioné a un
grupo de la Universidad de Georgia (UGA por sus
siglcts en inglés) para desarrollar un Plan de Ac-
cién basado en Laudato Si' e inspirado en nuestro
Santo Padre, quien dijo, “todos poclernos colaborar
como instrumentos de Dios para el cuidado de la
creacion, cada uno desde su culfurct, su experiencia,
sus iniciativas y sus capacidades’ [LS 14] El grupo
in’[erdisciphnario e inferrehgioso de cientificos e
ingenieros de UGA desarrollé maneras concretas
en las que las parroquias, escuelas v feligreses de
Georgiq podriom cuidar de nuestra casa comun v
cuidarse unos a otros. Hasta donde conocemos, este
plcm de accidn es el primero que se ha creado para la
enciclica ambiental Laudato Si' del Papa Francisco.

En abril de 2016, el Arzobispo Gregory presents
el Plan de Accién Laudato Si' en la Universidad
de Georgia ante una audiencia de mds de 200
personas, que incluyé a los expertos de UGA que
contribuyeron con este proyecto.

(De izq., a dcha.) el Rev. Dr. Gerald Durley, lider de derechos civiles; Susan Varlamoff, coautora del Plan de
Accién Laudato Si; el Reverendisimo Wilton Gregory, entonces Arzobwspo de Atlanta; y el Dr. Marshall Shep—
herd, cientifico del clima de la Universidad de Georgia en el lanzamiento del Plan de Accién Laudato Si” el 4
de abril de 2016 en la Universidad de Georgia. Foto - Ivan Varmaloff

Este plan de accién motivé a un fildntropo catdlico
a financiar un proyecto piloto en 2017, que fue co-
ordinado por un ingeniero feligrés de la parroquia
Saint Jude the Apostle. Doce parroquias y escuelas
de la Arquididcesis de Atlanta participaron en au-
ditorias de uso de energia y agua. Adicionalmente,
desarrollaron planes de tres afios para la conservacién
de dichos recursos. Muchas también establecieron
equipos para el cuidado de la creacién.

Después del proyecto piloto, las parroquias y escue-
las participantes consiguieron una subvencién de
$34,000 para tomar los primeros pasos en mejorar sus
instalaciones con el potencial de reducir su consumo
de energia un 16 por ciento. La escuela catélica St.
Mary en Rome, Georgia, reemplazé las ldmparas
de haluro metdlico por las de tipo LED y redujo el
consumo de energia de su gimnasio en un 50 por
ciento durante los primeros dos afios.

Los encargados de mantenimiento y los pdrrocos de
las parroquias y escuelas participantes asistieron a
una conferencia que duré medio dia y estuvieron
undnimemente de acuerdo en que este programa
deberia ser puesto a disposicién de todas las par-
roquias, misiones y escuelas de la Arquididcesis de
Atlanta. Ellos se dieron cuenta que, al reducir el
costo operativo de sus parroquias y escuelas tenian
mds dinero disponible para usar en otros ministerios.

En 2020, la arquidiécesis contratd a un coordinador
de programas y estrategias de sostenibilidad de medio
tiempo para comenzar la Iniciativa Laudato Si' de
Atlanta. Esta iniciativa brindé auditorias de uso de
energia y agua a otras 12 parroquias y escuelas. Se
escribieron la misién y la visién del proyecto, y se
obtuvieron socios. Adicionqlmen’[e, se desarrollé un
plan de trabajo de siete afios en alineacién con la
Plataforma de Accién Laudato Si'del Vaticano. Este
plan de trabajo abarca los 10 aspectos del plan de
accién a que incluyen la reduccién del consumo de
energia y agua, asi como del desperdicio, el cultivo
de jardines en las iglesias para alimentar a los pobres,
el uso sostenible de los terrenos y la proteccién del
planeta y los mds vulnerables. A este plan se han
integrado elementos de Drawdown Georgia, inspi-
rados por el Proyecto Drawdown (100 soluciones
para mitigar el cambio climdtico) y financiados
por la fundacién Ray C. Anderson.

archatl.com/laudatosi

05



06

A partir de 2021, casi 40 parroquias y escuelas
estan parhcipando en la expansion de la Iniciativa
Laudato Si' de Atlanta. Los catédlicos en el norte de
Georgia han escuchado ‘el llanto de la tierra y el
llanto de los pobres’, y han respondido con un uso
mds eficiente de la energia y el agua, reciclando,
alimentando a los pobres con verduras frescas culti-
vadas en los huertos de las parroquias y escuelas, y
plontando 4rboles vy plantas nativas. Como resultado,
el Vaticano nombré a Kat Doyle, directora de los
Ministerios de Justicia v Paz de la Arquididcesis de
Atlanta, como representante de los Estados Unidos
en el Grupo de Trabajo de Parroquias y Didcesis de
la Plataforma de Accién Laudato Si, para ayudar

a COOl’diDClT su &QSQTIOHO en IOS préximos arfios.

Sabia usted, Que -

LA ALIANZA CATOLICA PARA EL CLIMA
RECONOCIO A LA ARQUIDIOCESIS DE
ATLANTA COMO "QUIZAS LA PRIMERA,
MAS SISTEMATICA Y ACTIVA EN CUANTO
A LA IMPLEMENTACION DE LAUDATO SI
(EN LOS EE. UU.).

El Plan de Accién Laudato Si', desarrollado en At-
lanta es ahora usado como un modelo por muchas
otras didcesis v arquidiécesis alo lqrgo del pais,
incluyendo Boston, Washington D.C., Newark,
Cleveland y Minneapolis.

Con la experiencia qclquiridq durante la implementf
acién de la primera edicién del plan de accidn, y en
consideracién al cambiante mundo en el que vivimos,
el equipo de sostenibilidad qrquiciliocesqno ha invitado
a expertos con conocimientos en teologia, justicia

Lanzamiento del Plan de Accién Laudato Si' en la Universidad de Georgia,
Foto - J. David Pace, The Georgia Bulletin

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

abril de 2016

—Papa Francisco

Kat Doy\c, directora de los Ministerios de Justicia y Paz dela Arqwd Scesis
de Atlanta. Foto - Michael Alexander, The Georgia Bulletin

ambiental, accidn poh’ﬁca, educacién, ciencia climdti-
ca, manejo de desperchcios v recicla]’e a actualizar
el Plan de Accién de Atlanta. Este grupo incluye
agentes gubernqmenfdles, profesores universitarios,
lideres de agencias ambientalistas sin fines de lucro,
pohﬁcos, un director de escuela, qboga&os, ingenieros
Yy un monje de clausura. La justicia y la equi&qd
ambiental sirven de lentes a través de los cuales
hemos evaluado las acciones contenidas en el Plan
de Accién Laudato Si' de Atlanta 2021 La mayoria
de los capi’fulos contienen recomendaciones para
uyudqr a los mds vulnerables en nuestro recorrido
juntos para cuidar de la creacién v cuidarnos unos
a otros. Hemos dedicado un cupﬁulo Complefo al
efecto &esproporcionudo de la polucién v el cambio

climdtico en los pobres v la gente de color.

El Pupq Francisco sugiere “que la existencia hu-
mana se basa en tres relaciones fundamentales
estrechamente conectadas: la relacién con Dios, con
el projimo y con la tierra” [LS 66]. El Papa Francisco
nos pide una “profunda conversién interior’ que se
origine de “gran&es caminos de dic’llogo“ Y nos con-
duzea hacia un futuro en el que “todas las personas
puedan prosperar personal y econdmicamente en
armonia con las bendiciones que Dios nos ha dado

en la naturaleza”.

Este documento proporciona una guia para que
todas las personas realicemos las transformaciones
ecolégicus y éticas necesarias para el cuidado de

la creacién v de nosotros mismos.

1AZLO CON.AMOR

‘La Iglesia propuso al mundo el ideal de L1na

« civﬁizacién el amor». El amor social es la clave
de un auténtico desarrollo: «Para plasmar una
sociedad mds humana, mds digna de la persona, es
necesario revalorizar el amor en la vida social -a
nivel polﬁico, econémico, cultural-, haciéndolo la
norma constante y suprema de la accién»” [LS 231].

archatl.com/laudatosi
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Tradicién judeocristiana del cuidado

de la creacidn

La Biblia Yy la tradicién catélica narran
la historia del amor otpotsionotolo de
Dios por la creacién. Ciertamente,
la historia completa, desde el inicio
hasta el final de la Biblia, consiste
en una 1arga saga sobre la creacién,
una historia de la accién salvifica de
Dios en nombre de todas las cosas.

En Génesis 1 y 2, Dios pone a la
humanidad a cuidar de su creacién
como él lo hubiera hecho. Este control
que Dios da a la humanidad es
para mantener las relaciones vy las
bendiciones que él establecié. Al
término del descanso del Shabat,
toda la creacién permanece en una

relacién ctpropiadot con la humcmiolacl,

Esta gran conexidén entre la
humanidad Y la tierra se refleja en
las alianzas que Dios establece con
Noé¢, Abraham, Moisés y el pueblo
judio mientras este se prepara para
entrar a la Tierra Prometida. Estas
son alianzas tripartitas entre Dios, el
hombre Yy la tierra. Si los hombres
actiian de manera justa entre ellos, la
tierra y sus habitantes prosperardn.
Por medio de los profetas Dios advierte
que la injusticia llevard al fracaso,
no solamente a la humanic{ad, sino
también a la tierra y sus criaturas.
Actuar de manera justa incluye
actuar sabiamente - observando cémo
funciona la creacién Yy cooperqnclo
con ella.

A ot vos llawa
esto comp (istinos®

Primero, debemos honrar todas las
cosas creadas como amadas por Dios.
Debemos aprender a contemplar
la naturaleza de manera tal que
podamos encontrar la presencia de
Dios en ella, asi como en el resto
de la humanidad. En segundo
lugar, debemos aprender a actuar
con sabiduria y justicia al tratar a
todas las criaturas, humanas y no
humanas. Y tercero, debemos unirnos
a la sagrada misién de reconciliar a
todas las personas y la creacién en
Cristo, porque esto ha estado en el

como portadora de la imagen de
Dios, responsable de su perpefuiolaol.

El clima de Georgia estd
cambiando

En Georgia, hemos sido bendecidos con abundantes
recursos naturales, una variada geografia, suelos y
biodiversidad. Como el estado mds grande al este del
Mississippi, Georgia se extiende desde las montaiias
de Blue Ridge en el norte, a través de las mesetas
de Piedmont donde descansa el drea metropolitana
de Atlanta, hasta las tierras agricolas del sudoeste;
v luego sobre las llanuras costeras hasta el Océano
Atldntico. Las montafias del norte de Georgia
contienen algunas de las mds ricas biodiversidades
sobre la tierra. La costa de Georgia contiene un tercio
de todas las ciénagas salinas restantes en la costa
este de los Estados Unidos. El agua ruge sobre las
cascadas en el Condado de Rabun, burbujea sobre
bancos rocosos en el Rio Chattahoochee y serpentea
pldcidamente entre los barrancos de arena en el

Altamaha.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

corazén de Dios desde el principio.

- 4 -
Sin emibarge, vo totl estd bien
El cambio climdtico en Georgia estd afectando al
estado y a sus residentes de muchas maneras. La
temperatura promedio del estado ha aumentado
casi 1.5 grados Fahrenheit desde la década de
1950, incrementando la duracidén de la femporqclcx
de crecimiento de cultivos en mds de una semana,
disminuyendo el nimero de dias frios de invierno y
causando mds olas de calor en el verano. El aumento
de las temperaturas es mds notorio por la noche,
ya que las temperaturas minimas de la mafiana
aumentan al doble de la tasa de las temperaturas
mdximas durante el dia. También impactan mds
severamente a los residentes de las dreas urbanas, ya
que las dreas densamente poblaclots, como Atlanta,
son a menudo mds de 10 grados Fahrenheit mds
calientes que las dreas rurales aledafias debido a las
islas de calor urbanas impulsadas por dreas pavi-
mentadas y la falta de drboles. Las temperaturas
mds cdlidas permiten la siembra de nuevos cultivos
como los citricos, pero perjudican la productividad
de los drboles de duraznos de Georgia, que necesitan
temperaturas frias en invierno para producir frutos.

El cambio climdtico también estd incrementando
la variabilidad del ciclo del agua, causando mds
inundaciones y sequias. Ambas situaciones estdn
siendo cada vez mds severas Yy frecuentes. Cinco
sequias extremas afectan partes de Georgia desde el
atio 2000. Los cambios en las lluvias junto a temper-
aturas elevadas aumentan la evaporacion y ejercen
presién sobre los sistemas agricolas y los suministros
de agua municipales. El aumento de la temperatura
de la superficie del mar y los cambios simultdneos
en los patrones climdticos globales estdn provocando
un incremento en la fuerza de los huracanes y es
probqble que causen mds tormentas J[ropiccdes en
el futuro. Esto resulta en costosos dafios causados
por el viento a cultivos, bosques, hogqres, negocios
e infraestructura en Georgia. Ademds, el nivel del
mar en Fort Pulaski en Savannah ha aumentado
mds de nueve pulgadas desde 1935 debido a una
combinacién del calentamiento de los océanos, el
derretimiento del hielo terrestre y el hundimiento
de las costas, lo que ha provocho un aumento
de la vulnerabilidad a lo lqrgo de la costa. Todas
estas alteraciones también ejercen presion sobre los
ecosistemas naturales Y los paisajes, lo que se suma
al impqcto del aumento de especies invasoras y la
perturbacién humana.

De qué se trata este
documento:

Este Plan de Accién contiene un ment de opciones
que las parroquias, las escuelas Y los feligreses
pueden utilizar para iniciar la dificil tarea espirituql
de revertir la amenaza del cambio climdtico global
v la degradacién ambiental para coexistir mds
sosteniblemente en armonia con la creacién de
Dios. Debido a que existe una gran variedad y di-
versidad entre las parroquias y escuelas en cuanto
a recursos humanos Y finqncieros, las opciones del
menu que aqui se presentan se clasifican en fdciles,
moderadas y avanzadas. Motivamos a todos a
pqr’ricipar dentro de lo mejor de sus cqpqcidqdes en
la implementacién de Laudato Si'. Mds importante
aun, el Papq Francisco insta a todos los catdlicos a
buscar el cambio de corazén que se requiere para

hacer de estas acciones parte de su vida cotidiana.

Este Plan de Accién también proporciona enlaces
a otros recursos que el personal pastoral y los feli-
greses pueden acceder para aprender mds y llevar
a cabo las acciones que seleccionen. Los catélicos
pueden profundizar mds sobre cada tema, como,
por ejemplo, encontrar la manera de obtener una
auditoria de energia; calcular el uso de carbono de
su familia; aprem‘ler sobre las p]cmfots nativas para
el jardl’n de su casa, parroquia o escuelq; o descubrir
cémo apoyar politicas nacionales que reducen las
emisiones de gases de efecto invernadero.

Tal como Laudato Si' observa, el desafio ambiental
mds critico que enfrentamos es la amenaza del cambio
climdtico global. Sin embargo, el Papa Francisco dice
que prdcticas como “evitar el uso de material pldstico
y de papel, reducir el consumo de agua, separar
los residuos, cocinar solo lo que razonablemente se
podrd comer, tratar con cuidado a los demds seres
vivos, utilizar el transporte publico o compartir
un mismo vehiculo entre varias personas, plantar
drboles, apagar las luces innecesarias, o cuqlquier
otro ntimero de distintas prdcticas’, también son
necesarias para demostrar nuestra "responsabiliclatl
dentro de la creacién v [nuestro] deber hacia la
naturaleza y el Creador”.

archatl.com/laudatosi

10 de octubre de 2018, el Huracdn Michael de categoria 5 llegé rugiendo al sur
de Georgia 'y causé dafios en granjas y bosques avaluados en $2 mil millones.
Foto - Guardia Nacional de Georgia
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Ofrezca seminarios para
motivar el aprendizaje en
grupo a través de oradores

[0

VOLUCRANDO
ELIGRE
Y ESTUDIANTE

EN LAUDATO SI; EL SANTO PADRE
"NOS DESAFIA A EXAMINAR NUESTRO
ESTILO DE VIDA". EL NOS INSTA A
TRABAJAR JUNTOS Y A EDUCARNOS
MUTUAMENTE EN LAS CUESTIONES
QUE PLANTEA EN SU ENCICLICA.

L a educacién ambiental, dice el Sumo Pontifice,

tiende “también a recuperar los distintos niveles
del equihbrio ecoldgico: el interno con uno mismo,
el solidario con los demds, el natural con todos los
seres vivos, el espiritucﬂ con Dios. La educacién
ambiental deberia disponernos a dar ese salto
hacia el Misterio, desde donde una ética ecolégicq
adquiere su sentido mds hondo” [LS 210]. Considere
invitar a sus vecinos en la comunidad a participar
de actividades en la parroquia como hmpiar un

riachuelo o asistir a una conferencia.

Hable desde el pulpito
(ficil)

Como ha sefialado el Santo Padre, los catélicos ro-
manos tenemos una lctrga y rica tradicién biblica
vy magisterial del "Evangelio de la Creacién”. Los
pdrrocos y didconos podrian hablar de esta tradicién
en las homilias, cartas, boletines parroquiales v blogs
para ayudar a los feligreses a descubrir "que su

cometido dentro de la creacidn, asi como sus deberes
con la naturaleza y el Creador, forman parte de
su fe" [LS 64]. Muchos de los escritos de San Juan
Pablo II, el Papa Benedicto XV1 y el "Respeto por
la integridad de la creacién” en el Catecismo de
la Iglesia Catélica, son guias utiles para preparar
mensajes sobre la importancia de respetar y valorar
el regalo de Dios de la naturaleza y el entorno

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Familias enteras participan en el dia de cuidado del jardin. Iglesia catdlica St. John
Neumann, Lilburn. Foto - Susan Varmaloff

natural. Durante la homilia, el sacerdote de la
parroquia puede proporcionar informacién sobre el
apoyo de la Arquididcesis de Atlanta a la enciclica
ambiental Laudato Si' del Papa Francisco, asi como
sobre la implementacién del Plan de Accidn en las
parroquias y escuelas catdlicas de la arquidic’)cesis.
Puede anunciar la formacién de un equipo para el
cuidado de la creacién v pedir voluntarios. Hay
muchas personas talentosas y motivadas en las
bancas que quizds solo estdn espercmclo ser invitadas
a unirse a este esfuerzo y estdn deseosas de donar
su tiempo, talento y tesoro.

Obispo Auxiliar de la Arquidiécesis de Atlanta Joel M. Konzen, S.M.
Foto - Michael Alexander, The Georgia Bulletin

expetrtos, libros, videos y

podca sts
14 -

(ficl)

Las parroquias pue&en mejorar sus
programas de educacién para adultos
v adultos j¢venes con oradores que
sean expertos en diversos campos
ambientales. Puede traer oradores en
vivo para ofrecer seminarios sobre
Laudato Si' basados en la discusién
de libros, videos v podcqs’rs (ver
mds abajo). Para incrementar la
conciencia ambiental se necesitan
‘educadores capaces de replantear los
itinerarios pedagdgicos de una ética
ecoldgica, de manera que ayuden
efectivamente a crecer en la solidari-
dad, la responsabilidad y el cuidado
basado en la compasién” [LS 210]. En
Georgia, hay muchas personas de
todos los credos que pueden hablar
sobre la ciencia climdtica, la Qgricul-
tura, la conservacién de energia, el

Lleve a cabo sesiones

para discutir libros,
videos y podcasts

(ficl)

Muchas parroquias, y todas las escuelas,
tienen bibliotecas. Hay muchos libros ex-
celentes que podrian servir como recursos
de qprendiije para cucﬂquier feligrés, es-
tudiante o grupo de cuidado de la creacién

interesado, o para comenzadr und seccién

ECO
OPTIONS

reciclqje, el cuidado de la creacion,
la espiritualidad, la jardineria v la
conservacién del agua. Estas perso-
nas pertenecen a las empresas mds
grandes de Georgia, tales como el
programa Eco-Options de Home
Depot y los muchos programas de
sostenibilidad de Coca-Cola; ademds
de nuestros colegios Yy universidades,
v los gobiernos estatales y locales.
Los Ministerios de Justicia y Paz de
la Arquididcesis de Atlanta también
ofrecen listas de oradores que pueden
visitar las parroquias para educar
adultos y adultos jévenes sobre estos
temas. Georgia Interfaith Power and
Ligh{ involucra a las comunidades
de fe en la buena administracién
de la creacién y también puede
proporcionar oradores.

Hermana llia DE‘\O, OSF

de biblioteca sobre el cuidado de la creacién. Esto incluye libros del pqdre

pasionista Thomas Berry, la hermana franciscana y profesora de la Uni-

versidad de Georgetown lIlia Delio, OSF y el paleontélogo jesuita Pierre

Teilhard de Chardin, SJ; ademds de muchos otros libros excelentes sobre el

deber cristiano de ser buenos administradores de la creacién de Dios, varios

de los cuales estan disponibles en la libreria del monasterio trapense Holy

Spirit en Conyers, GA. Algunos materiales de la Alianza Catdlica para el

Clima (Catholic Climate Covenant) pueden encontrarse en linea y se pueden

imprimir. Otras fuentes adicionales incluyen el Plan de Accién Laudato Si' de

Atlanta, Project Drawdown y Drawdown Georgia. Algunas peliculas como

Kiss the Ground brindan no solo esperanza, sino también formas simples y

efectivas de cqp’rurqr el exceso de carbono y marcar la diferencia para la

Tierra y sus habitantes.

Dedicacién del drbol nativo Laudato Si” el Dia de la Tierra.
Iglesia St. John Neumann, Lilburn. Foto - Ivan Varmaloff

Aprenda haciendo (faa/)

Aprencler hqciendo es una CJ.Q 1(18 mejores formqs

de aumentar sus conocimientos sobre el cuidado de
la creacién. Ensuciarse las manos qyudqndo en el
jarcil’n, recogiendo basura para 1impictr un arroyo o
parque y trabajondo con familiares y vecinos para
embellecer los terrenos de su parroquia o escuela son
excelentes formas de Qprenoler. Para cerrar cada evento,
témese un tiempo para discutir lo que cada persona
obtuvo o qprendié de la actividad. A continuacién,

se presentan qlgunqs ideas especificqs para este fin:

Realice un evento familiar de cuidado de la
creacion en otofio y primavera para tmbajar en
los terrenos de la parroquia y la escuela.

Establezea un programa de recic]aje, inclu yendo
la asignacion de roles, para coordinar los esfuerzos
entre diferentes grupos en varias dreas de la
parroquia o las instalaciones escolares.

Ofrezca una misa por el cuidado de la creacion
en la primavera (Dia de la Tierra, aniversario
de Laudato Si) y en el otosio (fiesta de San
Francisco).

Cree un huerfo, que inc]uya composl‘aje, siembra,
cuidado Yy cosecha.

Lleve a cabo un "dia de luz natural’, durante el
cual la escuela entera utilice luz natural para
ahorrar electricidad. Discuta formas de apoyar
la energia ]impia v asequib]e.

Hagot que los equipos 1denf1’f1’quen un prob]ema
en el medio ambiente, investiguen el dasio que
causa y luego disefien una solucidn para este.

Luego, cada equipo presentard su solucién.

Tenga almuerzos sin basura y empaque los
alimentos sobrantes para que los estudiantes los
lleven a sus familias en casa.

Cuando la escuela o la parroquia imp]emenfe
un cambio, como iluminacién LED o reciclaje,
estudie el impacto en las personas, el campus,
el presupuesto y el medio ambiente.

archatl.com/laudatosi




Forme equipos para el Cuidado

de la Creacién (madefada)

Existen varias maneras en que las escuelas y parroquias pueden
empezar a educar a sus estudiantes, personql vy feligreses en
los problemos ambientales mads importantes. Tanto Georgiq
Interfaith Power and Lighf como la Alianza Catélica para
el Clima (Catholic Climate Covenant) ofrecen recursos para
Qyudque a crear un equipo para el cuidado de la creacién o
un ministerio del medio ambiente. Este equipo podrl’q tomar el
liderazgo no solo en la implemenfotcién de prdcticas especificqs,
sino en el desarrollo de materiales educativos ambientales para
los programas de educacién de adultos, grupos de adultos jévenes,
comités de accidn social y otros ministerios. En las escuelas,
los estudiantes pocln'cm formar equipos ambientales, grupos
de San Francisco o grupos de Laudato Si' los cuales pooh'ictn
servir como guias y modelos a seguir por otros estudiantes. Los
grupos ambientales en nuestras escuelas catdlicas pueden tomar
la iniciativa en la creacién de jardines, compostaje, reciclaje vy
conciencia qmbientql, Jtrotbctjcu’lclo con profesores de ciencias,
religién y arte para poner Laudato Si' en accién. "Una buena
educacién escolar en la temprana edad coloca semillas que

pueden producir efectos a lo lqrgo de toda una vida’, escribié

el Santo Padre. [LS 213]

Los lideres parroquiales pueclen reclutar voluntarios a
través de anuncios desde el plilpifo, el boletin dominical,
el boletin electrénico, un blog, su pdgina de Facebook u

otras herramientas de redes sociales.

Considere reclutar personas especfficas a través de una
invitacién directa, como gerentes, sacerdotes o didconos,
administradores de instalaciones, lideres del ministerio
de jardinerl’a, ingenieros, educadores, especialisi’c{s en
comunicacion y otros que puedan contribuir a las diversas

dreas del p]an de accién.

En la reunidn inicial con los voluntarios, pregdni’eles qué
pueden contribuir v pl’dales que ayuden a establecer las
metas para el equipo. Es importante que todos sientan que

estdan siendo escuchados.

Ofrezca o participe de un retiro

ambiental (mwoderade

Ignatius House Retreat Center ofrece retiros espirituales inspircxc{os
en los Ejercicios Espirituales de San Ignacio de Loyola, un soldado
que se convirtié en santo, conocido por su método simple pero
pocleroso de cinco pasos para reflexionar diariamente que ha
venido mejorando vidas desde el siglo X VI El centro de retiro
estd ubicado en 20 acres de bosques exuberantes vy aislados
junto al rio Chattahoochee cerca de Atlanta.

El monasterio de Holy Spirit es el hogar de mdés de dos docenas
de monjes trapistas que viven con sencillez y en oracién en
Conyers, Georgia. El lugar se encuentra ubicado en 2,300 acres
de drea natural que incluye bosques, prados, lagos, arroyos,
humedales Yy el Arect del Patrimonio de las Montafias Arabes
(Arabian Mountain Heritage Area). Los monjes ofrecen retiros
en los cuales los visitantes pueden quedarse por un periodo de
tiempo y contemplor la naturaleza.

1z La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta

Miembros del equipo de cuidado de la creacién, mc‘u\/eﬂdo el pdrroco, Padre

Sunmy Pummcﬂ(uzwyﬂ St John Neumann, Lilburn. Foto - lvan Varmaloff

Living in an Icon de Robert Gottfried y Frederick
W. Krueger es un programa para acercarnos a la
creacién y a Dios desarrollado por dos educadores de
la Universidad del Sur hace mds de 10 afios. Para
mds informacién puede contactar a Robert Gottfried

en cre@sewanee.edu.

| o
El Padre Francis Stiteler, OCSO, comparte sus conocimientos
sobre jardines que atraen mariposas, con el equipo de expertos
en jardineria. Monasterio de Holy Spirit, Conyers
Foto - Ivan Varmaloff

Incorpore el cuidado de la
creacién en el programa
académico escolar

(wioderade a awnzada)

Las escuelas catélicas ofrecen clases de ecologia,
ciencias ambientales, qgricultura y otros temas
que no solo preparan a los estudiantes para la
creciente fuerza de trabajo en energia alternativa,
ctclclptctcién al cambio climdtico e incluso en el
cultivo de alimentos, sino que también les dan las
bases cientificas y ¢éticas necesarias para vivir un
estilo de vida mds sostenible. Por otra parte, el Pctpct
Francisco enfatiza que ‘la educacién serd ineficaz y
sus esfuerzos serdn estériles si no procura también
difundir un nuevo pctrctdigmct acerca del ser humano,
la Vidct, la sociedad v la relacién con la naturaleza”
[LS 215]. Los cursos existentes en ciencias, negocios,
ciencias sociales vy teologia pooln’on ser actualizados
para incluir un tratamiento mds robusto del medio
ambiente, la feologl’ot del cuidado de la creacidn, la
ética ambiental y la economia ambiental. En 2016,

todas las escuelas catdlicas de la Arquididcesis de

Estudiantes asisten a una clase al aire libre en la escuela catélica Our Lod\/ of the

Atlanta incorporaron muchos aspectos de Laudato
Assumpﬁon, Brookhaven. Foto OLACS

Si’ en sus plqnes académicos.

Sahia usted que -

LAS CINCO UNIVERSIDADES PRINCIPALES DE GEORGIA OFRECEN CARRERAS EN CIENCIA AMBIENTAL,
TIERRAY CIENCIA ATMOSFERICA, ECOLOGIAY BIOLOGIA. ADEMAS, jAHORA EN GEORGIA HAY LA MISMA

CANTIDAD DE PERSONAS TRABAJANDO EN LA INDUSTRIA DE ENERGIA SOLAR QUE DE MEDICOS!

Cree un laboratorio
STREAM
( mzada)

Algunas de nuestras escuelas catélicas, como St.
Jude the Apostle, Queen of Angels y Our Lady of
the Assumption han creado laboratorios STREAM
para apoyar un enfoque infegrctdo del ctprenchzctje.
STREAM es una iniciativa que combina ciencia,
tecnologia, rehgién, ingenieria, artes y matemati-
cas, ayudando a los estudiantes a relacionar su fe
catélica con otras materias. El laboratorio de St.
Jude es un salén que se conecta directamente con
un invernadero construido en el patio de la escuela.
Algunas escuelas tienen también "STREAM Nights’
para permitir que las familias experimenten todo
lo que el laboratorio puede ofrecer.

Laboratorio STREAM de la escuela catdlica St. Jude. Foto - MAC%GC/A/CXGMO/U, The Georglo Bulletin
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CONSERVACTON DE ENERGIA

PARA PARROQUIAS Y ESCUELAS

L a produccién de electricidad de combustibles fésiles
es la mayor fuente de gases con efecto invernadero. El
didxido de cqrbono, un gas de efecto invernqdero, se
genera cuando quemamos combustibles fésiles como
el carbén y el petréleo para calentar nuestros hogares
v producir el combustible de nuestros vehiculos. Los
costos de energia se encuentran a menudo entre los
gastos mds grandes que una parroquia tiene que
pagar. Laudato Si' discute la necesidad de “desarrollar
formas renovables y poco contaminantes de energia,
[y] fomentar una mayor eficiencia energética” [LS
164]. El Papa Francisco cita al Papa Emérito Benedicto
XVI, quien dijo que, "es necesario que las sociedades
tecnolégicamente avanzadas estén dispuestas a
favorecer comportamientos caracterizados por la
sobriedad, disminuyendo el propio consumo de en-
ergia y mejorando las condiciones de su uso”. Durante
2019, en Georgia, obtuvimos la mayoria de nuestra
electricidad de las siguientes fuentes: gas natural
(45 por ciento), energia nuclear (26 por ciento),
carbén (20 por ciento) y energia renovable (9 por
ciento). Reducir su consumo de energia y convertir
su sistema a uno de energia renovable como paneles
solqres, son formas directas de disminuir su ‘huella
o uso de carbono”.

Conseguir la eficiencia energética para su parroquia
o escuela puede ser tan fécil como instalar una bom-
billa LED, tan costoso como sustituir su sistema de
aire acondicionado (HVCA por sus siglas en inglés),
o tan complicado como cambiar la forma en la que
se factura su consumo de electricidad. Hay muchas
oportunidades en todos los niveles para que su parro-

[y La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta

quia y escuela puedan reducir su consumo de energia.
Es importante entender primero cémo su parroquia o
escuela utiliza la energia en sus instalaciones y cémo
el comportamiento humano impacta el uso de la
energia. Ahorrar energia chorra dinero. Y el dinero
ahorrado puede ser redirigido hacia ministerios v
programas que beneficien a su comunidad. Reducir
el consumo de energia también ayuda a las personas
Y al medio ambiente. {Todos gcmqmosl

Iglesia catdlica
Mary Our Queen
Foto - Michael
Alexander, The
Georgia Bulletin

Costos, usos y fuentes
de energia

Este diagrama representa el reparto tipico del total de gastos
de energia en una instalacién comercial. El HVCA en sus
instalaciones es responsable del 30 a 35 por ciento del total de
la energia utilizada. Mejorar el aislamiento del dtico puede ser
una solucién muy simple pero efectiva. Un mejor manejo de su
sistema de HVCA a través del monitoreo de su uso, una mejor
programacién de los termostatos y el uso de termostatos Wi-Fi
pueden hacer una gran diferencia.

La iluminacién es el sequndo gasto mayor de energia en la
mayoria de las edificaciones, utilizando de un 20 a un 30 por
ciento del total de energia. Usted pueole ahorrar una cantidad
considerable de dinero Qpaganolo las luces, instalando bombillas
LED e instalando sensores de movimiento en los interruptores
de luz.

El calentador de agua y otras cargas de energia pueden
contribuir con un 26 por ciento o mads de su consumo total de
energia. Si su parroquia o escuela cuenta con un equipo de
cocina comercial, su categoria de “cocina” probablemente serd
mayor que un 2 por ciento.

La mayon’a de las parroquias y escuelas utilizan una mezcla
de electricidad Yy gas natural. La electricidad se utiliza para
ﬂuminacién, todos los equipos que se conectan, el aire acondicio-
nado vy algunots veces también la calefaccién. El gas natural es
comunmente utilizado en los calentadores de agua, las cocinas
y la calefaccién.

Dros Ehectricidad
Fi-

Fleclimaicos

e

Calanladar
de agua
6%

Comaulagdoras
A%
Relrigaracidn
¥ Gocina
Fa

-

HCWA
Ji%

Fuente: Departamento de Energia de los EE. UU.

Sabia usted oue ..

LA GENERACION DE ELECTRICIDAD
PRODUCE 25 POR CIENTO DE LOS GASES
DE EFECTO INVERNADERO EMITIDOS
EN LOS ESTADOS UNIDOS. EL GAS
NATURALY EL CARBON PROPORCIONAN
COMBUSTIBLE PARA EL 62 POR CIENTO
DE LA GENERACION DE ELECTRICIDAD
DE LOS ESTADOS UNIDOS, POR LO
QUE LA COMBUSTION DE ESTOS DOS
COMBUSTIBLES PARA LA GENERACION
DE ELECTRICIDAD CREA MAS DEL 15
POR CIENTO DE LOS GASES DE EFECTO
INVERNADERO EMITIDOS EN EL PAIS.
(AGENCIA DE PROTECCION AMBIENTAL
DE LOS ESTADOS UNIDOS).

Ahorre dinero mientras salva el planeta

La implementacién de medidas para
el uso eficiente de energia dentro
de su parroquia puede reducir los
gases de efecto invernadero y al
mismo tiempo qyudque a ahorrar
dinero. A continuacién se muestran
los pasos que puede sequir para un uso
eficiente de energia en su parroquia ..

o escuela. Para obtener una excelente (fact[

guia paso a paso para reducir el uso

Workbook for Congregqtions). El uso
eficiente de energia es una solucién
climdtica de alto impacto para
Georgiq (quwdown Georgia).

Comprométase

Iglesia catdlica
St. Augustine
Foto - Michael

Alexander, The
Georgia Bulletin

SObT@ @l manejo de energiq, como un

individuo cuya pasion es el cuidado
de la creacién v la sostenibilidad

de energia en las congregaciones,
use el libro de trabajo de accién

para congregaciones de la EPA de
los Estados Unidos (US EPA Action

El personal de las instalaciones
de la parroquia o escuela no es el
unico responsctble del manejo sabio
de energia. Un programa exitoso
de gestion de energia requiere del
involucramiento Y el compromiso
de mlﬂfiples participantes en su
comunidad. El Equipo de Cuidado
de la Creacién puede encargarse de la
eficiencia energética en su parroquia.
Incluyq a qqueﬂos que tienen un
impacto en el uso de energia o que

se verdn afectados por las decisiones

ambiental. Designe a una sola
persona para coordinar el equipo y
seguir el progreso de la parroquia
para promover la responsabﬂiclqd
v facilitar la rendicién de cuentas.
También seria muy util si ciertos
miembros del equipo estdn facultados
para tomar decisiones que tengan
impacto sobre su presupuesto. Este
compromiso serd mds fuerte si se pone
por escrito, es aceptado y compartido
con toda su congregacién.

archatl.com/laudatosi [5
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Organice ung auditoria
energética ddl a modmzda)

Una auditoria energética profesional le ayudard a determinar
cémo una parroquia o escuela utiliza la energia y le proporcionard
ideas sobre formas de ahorrar energia y dinero. Georgia
Interfaith Power & Light (GIPL), es una organizacién local sin
fines de lucro basada en la fe que ayuda a lugares de culto a
reducir el uso de energia. GIPL ofrece auditorias profesionales
de energia y fondos para financiar las mejoras en cuanto al uso
eficiente de la energia en lugares de culto Yy escuelas religiosqs.
Quienes han implementado las medidas sugeridas por ellos, han
visto un chorro promeclio del 25 por ciento en su consumo de
energia. Animamos a todas las parroquias de la Arquidideesis
de Atlanta a inscribirse para una auditoria energética o Power
Wise Energy Audit a través de la Iniciativa Laudato Si' de
Atlanta o directamente a través del programa GIPL Powerwise.

9

Determine el rendimi nt
(ficl

actual de energia

Crear una base guia de su consumo actual de energia le permite

medir el progreso y comparar su desempefio de energia actual
con el de otras parroquias y escuelas. Hay varios indicadores
que permiten a los expertos evaluar el rendimiento energético de
su parroquia o escuela. Estos indicadores se discuten en detalle

en su Reporte de Auditoria Energética.

Establezca una meta

( modefada)

Una vez que su equipo de cuidado de la creacién se comprometa
a la eficiencia energética y determine cémo su desempetio actual
se compara al de sus compatfieros, el siguiente paso es establecer
una meta de reduccién de energia. Esta meta debe ser realista
pero también debe presentar un reto. Debe ser especifica en
cuanto al ahorro energético deseado. Se deberdn establecer plazos.
Una meta clara ayuolqrd a reunir a su comunidad pqrroquial
y proporcionard una medida sobre la cual usted puede evaluar
su progreso. Una meta de reduccién de energia generalmente
se compone de varias partes:

1. Un indicador (e.g. uso total de energia)

Una base (e. g. basados en el consumo del afio 2020)
3. Una cantidad a reducir (e.g. reducir en un

20 por ciento) dentro de un plazo determinado.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Técnico inspeccionando el sistema en el cuarto de calefaccién. Adobe Stock Photo

Sabia usted, Que -

EN 2007, EL PAPA BENEDICTO XVI ANUNCIO
QUE LA CIUDAD DEL VATICANO COMENZARIA
EL PROCESO DE CONVERTIRSE EN EL PRIMER

ESTADO DEL MUNDO "CARBONO NEUTRAL,

AL CAMBIAR EL AULA DE AUDIENCIAS

PABLO VI A ENERGIA SOLAR. EN EL 2008, SE

ACTIVARON 2,400 PANELES SOLARES; {PERO
NO SE PUEDEN VER DESDE EL SUELO! EN
DICIEMBRE DE 2020, EL PAPA FRANCISCO
COMPROMETIO AL VATICANO A "REDUCIR

LAS EMISIONES NETAS A CERO PARA EL ANO

2050".

... .‘:\.“-._ i - -.

Paneles solares sobre el Aula Pablo VI en el Vaticano. . Wikipedia, dominio publico

Elabore un plan de
mejora de conservacién de
energia

(ficl a amnzads)

Un plan de mejora de conservacién de energia detalla
especificamente cémo su equipo logrard o empezard
a alcanzar su meta de reduccién de energia. Es
aqui donde deben definirse medidas especificcls de
conservacién de energia. Este plan de accién debe
indicar quiénes serdn los responsables de llevar a
cabo cada medida, los plazos y qué recursos habrd
para apoyarlos. El plazo para su plan de accién
puede ser de tres a cinco afios y podria contener
ctlgunot de las siguientes acciones:

Asegurese de que el aislamiento es adecuado y
estd instalado propiamente. Aisle, selle v ventile
adecuadamente los dticos. (fdcil)

Selle alrededor de puertas y ventanas para
detener fugas v corrientes de aire. Revise o
reemplctce las contraventanas o ventanas para

las tormentas. (fdcil)

Reemplace las bombillas incandescentes y fluo-
rescentes por bombillas o ldmparas LED. (fdcil)

Instale un termostato programab]e que limite
cudndo se enciende la calefaccidn o el aire ac-
ondicionado. Por ejemplo, cuando nadie estd en
la ig]esict, escuela o casa, el termostato puede
programarse a 60° F durante el invierno y 85° F
durante el verano. Cuando haya personas en las
instalaciones, el termostato puede programarse
para que permanezca entre los 68-78° durante
el invierno y el verano respeci’ivamen’re. (fdci])

Programe los termostatos para limitar las anula-
ciones manuales a unos pocos grados y unas pocas
horcts, para evitar el clesperdicio de energl’ct debido
a que alguien “olvids bajar la calefaccién”. (fdcil)

Ponga femporizadores Yy sensores de movimiento

tanto en las luces internas como en las externas.

(fdcil)

Evite las "cargas fantasma” o las ‘cargas de en-
ergia de reserva” de sus c]isposifivos electrdénicos.
Apctgue los aparatos electrénicos cuando no los
esté usando. Estas cargas pueden aumentar su
cuenta de energia en un IO por ciento (segun la
EPA de los Estados Unidos). Las computadoras, los
televisores, los DVR, los cargadores de bateria, las
impresoras y muchos otros disposii’ivos cligifales
usan energia incluso cuando no los estd usando.
Configure su computadora para que se apague
o "duerma’ después de un perl’odo determinado
de inactividad. Conecte grupos de dispositivos
electrénicos a una reg]efa vy apdgue]a cuando
haya terminado de usar los disposii’ivos. (fdcil)

Apctgue ]CtS ]UC@S CUGHCIO SCllgCl cle una l’l(lbl-fClC-

ién. (fdcil)

No use agua caliente si el agua fria puede hacer
la tarea igual de bien. Esto se aplica a lavarse las
manos, lavar la ropa y muchas otras tareas. (fdcil)

Instale termostatos Wi-Fi, que aunque son mds
costosos, se conectan al Internet v brindan a los
pdrrocos, direcfores, administradores de instala-
ciones y propietarios de viviendas mucha mds
visibilidad y control del funcionamiento del
sistema HVCA, incluso cuando no estdn en las
instalaciones. (moderado)

Los electrodomésticos pueden consumir una gran
cantidad de energia. Cuando sea el momento
de reemplazar o comprar un electrodoméstico
nuevo, compre electrodomésticos certificados
por Energy Star como lavaplatos, lavadoras y
secadoras de ropa, calentadores de agua, hornos
y unidades de aire acondicionado. Puede encon-
trar electrodomésticos de bajo consumo en todos
los minoristas de electrodomésticos. (moderado)

Reemplace las luces exteriores viejas con luces
LED vy accesorios que tengan sensores de luz y
de movimiento, para que las luces se enciendan
tenuemente al atardecer, alumbren solo cuando
detecten movimiento cerca y se apaguen tem-
prano en la masiana. O actualice los accesorios
existentes instalando sensores de movimiento en
los enchufes de luz para que las luces se enci-
endan solo cuando una persona (jo un ciervol)
pase cerca. La disminucién de la iluminacién
exterior también reduce la “contaminacidn de luz’,
ayuda a los bihos y otros animales nocturnos y
le permite a usted observar mds fdcilmente las
luciérnagas y las estrellas. (moderado)

Plante drboles nativos para dar sombra a la iglesia,
escuela o el hogar. La sombra es la forma mds
barata de combatir el calor. Los drboles fuertes
de sombra nativos de Georgia, como el haya
americano, los dlamos, los robles, el quuiddmbar
y muchas otras variedades resistentes a las enfer-
medades, pueden crear sombra en unos pocos afios
y agregar belleza y valor a su propiedad. Puede
encontrar mds informacion sobre la plantacién
de drboles en el capitulo sobre el Uso Sostenible
de la Tierra de este Plan de Accién. Para obtener
ayuda sobre como plantar drboles, contacte a Trees
Atlanta en www. TreesAtlanta.org. (moderado)

Reemplace su sistema HVCA viejo. Si tiene
dos o mds unidades, reemplace primero la mds
antigua, la menos eficiente y la que utiliza mds.
Esto puede marcar una gran diferencia en su
consumo de energia. (avanzado)

Si sus ventanas y marcos de ventanas estdn en
mal estado, considere reemplazarlos. El retorno
de la inversién puede tardar 10 afios, pero esta
actualizacién podria marcar una gran diferencia
en su comodidad y en el consumo de energia.
(avanzado)

archatl.com/laudatosi
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¥% Southface

El instituto Southface en Atlanta puede brindar muchas
ideas y capacitacién sobre cémo hacer que

sus edificaciones sean energéticamente eficientes. Su
impresionante centro de qprendiije y biblioteca son
un lugar fantdstico que su equipo de cuidado de la
creacion podriq visitar y recorrer. Es posible que las
escuelas quieran conocer ms sobre su programa de sub-
venciones. Gooduse, para el manejo eficaz de recursos.

US Green Building Council Georgia Community (USGBC)
estd trabajondo para hacer realidad la construccién
de edificios saludables y sostenibles para la gente
de Georgia dentro de una generacién. Sus miembros
incluyen constructores, arquitectos, ambientalistas y
organizaciones sin fines de lucro que pueden propor-
cionar una gran cantidad de conocimiento Yy acceso
a la industria en todos los niveles. Los programas
incluyen capacitacién LEED, conexiones, liderazgo y
apoyo. USGBC Georgia trabaja en todos los sectores,
incluyendo las organizaciones sin fines de lucro, la
industria privada y el sector publico para promover
los cuatro pilqres de su misidn: sostenibilidad; salud y
bienestar; equidqd y resiliencia.

Brian Savoie presenta un cheque de GIPL para mejoras energéticas al
pdarroco y a los lideres de la iglesia y la escuela de St. Catherine of Siena,
Kennesaw. Foto - Brian Savoie

Busque fondos
para comenzar la

implementacién (WIOdéfadﬁ)

Su equipo de cuidado de la creacién debe considerar
una qmphq variedad de recursos para cubrir los costos
de estas mejoras. Algunos ejemplos incluyen: fondos
pqrroquiqles o esco]qres, donaciones individuqles,
programas de reembolso por eficiencia de servicios
publicos, préstamos a bajo interés y programas de
subvenciones. GIPL ofrece subvenciones que igualan

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

S#cp%eh Gregory-Augustine McMullen dirigié el Ministerio del Equipo
Ambiental de su parroquia de Lithonia, Christ Our Hope. McMullen
estd junto al fermostato mfe\\gemfe o Wi-Fi ubicado en la pored entre
el altar y la zona del coro. Once termostatos inteligentes adicionales
se han instalado alrededor de otras partes de la parroquia.

Foto de M!C}vac/A'exoﬂde/’, The Georg;a Bulletin

su inversion para Qyudar alas parroquias e iglesiots a
implementar mejoras para el uso eficiente de energia.
Estas subvenciones pueden ser de hasta $10,000 vy se
otorgan en funcién de las necesidades de cada con-
gregacién y los ahorros de energia estimados. Para

mds informacidn, visite www.gipl.org.

Implemente un plan de
mejora de conservacién de
energia

(ficl o amnzads)

Empiece a tomar medidas concretas para reducir el uso
de energia, seqin su plan de mejora de conservacién de
energia. El proceso de implementacién inevitablemente
conlleva sorpresas y exige cierta flexibilidad. Asegurese
de mantener informados a los miembros de su equipo
de cuidado de la creacién sobre los avances y retrocesos
en este proceso. Comuniquese con frecuencia con todas
las partes interesadas sobre su plan de conservacién de
energia para que comprendan el panorama general
en relacién con los cambios que piensan que ocurrirdn.

Paneles solares sobre el techo de la rectoria de la iglesia Immaculate Heart of Mary en Atlanta.

Treinta y cuatro pone\es solares fueron instalados en julio 2020. Esta foto es del lado noroeste, los
demds paneles estan en el lado sureste. El proyecto fue financiado a través del #iGiveCatholic 2018
de la parroquia. Foto de Michael Alexander, The Georgia Bulletin

Use energia solar (auamzada)

Una vez que haya hecho la mayoria de las cosas bdsicas, considere colocar
paneles solares en el techo de su iglesia, escuela u hogar. La energia solar
en azoteas estd creciendo rdpidamente en todo el mundo y se estd volvien-
do mucho mds comun y aceptable. Hoy en dia, cada vez mds hogares y
empresas utilizan al hermano sol para generar parte de su electricidad. La
energia solar puede tener un impacto dramdtico en su huella de carbono.
El precio de los sistemas de energia solar en los tejados se ha desplomado
en los dltimos afios y sigue bajando. Ademds, un crédito fiscal federal para
energia solar del 26 por ciento (a partir de 2021) puede reducir el costo neto
total del proyecto. Los propietarios de viviendas y las empresas pueden hacer
uso directo de esto, pero las parroquias y las escuelas necesitan trabajar a
través de un tercero para hacer uso de este. Cuando su sistema genera elec-
tricidad a partir de la luz solar, su compaiiia eléctrica acredita la cantidad
que genera contra la cantidad que consume, y luego factura la diferencia.
Si genera mds energia de la que consume, la empresa de servicios publicos
proporcionard créditos en la cuenta a una tarifa de energia mucho menor
que la tarifa minorista que paga. Esta disposicién se aplica solamente a
sistemas residenciales de 10 kW o menos y sistemas comerciales de 120 kW
o menos. La clave es dimensionar su sistema para proporcionar la energia
que necesita, pero no mds. Para determinar si la energia solar en la azotea
es adecuada para su parroquia, escuela u hogqr, y qué tipo y tamafio de
sistema tiene mds sentido, consulte los programas Solar Wise de GIPL. Geor-
gia Power, la compaifiia que proporciona el servicio de electricidad o una
empresa de energia solar también pueden ayudarle con esto.

Los calentadores de agua solares en la azotea son otra forma de reducir el
uso de energia. El sol calienta el agua antes de que entre en el tanque del
calentador de agua. Los calentadores de agua solares en la azotea pueden
reducir inmediatamente su huella de carbono.

Sabia usted, e .

EN 2015, GEORGIA APROBO UNA
LEGISLACION QUE FACILITA QUE
TERCEROS FINANCIEN, CONSTRUYAN
Y OPEREN INSTALACIONES DE
ENERGIA SOLAR EN HOGARES Y
EDIFICIOS COMERCIALES, ALIVIANDO
ASI LA CARGA FINANCIERA INICIAL.
JUNTO CON EL CREDITO FISCAL
FEDERAL DEL 26 POR CIENTO, ESTAES
UNA PODEROSA FORMA DE PERMITIR
EL CRECIMIENTO DE LA ENERGIA

SOLAR.

-_ - 7'

Escuela publica con paneles solares como elementos de proteccién solar.

Adobe Stock Photo
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Ejemplos de ahorro de energia
en la Arquididcesis de Atlanta

Con base a los resultados obtenidos en las auditorias
del uso de energia y los planes de mejora completados
en 2017 y principios de 2018, los participantes del
programa pﬂofo comenzaron a implemenfar mejoras.
Todos realizaron mejoras, cﬂgunas de gran importon—
cia. Dado que ha pasaolo cﬂgﬁn fiempo, revisamos
los resultados. A continuacién se muestran ot]gunos

e]’emplos cle 10 que encontramos.

Escuela catdlica St. Mary — Rome

Se reemplazotron mds de 1,500 ldmparas fluo-
rescentes de cuatro pies por LEDs en la escuela
Y el gimnasio.

Se reemplazaron las ldmpotrots de halc’)geno
metdlicas de 400 vatios por ldmparas LED en

el gimnasio.

Resultado: 50 por ciento de reduccién en el con-
sumo de energia a lo largo de dos afios.

Recibié un subsidio de GIPL de $4,180 y un
reembolso de $3,100 de Georgia Power en 2018.

Ha tenido un ahorro de energia de $4,350/
afio, hasta ahora.

Iglesia y escuela catélica St. Catherine
of Siena — Kennesaw

Se reemplazaron 208 ldmparas fluorescentes
por ldmparas LED en el santuario, el ndrtex y
la capiﬂot diurna, ademdas de 11 grupos de luces

fluorescentes en el exterior.

Se actualizé el sistema de automatizacién del
edificio con control digital directo del HVCA

en el santuario.

Se instalaron sensores de femperatura/hume&acl
en oficinas Yy scﬂones, y un sistema de adminis-
tracién remota de Wi-Fi.

Se reemplazaron mds de 1,000 ldmpqras fluo-
rescentes por LEDs en las dreas administrativas
Yy en los salones de ministerios Yy clases.

Recibié un subsidio de GIPL de $9,250 en 2018.

$16,500 de ahorro de energia por afio, incluso

con una parroquia en rdpido crecimiento.

20 La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta
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El Padre Mike Metz se dirige a los estudiantes en el gimnasio de la escuela catdlica
St. Mary, en Rome. Foto cortesia de St. Mary's Catholic School, Rome.

Sahia usted que -

UNA BOMBILLA COMPACTA FLUO-
RESCENTE UTILIZA UN 75 POR CIEN-
TO MENOS DE ENERGIA QUE UNA
BOMBILLA REGULARY PUEDE DURAR
HASTA CUATRO ANOS. Y UNA GRIETA
TAN PEQUENA COMO 1/16 DE PULGA.-
DA ALREDEDOR DEL MARCO DE UNA
VENTANA PUEDE DEJAR ENTRAR EL
MISMO AIRE FRIO QUE SI DEJARA LA
VENTANA ABIERTA TRES PULGADAS
(ALLIANT ENERGY).

PARA HOGARES

Enla mayoria de los hogctres de Georgia, la calefac-
cion y el aire acondicionado utilizan alrededor del
40 por ciento del total del consumo de energia. Los
electrodomésticos, equipos electrénicos v la iluminacidn
representan otro 40 por ciento. El calentamiento de
agua representa Qproximadqmente el 20 por ciento.
Asi como hqy muchas formas de conservar energia
en la iglesia Y la escuelcl, existen muchas formas
efectivas de ahorrar energia en el hogar, Ya sea
que usted viva en una casa o apartamento, una
casa mévil o un loft renovado, el conservar energia
beneficiard a nuestro medio ambiente vy pon&rd

dinero en su bolsillo.

Buscar la eficiencia energéﬁcq para su hogar puede
ser tan fdcil como instalar bombillas LED, tan costoso
como reemplazar su sistema HVCA, o tan comphcado
como cambiar la forma en que se factura su electrici-
dad. Hay muchas opor’[uni&qdes en todos los niveles
para reducir la energia que utiliza. Es importante
Comprencler primero como su hogqr utiliza la energia
y cdmo el comportamiento humano impacta su uso.
Ahorrar energia ahorra dinero, dinero que se puede
redirigir hacia otros gastos. Reducir el uso de energia
también ayuda alas personas y al medio ambiente
mediante la reduccién de la contaminacién. Es una

situacién en la que todos ganan.

Consumo de energia en los hogares de Georgia,
por usos finales

Elecirodomésticos,
Elgcirtinicos,
Hunmsinacitn

&0%

Calewlados
kL

Alre
Acondicienndn
11°%

Lalenlagar de agua
107

Fuente: U.S. Department of Energy

Comprométase (faal)

Todos en el hogar tienen un papel que desempefiar
en el uso in’[eligen’[e de la energia. Si nguien en casa
estd dispuesto a liderar este proyecto e invertir algo
de tiempo en él, es muy fdcil guiar a los miembros
de su hogar para realizar mejoras significativas en
la eficiencia y conservacion dela energia, reduciendo
asi su consumo y costos de energia y los gases de
efecto invernadero que usted Yy su familia generan.

Obtenga una auditoria
energética en su hogar

(il o modefada)

Averigiie cudnta energia utiliza su hogctr con una
auditoria energética llevada a cabo por Georgia
Power o su proveedor local de electricidad. También
puede usar la herramienta en linea Home Advisor
de Energy Star si desea empezar por su cuenta. Y
puesto que el mayor problema que el Papa Francisco
quiere que consideremos es nuestra emisién de gases
invernadero, usted también puecle calcular su huella
de carbono en el hogar como parte de su evaluacién
de energia familiar para ver dénde puede chorrar
energia y causar el mayor impacto en el cambio

climdtico.
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Determine su rendimiento
actual de energia 'y
establezca una meta

14 -

(facl)

Cree un punto de referencia para su consumo
actual de energia de manera que pueda medir el
progreso con estos nimeros y comparar su desempeﬁo
energético con el de hogares similares al suyo.
Estas métricas estardn detalladas en su informe
de auditoria energética. Establezca una meta de
reduccién de energia que sea especificct vy realista,

pero que también represente un reto.

Cree un plan para
mejorar su conservacion
de energia

(ficl a annzads)

Cree un plan para mejorar su conservacién de
energia para explicar cémo logrard o comenzard
a lograr su meta de reduccién de energia. Defina
acciones especificas para la conservacién de energia
v determine qué materiales, equipos y ayuda
profesional necesitard. Hay muchos pasos sencillos
que puede sequir para comenzar a ahorrar energia
en casa. Haga de la eficiencia energética del hogar
parte de su rutina. Su plan puede tardar de uno a
tres afios en concretarse y puede contener algunas
de las acciones que se enumeran a continuacion.

Nota: Para obtener mds detalles sobre los aspectos a
continuacién, consulte la lista PARA PARROQUIAS
Y ESCUELAS anterior.

Asegurese de que el aislamiento es adecuado y
estd instalado propiamente. Aisle, selle y ventile
adecuadamente los dticos. (fdcil)

Selle alrededor de puertas y ventanas para
detener fugas y corrientes de aire. Revise o
reemp]ace las contraventanas o ventanas para
las tormentas. (fdcil)

Reemplace las bombillas incandescentes y fluo-
rescentes por bombillas o lémparas LED. (fdcil)

Instale un termostato programable que limite
cudndo se enciende la calefaccién o el aire
acondicionado. Programe los termostatos para
limitar las anulaciones manuales. (fdcil)

Ponga femporizadores Y sensores de movimiento
tanto en las luces internas como en las externas.

(fdcil)

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta
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Evite las "cargas fantasma” o las "cargas de

energia de reserva’ de sus clisposifivos elec-
trénicos. (fdcil)

Apague las luces cuando salga de una hab-
itacién. (fdeil)

No use agua caliente si el agua fria puede
hacer la tarea igual de bien. (fdcil)

Instale termostatos Wi-Fi. (moderado)

Reemplace los electrodomésticos antiguos por
unos de tipo Energy Star. (moderado)

Reemp]ace las Tuces exteriores viejas con luces
LED y accesorios que tengan sensores de luz y
de movimiento. (moderado)

Plante drboles nativos para dar sombra a su

hogar. (moderado)
Reemplace su sistema HVCA viejo. (avanzado)
Si sus ventanas y marcos de ventanas estdn

en malas condiciones, considere cambiarlos.
(avanzado)

St necesita ayuda urgente. para. pogar su. cuentn de energia
EL PROGRAMA DE ASISTENCIA DE ENERGIA PARA HOGARES DE BAJOS INGRESOS DE GEORGIA
(LIHEAP POR SUS SIGLAS EN |NGLES) ES UN PROGRAMA FINANCIADO CON FONDOS FEDERALES
QUE AYUDA A LOS HOGARES DE BAJOS INGRESOS A PAGAR LAS CUENTAS DE ENERGIA. ESTA
ASISTENCIA PUEDE REDUCIR EL RIESGO DE PROBLEMAS DE SALUD Y DE SEGURIDAD COMO
ENFERMEDADES E INCENDIOS Y EVITAR LA DESCONEXION DE SUS SERVICIOS. ES POSIBLE QUE
EL PROGRAMA PUEDA BRINDAR AYUDA PARA PAGAR LAS CUENTAS DE ENERGIA, MANTENER
LA ENERGIA ENCENDIDA DURANTE UNA CRISIS ENERGETICAY LA CLIMATIZACION Y LAS
REPARACIONES MENORES RELACIONADAS CON LA ENERGIA EN EL HOGAR. PARA SOLICITAR LOS
SERVICIOS DE LIHEAP EN CUALQUIERA DE LOS 159 CONDADOS DE GEORGIA, COMUNIQUESE CON
SU AGENCIA DE ACCION COMUNITARIA LOCAL. PARA OBTENER MAS |NFORMAC|ON,
VISITE WWW.GEORGIACAA.ORG.

Intente soluciones
de “vida sencilla”

( uky fda’[)

En ]QS noches cle verano IOS femperafuras en lCl mayor

parte de Georgia bajan a mediados de los 70 grctclos.
En esas noches, en vez de gastar dinero en aire ac-
ondicionado, ¢por qué no dejar sus ventanas abiertas
v encender los ventiladores del techo para que entre el
aire fresco de la noche? No se olvide de utilizar mallas
en las ventanas y de instalar pasadores de sequridad
para que estén seguramente bloqueadas y no puedan
ser abiertas mds de seis pulgotclas en la noche. {El aire
fresco de la noche es groﬁfuifol

Depenoliendo de dénde vive usfeol, considere colgar
su ropa en una cuerda para que se seque durante el
verano. Las secadoras de ropa son genercﬂmente el
electrodoméstico de Mayor consumo de energia en el
hogotr. Secar en la cuerda solo unas cuantas tandas de
ropa cada semana puede reducir significativamente
su consumo de energia y ahorrar dinero. Secar la ropa
en la cuerda también ahorra dinero en ropa, ya que
esta dura mds si usted no utiliza la secadora. Si vive
en una subdivisién, asegurese de consultar con la junta
de propietarios de su comunidad para ver si se permite
el secado en cuerda.

Use energia solar (MMZMO)

Una vez que hqu hecho la mayoria de las cosas bdsicas,
considere colocar paneles solares en el techo de su casa.
Los calentadores de agua solares en las azoteas son otra
forma de reducir el consumo de energia en el hogar.

Nota: Para mayores detalles, consulte la seccién "Use

Energia Solar’ de PARROQUIAS Y ESCUELAS anterior.

Pregunte sobre el consumo'y
la eficiencia energética de su
?uevo vivienda

Si estd plqneqndo comprar unda casa, pl’dqle a su
agente de bienes raices que le muestre viviendas de
energia eficientes y pregunte sobre cudl seria el con-
sumo potencial de energia y la eficiencia de la casa.
Sies posible, considere comprar una casa certificada
por Energy Star o por Liderazgo en Energia y Disefio
Ambiental (LEED por sus siglas en inglés).

Recuerde que la tierra es el unico hogar que tenemos.
Las palabras “ecologia” v "economia’, ambas se derivan
de la palabra griega “oikos’, que significa hogar. Cuidar
tanto de nuestra ecologia como de nuestra economia
no es mds que cuidar nuestro hogar.

archatl.com/laudatosi
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CONSERVACTON DE AGUA

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Cataratas de Amicalola. Atribucién: TCR-111

"EL ACCESO AL AGUA POTABLE Y SEGURA
ES UN DERECHO HUMANO BASICO,
FUNDAMENTALY UNIVERSAL, PORQUE
DETERMINA LA SOBREVIVENCIA DE LAS
PERSONAS". —Papa Francisco

51 agua es una caricia de Dios” [LS 84] la cual

usted puede experimentar flotando por un rio de

Georgia, chapofeando en las olas de la isla ]ekyﬂ o
tomando una bebida fria durante un dia caluroso de
verano. La mayoria de los afios, Georgia es bendecida
con abundantes suministros de agua. Sin embargo,
aunque las sequias son una parte natural de nuestro
clima en el sureste, desde 1980 estas se han vuelto
mucho mds frecuentes y prolongadas. El Papa Francisco
nos recuerda que, la provisién de agua permanecié
relativamente constante durante mucho tiempo, pero
ahora en muchos lugares la demanda supera a la
oferta sostenible, con graves consecuencias a corto y
largo término” [LS 28]. Aqui en Georgia sabemos esto
muy bien. Mds ain, como la poblacién en el norte de
Georgia contintia creciendo, nuestros suministros de agua
cada vez serdn menores, a pesar de su abundancia. El
Papa Francisco escribe que “el acceso al agua potable
y segura es un derecho humano bdsico, fundamental
v universal, porque determina la sobrevivencia de las
personas, y por lo tanto es condicién para el ejercicio
de los demds derechos humanos” [LS 30]. El agua,
como una parte preciosa del universo material, “es un
lenguaje del amor de Dios, de su desmesurado carifio
hacia nosotros” [LS 84]. El cambio climdtico ya ha
alterado los patrones de las precipitaciones y por lo
tanto ahora la lluvia cae mds fuerte y frecuentemente.
La mayoria de las predicciones de clima sugieren que
podriamos incluso enfrentar sequias mds frecuentes en
el futuro. Asi que, parte de nuestro deber como buenos
administradores de la creacién de Dios es utilizar el
agua sabiamente.

Al ahorrar agua también se ahorra energia. Se requiere
mucha electricidad para el tratamiento del agua po-
table y los alcantarillados, y para mover el agua con
bombas. Un galén de agua pesa poco mds de 8 libras.
Mientras menos agua utilice en su parroquia o escuela,
ya sea para beber, cocinar, bafiarse o soltar el sanitario,

mds energia ahorrard y mds reducird su huella de
carbono. Usted puede encontrar mds informacién sobre
la reduccién en el consumo de energia en la seccién

de Conservacién de Energia de este Plan de Accidn.

Conservar agua es realmente fécil. En 2007, el entonces
gobernador Sonny Perdue pidié al norte de Georgia y
ala region de Atlanta reducir el uso del agua en un
10 por ciento. El drea de Atlanta redujo su consumo
de agua en un 20 por ciento a través de una cam-
pafia de conservacién dirigida por la Extensién de la
Universidad de Georgia y la Divisién de Proteccién
Ambiental de Georgia, y no hemos regresado a los
niveles que teniamos previos a 2007. De hecho, desde
el afio 2000, el consumo de agua per cdpita en el drea
de Atlanta ha disminuido en un 30 por ciento a pesar
de tener un millén mds de residentes. La conservacién
del agua se ha convertido en parte de la forma de
pensar en Georgiot. A medida que nuestra po]olacio'n
aumenta, debemos conservarla atin mds. Después de
haber experimenfaclo varias sequias mds o menos
severas en la ultima década, el Distrito Metropolitano
de Planificacién de Agua del Norte de Georgia, el cual
abarca una gran parfe de la Arquidiécesis de Aﬂantq,
ha desarrollado algunas herramientas de vanguardia
para la conservacién de agua que su parroquia o escuela
pueolen utilizar. De hecho, su parroquia puede incluso
tomar el Compromiso de Conservacién de Agua y
unirse a otros hogctres, escuelas Yy negocios que estdn
comprometidos a conservar agua.

Sahia usted Que -

SEGUN LA ASOCIACION AMERICANA DE
OBRAS HIDRICAS, EL PRECIO PROMEDIO
DEL AGUA DEL GRIFO ES SOLO $0.004
POR GALON. EL AGUA EMBOTELLADA
CUESTA CASI 300 VECES MAS Y NO ES MAS
SALUDABLE QUE EL AGUA DEL GRIFO. jA
MENUDO CONSISTE SIMPLEMENTE EN
AGUA FILTRADA!

archatl.com/laudatosi
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PARA PARROQUIAS Y ESCUELAS

Reduzca el consumo

de agua renovando las
griferias de la cocina y los
bafios, y reparando las
fugas

(ficil o wodernds)

El consumo de agua en las parroquias se procluce
en la rectoria, los sanitarios de la ig]esia, las
cocinas de la escuela, etc. Una forma efectiva
de conservar el agua en dreas de alto trdfico es
‘automatizando” la conservacién para que las
tuberias hagan el trabajo. Esto puecle hacerse
‘renovando’ la p]omen’a de alto consumo, como
los grifos y sanitarios, con accesorios de bajo
ﬂujo. Instale gn'fos con sensores infrarrojos que
se apaguen automdticamente después de unos
segundos en los barios de las ig]esias v escuelas.
Ademas, los sanitarios de bajo flujo, sanitarios
de Hujo doble y urinales sin agua, son eficaces
para reducir el consumo de agua y también
son fdciles de instalar. A]gunas comunidades
en Georgia ofrecen descuentos para cambiar

los sanitarios por unos de bajo Hujo.

En la rectoria, como en la mayoria de las casas,
el mayor consumo de agua se procluce en los
batios. De hecbo, el sanitario y la ducha son
los que mds consumen agua. Los sanitarios y
la p]omerl’a WaterSense pueclen ayudar a
reducir significaﬁvameni’e el consumo de agua.
También, un sanitario con fugas o que deje
correr el agua, puede desperdiciar una canti-
dad enorme de agua. Asegﬁrese de chequear
periédicameni’e que el sanitario y otros aparatos
no tengan fugcts. Usted mismo puede hacerlo
agregando colorante de alimentos al tanque.
Si el color aparece en la taza después de 30
minutos, el sanitario tiene fugas. Un sanitario

con fugas puede perder 200 ga]ones de agua

look for
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por dia. Por dltimo, tomar duchas cortas y
utilizar duchas que ahorren agua, json una
manera de mantener bajo el consumo de agual

En la cocina de la rectoria, utilice el ]avap]afos
solo cuando esté lleno. No lave los platos antes
de meterlos al lavaplatos, a menos de que
tenga un lavaplatos muy viejo (los nuevos
no requieren lavado previo). Para la cocina
de la escuela o la ig]esia, considere comprar
un lavaplatos comercial de tipo EnergyStar
que sea eficiente en el uso de agua y energia.

Minimice el consumo
de agua en exteriores
regando sus jardines
sabiamente

(faa/ a moderada)

Utilizar menos agua en los jardines exteriores puede
hacer una gran diferencia. En la zona de Atlanta, el
consumo de agua aumenta hasta en un 50 por ciento
durante el verano ya que las casas y los negocios
encienden los sistemas de irrigacién, sobre todo para el
riego del césped. El césped suele consumir mucha agua.
Sin embargo, mediante las précticas de WaterSense
como por ejemplo, sembrando un césped que consuma
poca agua, el consumo de agua de la parroquia o

escuela puede reducirse considerablemente. Para mds

informacién sobre agua y paisajismo, vea el capitulo

sobre Uso Sostenible de la Tierra.

Sabm ugéed/ WCONSUMO

EN LA ZONA DE ATLANTA
PROMEDIO DIARIO DE AGUA POR
PERSONA ES DE ALREDEDOR DE 102
GALONES. EN PHOENIX, ARIZONA, ES DE
CERCA DE 115 GALONES POR PERSONA
AL DIAY EN BOSTON ES DE 40 GALONES

POR PERSONA DIARIOS. LAS DIFERENCIAS

RADICAN MAS QUE TODO EN EL USO DE
AGUA EN EXTERIORES.

Utilice barriles de lluvia para
el riego de exteriores

( Wwdefado)

Los tejados permiten recoger el agua de lluvia

en barriles o cisternas de una manera excelente,
v atrapar esa agua del techo representa menos
inundaciones de agua en calles, vecindarios y rios.
Durante una primavera y verano tipicos en Georgia,
10 pulgadas de lluvia cayendo sobre un techo con
un volumen promedio de 1.300 pies cuadrados,
producen mds de 8000 galones de agua de lluvia,
v los techos de las iglesias son generalmente mucho
mds grandes que esto. En Georgia, hay disponibles
muchos distribuidores locales Y recursos sobre barriles
de lluvia.

PARA FELIGRESES

Todas las acciones de conservacién de agua mencio-
nadas anteriormente para las parroquias y escuelas
también pueden ser usadas en los hogares, pero
a continuacién detallamos algunas maneras mds

concretas Para comenzadr a conservar agua.

Recuerde lo bésico
( iy fda’l)
Cierre el grifo cuando se cepiHe los dientes.

Un sanitario con fugas o que deje correr el
agua puede desperdiciar una cantidad enorme
de agua. Asegtirese de chequear los sanitarios
para evitar fugas pequerias. Usted mismo puede
hacerlo agregando colorante de alimentos al
tanque. Si el color aparece en la taza después
de 30 minutos, su sanitario tiene fugas. Un
sanitario con fugas puede desperdiciar 200
galones de agua por dia.

Tome duchas mds cortas y duchese en lugar
de tomar bagios.

Utilice el ]avap]ai’os y la lavadora solo cuando
estén comp]efczmenfe llenos.

—Potpct Francisco

archatl.com/laudatosi
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Renueve su plomeria

( m0derada)

Instale grifos v cabezales de ducha de bajo
ﬂujoA

Los sanitarios son el aparato que consume
mds agua en la mayoria de los hogares.
Considere reemp]azar su sanitario por uno de
bczjo Hujo ode ﬂujo doble. Los sanitarios de
flujo doble tienen dos botones: se presiona uno
para residuos ]1’qu1'dos v ambos para residuos
sdlidos. Algunas comunidades en Georgia
ofrecen descuentos para sanitarios de bajo

ﬂujoA

Cuando llegue el momento de reemplazar
una lavadora o ]avap]afos, invierta en un
producto Water Sense.

Si tiene que regar su jardin, invierta

en articulos que ahorren agua como un
temporizador de riego para exteriores, sistemas
de riego por goteo y otras herramientas
disponi]o]es en la mayoria de los negocios de

mejora del bogqr,
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PARA FELIGRESES

Reconsidere su paisajismo

(ficl a2 anzads)

Considere sustituir todo o una parte de su césped con
4rboles, arbustos, flores o un tipo de céspeci como el
Mondo Enano que no requiere agua ni fertilizantes
para su cuidado. Utilizar plantas autéctonas tolerantes

a la sequia se conoce como “xeriscaping’.

Utilice barriles o cisternas
para el riego de exteriores

( madmzdo)

Recolecte el agua de lluvia que cae sobre su techo
para pocier regar sus plan’fas durante los perioolos de
sequia. Para obtener mds informacién, consulte la hoja
de datos sobre barriles de lluvia. Para aprender sobre

el ahorro de agua en exteriores, consulte la seccién Uso
Sostenible de la Tierra.

COMPRANDO Y RECTCLANDO SABTAMENTE

Através del reciclaje,

la iglesia catdlica St. John Neumann, en Lilburn, redujo sus desechos en vertederos a la mitad. Foto -Susan Varlamoff

archatl.com/laudatosi
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En Laudato Si, el Papa Francisco nos pide que adoptemos un enfoque reflexivo
e intencional sobre las compras que hacemos Yy que seamos conscientes del
costo que nuestras decisiones tienen sobre la creacién de Dios y el mundo que
él nos ha dado. Estos problemas, escribié el Papa Francisco en su enciclica,
‘estdn intimamente ligados a la cultura del descarte, que afecta tanto a los
seres humanos excluidos como a las cosas que rdpidqmen’re se convierten en
basura” [LS 22]. "“Comprar es siempre un acto moral, v no solo econémico”
[LS 206]. Esto nos lleva a ser mds conscientes de nuestras compras y los
productos que COMPIramos y usamos. Debemos mantenernos alejados de los
produc’ros que son de naturaleza desechable y menos duraderos y que se
usan solo una vez, como son las bolsas de pldstico y las botellas de agua.
Evite los productos quimicos y los materiales téxicos que se encuentran en
los productos para el hogar y el jardin. Muestre preferencia por los productos
fabricados con materiales reutilizables y reciclables, en pqr’ricular los fab-
ricados con materiales renovables. Adquierq electrodomésticos, vehiculos y
viviendas de bajo consumo de energia.

También tenemos una oportunidad unica con el Papa Francisco de “adoptar
un modelo circular de produccién que asegure recursos para todos y para las
generaciones futuras, y que supone limitar al mdximo el uso de los recursos no
renovqbles, moderar el consumo, maximizar la eficiencia del qprovechqmien’fo,
reutilizar y reciclar” [LS 22]. Podemos lograr estos principios eliminando los
desechos y la contaminacién, manteniendo los produc’fos y materiales en uso
v regenerando los sistemas naturales. Podemos y debemos buscar activamente
la compra de produc’[os, como pqpel, textiles y muebles, que se fabrican a
partir de materiales reciclados y son reutilizables para una sequnda o tercera
vida util o incluso reciclados para fabricar nuevos producfos. Del mismo
modo, podemos intercambiar y donar articulos de oficina, hogqr y de uso
personcﬂ para distribuirlos dentro de nuestras comunidades y a otras personas
que los necesiten. Podemos abogar por la compra de productos fabricados
con pldsticos reciclados para reducir su impacto climdtico, asi como su efecto
téxico en nuestro medio ambiente.

DE ACUERDO A LA EPA, EN 2018, APROXIMADAMENTE 34
POR CIENTO O 94 MILLONES DE TONELADAS DE BASURA
MUNICIPAL FUERON RECICLADAS O SE CONVIRTIERON EN
ABONO A NIVEL NACIONAL. ESTO ES COMPARABLE CON
RETIRAR CASI 42 MILLONES DE AUTOS DE LAS CALLES EN
UN ANO.

PARA PARROQUIAS Y ESCUELAS
Implemente

compras con base
ecoldgica

( modefada)

DQSQIIOIIQ Yy mqnfengct

Eliminar el uso de empaques y
envases de alimentos de pldstico
descartable y a base de espuma
en todas las funciones y eventos.

Comprar productos (café o choc-
olate, por ejemplo) que estén cer-
comportamientos y medidas de tificados como comercio justo v
compra ecolégicots que corresponolcm produciclos de manera sostenible.
a las mejores practicas.

Estas précticas podrian incluir: Comprar alimentos y productos
locales.

La compra de productos de
oficina elaborados con materiales Compartir con las parroquias y
renovables, reciclados o que sean escuelas los nombres de aquellas
reciclables. empresas comprometidas con la

preservacién ecoldgica.
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Realice una auditoria
de desechos

(woderads)

Las parroquias y las escuelas deben considerar realizar
auditorias de desechos para identificar la composicién
de lo que desechan vy utilizarla como una guia para
reducir las compras de pctpel, suministros, muebles
y productos innecesarios. Una auditoria de desechos
ayudard a identificar oportunidades para minimizar
los desechos vy reciclar mds en las operaciones de la
parroquia y la escuela. El equipo de cuidado de la
creacién de una parroquia o escuela también podrd
aprender qué materiales serdn aceptados por la
empresa de basura de la parroquia o escuela para
el reciclqje. Si el reciclaje no es parte del servicio de
basura, o si no hcty un servicio de recoleccién de
basura para la parroquia, busque el lugqr de entrega
mds cercano a través de Georgia Recyc]ing Coalition.

Hay varios enfoques que se deben considerar al
realizar una auditoria de residuos, desde realizar
una auditoria prdctica simple como se hace en
la Universidad de Georgia, hasta desarrollar una
cultura de cero residuos que requiere plqnificqcién
Y herramientas especiales,

Auditoria de desechos simp]e: La Oficina de
Sostenibilidad de la Universidad de Georgia
adopta un enfoque prdctico y simple para realizar
auditorias de desechos en los dormitorios de sus
estudiantes de primer afio. Con los estudiantes
presentes, vacian los contenedores de basura sobre
lonas en el patio y examinan los desechos. Anotan
lo que podria haberse reciclado y lo que no deberia
haberse comprado en primer lugar. Los alumnos se
comprometen a cambiar sus hdbitos de compra y
recic]aje. Este ejercicio se puede repetir después de
seis meses para ver si hay una mejora en la compra
y el reciclaje. Consulte la guia de auditoria TRUE
Home Zero Waste para obtener un formato util
para recopilar y analizar sus resultados.

Una cultura sin desperdicio: Considere fomentar
una cultura donde no haya desperdicio y desarrollar
sistemas de apoyo que fomenten la reutilizacién
y el reciclaje de materiales y la reduccion de la
contaminacion en nuestro aire, agua y tierra que
amenazan nuestra salud pﬁbh’ca y ecosistemas. Un
recurso a considerar es evaluar v aclopi’ar practicas
utilizando herramientas gratuitas de TRUE. TRUE
es un programa de certificacion de desperdicio
cero administrado a través del U.S. Green Bui]ding
Council (USGBC) dedicado a medir, mejorar 'y
reconocer el desempeﬁo de desperdicio cero mediante
el fomento de la adopcién de practicas sostenibles
de gestion de recursos v reduccidn de desperdicios,
Estos recursos estdn disponibles para parroquias y
escuelas para ayudar a guiar a los administradores
de las instalaciones en el redisefio de los procesos
para que todos los recursos se valoren para su mejor
uso, enfocdndose en los esfuerzos iniciales ( rediseﬁar,
reducir y reutilizar) ademds del reciclaje. Estos

recursos del USGBC son ttiles, gratuitos y fdciles
de usar (luego se pueden usar para obtener la
certificacién de desperdicio cero). Ademds, TRUE
ofrece seminarios web gratuitos, cursos en linea

y otras oporfunidacles de aprendizaje.

A continuacién, detallamos algunos recursos y
herramientas de ayuolot disponibles:

Tanto la herramienta de plani{icacién de
certificacién como la lista de verificacidn
de TRUE le serdn de utilidad para realizar
auditorias de residuos que proporcionen un
enfoque infegral v midan el progreso de su
proceso con el fin de alcanzar la meta de
no tener desperdicios. Las auditorias pueden
incluir la evaluacién de los tamarios de los
contenedores, la evaluacidn de los materiales
de relleno sanitario/incinerador/desechos a
energia, la revisién del cumplimienfo de las
regu]aciones de recic]aje v los desechos sélidos
v la evaluacidn del mejor y mayor uso de
los materiales.

La guia TRUE Home Zero Waste Audit se
puede utilizar para realizar auditorias de
residuos en el campus y en el hogar y para
ayudar a mejorar el manejo de residuos. Al
realizar una auditoria de desechos, las parro-
quias, las escuelas y los hogares pueden tomar
mejores decisiones de compra y mejorar sus

procesos de reciclaje.

El sistema de clasificacion TRUE fue disefiado
por empresas, instituciones y escuelas, yesun
p]an de desperdicio cero. No solo lo guiard a
través de los requisitos para la certificacién
sino también a través de las estrategias, los
procesos, las definiciones, ete, lo cual es mds

Foto - Ivan Varlamoff

importante. Este es el documento que acom-
paiia a la Certificacién TRUE. Vea cémo estas
herramientas se pueden aplicar a parroquias
v escuelas ]eyendo el caso de estudio de Haas

School of Business en UC Berkeley.

Lave los platos en eventos
pequenos

4 -

(ficl)

Para reducir las grandes cantidades de desperdicio,
lave los plq’[os en eventos de hasta 100 personas,
como son los desayunos ofrecidos por los Knights
of Columbus, las cenas de pescho frito durante la
Cuaresma y las recepciones de funerales. Disfrutard
de la camaraderia mientras lava, seca y guarda los
platos junto con otros feligreses. St. John Neumann ha

reducido sus residuos en un 50 por ciento lavando
plqtos.

Involucre a los estudiantes
(ficl)

Discuta y modele los comportamientos de compra
Y consumo que son consistentes con los principios
de "Laudato Si” como parte de la vida cotidiana
de las escuelas catdlicas. Involucre a los estudiantes

para que hngn de su escuela un ejemplo de cémo
poner en prdctica estos principios.

fPCpo FICIHCISCO

.
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Haga del reciclaje una realidad

(wioderado)

Hay recursos excelentes en muchas
comunidades cercanas para ayudar a
las parroquias y las escuelas a hacer
del reciclctje una realidad. Los recursos
especificamente para organizaciones
religiosas incluyen Georgia Recycling
Coalition y Zero Waste Church. El
coordinador de sostenibilidad de la
arquidideesis animard a los pdrrocos,
equipos de cuidado de la creacidn,
grupos de jévenes y otros grupos a
implementar y monitorear el recic-
laje en la parroquia. En el caso de
materiales dificiles de reciclar que
normalmente no son aceptados por
la mayoria de los programas de
recic]aje rnunicipcdes, como las bolsas
de pléstico y el vidrio, verifique los
]ugctres de recoleccién de reciclaje
como el Centro de Materiales Dificiles
de Reciclar (CHaRM por sus siglas
en inglés) que acepta Styrofoam,
cartdn, produc‘fos electrdnicos, pintura,
colchones, aceite de cocina, llantas,
vidrios, electrodomésticos, libros vy
pldsticos. Las tiendas de supermer-
cados como Publix v Kroger suelen
recolectar bolsas de pldstico. En Wrap

Recychng Action Program (WRAP)
puede encontrar algﬁn 1ugar cerca
de usted que ayuolot a recolectar vy
proporciona materias primas para
Trex. Ellos usan bolsas de pldstico
recicladas para fabricar un mate-
rial compuesto para la construccién
de terrazas vy bancas de parques
comunitarios.

Las parroquias y escuelas deben
instalar, promover y monitorear
contenedores de reciclaje en las oper-
aciones diarias y eventos especiales Y
difundir informacién sobre los progra-
mas de reciclaje disponibles a traveés
de los gobiernos locales, incluyencio
los eventos especiales de recoleccién
de desechos domésticos peligrosos y
clisposi’fivos electrénicos. También
deben considerar apoyar (ofrecerse
como voluntarios) y cooperar con
los gobiernos locales para realizar
recolecciones periéciicas de equipos
electrénicos, pintura, baterias y otros
materiales téxicos e incluso servir
como un centro de recoleccién de
un dia para materiales dificiles de

reciclar como la pintura.

Sabia usted Que -

CADA ANO, LOS ESTADOUNIDENSES USAN 100 MIL
MILLONES DE BOLSAS DE PLASTICO QUE REQUIEREN
12 MILLONES DE BARRILES DE PETROLEO PARA SU
FABRICACION. EL PLASTICO MATA ANUALMENTE A
100.000 ANIMALES MARINOS. LAS BOLSAS DE COMPRA
DESECHABLES SE UTILIZAN NORMALMENTE DURANTE
MENOS DE MEDIA HORA.

PARA FELIGRESES

Recicle correctamente

(ficl)

Para evitar poner basura contaminada en
contenedores de reciclaje, los feligreses deben
aprender qué se puede y qué no se puede
reciclar visitando el sitio web del gobierno
local que les brinda el servicio de reciclaje
v visitando fuentes autorizadas como The
Recycling Partnership. Ademds, mire la
etiqueta How2Recycle que utilizan muchas

Foto - Ivan Varlamoff

empresas de productos de consumo para ayudar a sus clientes a aprender a

reciclar su embalaje y envases. Algunos de los articulos mds comunes que no
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se pueden colocar en la mayoria de los contenedores
de reciclaje (residenciales) en la acera porque estro-
pean el proceso de reciclaje son mangueras, cordones,
alambres, cadenas, sogas, bolsas de pldstico y cajas
de pizza con restos de comida, envases de Styrofoam,
electrénicos y baterias. En cuanto a las bolsas de
pldstico, reciclelas en su préxima visita al super-
mercado si este las recolecta (para mds informacién
visite Wrap Recycling Action Program (WRAP)).
También hay otras oportunidades que pueden estar
disponibles, como por ejemplo devolver los colgadores
de ropa de metal sobrantes a su tintoreria local o a
través de TerraCyecle®.

Los supermercados proporcionan contenedores de reciclaje para
bolsas de pldstico. Foto - Susan Varlamoff

Coordine campafias

de persuasidn (modemdﬁ)

Se puede persuadir a comerciantes y empresas para
que adopten prdcticas que apoyen la “economia circu-
lar de materiales” mencionada por el Papa Francisco
si reciben solicitudes de clientes para una mejora de
sostenibilidad especifica al mismo tiempo, en 1ugc1r
de recibir solicitudes dispersas y poco frecuentes. Las
parroquias y los feligreses pueden establecer un enfoque
para ciertos meses o periodos del afio littrgico en el
que pueden pedir a los comercios que frecuentan que
pongan en prdctica cambios especificos (por ejemplo,
proporcionar bolsas biodegradables o solo proporcionar
un pitillo de pldstico cuando el cliente lo solicita).

Reduzca el uso de

plasticos (faa[)

Reducir nuestro consumo individual de pldstico es una
cuestién de urgencia. Los micropldsticos provenientes
de la descomposicién de los desechos pldsticos en el
medio ambiente son ingeridos a diario tanto por
animales como por los seres humanos. Podemos
reducir el consumo de pldstico de nuestro hogar
llevando nuestras propias bolsas al supermercado y
abogando por bolsas biodegradables dondequiera que
compremos. Cambie el agua embotellada por una
jarra filtrante para el agua del grifo, un filtro simple
enel grifo o un filtro debajo del fregadero. Opte por
productos que usen un empaque minimo o ningun
empaque, como las compras del mismo producto
en mayor cantidad que usan menos empaque que
ctqueﬂos con porciones mds pequefias o individuales
(y ademds, a menudo cuestan menos). Varias tiendas
de supermercados (ie, Sprouts) ofrecen productos
de este tipo directamente de distribuidores. En casa,
use recipientes reutilizables en lugar de envoltorios
de pléstico y bolsas de pldstico con cierre.

Sabia usted, gaz

LOS ESTADOUNIDENSES INGIEREN
AL MENOS 74,000 PARTICULAS DE
MICROPLASTICOS CADA ANO.

iDiviértase! Sea creativo reutilizando articulos usados.

Compre conscientemente

(ficl a wioderads)

Cada compra que hacemos tiene algun nivel de
impacto ambiental tanto en la tierra como en sus
habitantes. Como consumidores conscientes, debemos
considerar el impqcto de cada compra que hqcemos,
desde cémo se produjo lo que compramos hasta cémo
volverd a ser absorbido por el medio ambiente. Po-
demos evitar comprar en los comercios que facilitan
précticas laborales injustas o ilegales, incluyendo la
mano de obra infantil, y evitar el uso de productos
que filtran sustancias quimicas en el aire, la tierra,
las aguas y el habitat comin. Muchos limpiadores
domésticos que parecen hacer que nuestros hogares
sean mds frescos v saludables no solo son malos para
el medio ambiente sino también para nuestra salud.
Un buen recurso para investigar y tomar decisiones
informadas sobre pro&uctos domésticos y de consumo
es el Environmental Working Group (EWG) vy sus
guias para el consumidor. Como regla general, evite
los limpiadores téxicos y opte por productos biodegrad-
ables para su hogar y lavanderia. Ademds de estas
sugerencias, hqy recomendaciones sobre la compra
sostenible de alimentos en la seccién "Comprando
y compartiendo alimentos considerablemente’.

Viva simplemente

(ficil o wodernds)

Laudato Si' nos llama a vivir de una forma mds
sencilla. Puede ser dificil aislarnos del ruido mate-
rialista, especiqlmenfe en los Estados Unidos, que
tiene mas espacio de tiendas minoristas per cdapita
que cualquier otro pais del mundo. Muchas de las
cosas que compramos fueron diseriadas para hac-
ernos la vida mds fdcil y darnos mds tiempo libre.
Esto realmente no ha funcionado. La vida sencilla
tiene beneficios cuantificables para la salud: ahorra
clinero, reduce el estrés, minimiza el desorden Y hace
tiempo para las cosas profun&qmenfe importantes
como reunirse con familiares y amigos, y disfrutar
de la generosiolctol de la tierra. Recuerde que nues-
tras compras tienen un impacto ambiental cuando
se fabrican y nuevamente cuando se desechan.
Viva simp]emenfe para que otros puedqn vivir
simplemen’re también. Un primer paso es qdquirir el
hdbito de considerar sus compras de manera social y
ambiental rechazando los muchos correos electrénicos
Yy ccd'dlogos que llenan nuestras bandejas de entrada
vy buzones de correo, ya menudo nos desvian de la
comunicacién real. Agregue Cctfcdogchoice.org asu
buscador de Internet y cancele las suscripciones cada
vez que Hegue un nuevo Ccﬁtdlogo; elija la opcion de
cancelar la suscripcién a correos electrénicos com-

erciqles Cqu’ldO este pCngl’l(iO por cdguncl compra.
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RENUEVA
TU CORAZON,
TU ALMA,

TU MUNDO

Enriquezca vidas a través
de un intercambio social
genuino

4 -
(ficl)
A menudo usted puede pedir prestado algo que usa
con poca frecuencia simplemente pregquntdndole a un
amigo o vecino. A la gente le gusta ayudar y usted
puede reducir su huella de carbono mientras construye

relaciones y obtiene un sentido de comunidad. De la
misma manera, puede ofrecer las cosas que ya no

necesita a varias organizaciones que encontrardn
nuevos usuarios para ellas (por ejemplo, St. Vincent
de Paul Society, Goodwill, American Kidney Fund,
Red Cross, Salvation Army, Value Village o su

parroquia). Estas organizaciones trabajan con las
comunidades necesitadas y algunas incluso recogerdn

su donacién en su hogar. Para ropa usada, done o
reloom, para ropa de trabajo poco usada Dress For
Success es una buena opcidn; y para articulos para el

hogar y materiales de construccién, acuda a Life Cycle

Building Center, Habitat for Humanity o Community
Forklift (esto incluye materiales de construccién y de
jardineria rescatados, electrodomésticos vy herramientas)

o simplemente ofrézcalo a algun grupo local al que

pertenezca (segun corresponda).

‘La espiritualidad cristiana propone un crecimiento con
sobriedad y una capacidad de gozar con poco. Es un
retorno a la simplicidad que nos permite detenernos

a valorar lo pequeiio, agradecer las posibilidades _Sabia u(sfed, W

que ofrece la vida sin apegarnos a lo que tenemos

ni entristecernos por lo que no poseemos” [LS 222]. UNA DE CADA OCHO PERSONAS EN GEORGIA SUFRE DE HAMBRE. (FEEDING AMERICA)
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PARA PARROQUIAS, ESCUELAS Y FELIGRESES

Los alimentos sostienen la vida, nutren nuestro cuerpo y nos dan fuerzas
para trabajar, jugar, rezar y disfrutar de nuestra familia vy amigos. Com-
partir una comida, como hacemos por ejemplo al partir el pan durante la
comunidn, nos conecta emocional y espiritualmente entre nosotros. Los dias
festivos tales como Navidad, Pascua y Accién de Gracias giran en torno o
comidas memorables que a menudo se preparan a partir de recetas trans-
mitidas de generacién en generacién. Los cumpleqﬁos, bodas, funerales Yy
los sacramentos del Bautismo, la Sagrada Comunién y la Confirmacién
son ocasiones adicionales en las que nos reunimos en familia alrededor de
la comida. Las parroquias organizan muchos eventos, desde festivales de
la cosecha y desayunos ofrecidos por los Knights of Columbus hasta cenas
con platos para compartir y almuerzos en los funerales. Muchos de nosotros
podemos elegir alimentos que sean menos dafiinos para el medio ambiente,
que inflijan menos crueldad a los animales Yy que respeten la oligniclotc{ de
los trabajadores. Otros, sin embqrgo, tienen pocas opciones porque viven en
“desiertos alimentarios” donde el acceso a alimentos nutritivos es un desafio.
El Papa Francisco nos recuerda en Laudato Si' que “cada comunidad puede
tomar de la bondad de la tierra lo que necesita para su supervivencia, pero
también tiene el deber de protegerla y de garantizar la continuidad de su
fertilidad para las generaciones futuras’ [LS 67]. Nuestro sistema alimentario
también reﬂeja las olesigucﬂdades en la sociedad. Con demasiada frecuencia,
los feligreses y nuestro préjimo luchan por saber de dénde vendrd su préx-
ima comida. En una reunién con los mds pobres y vulnerables del mundo,
el Papa Francisco dijo que “el hambre es criminal. La alimentacién es un
derecho inalienable”. Es mucho lo que podemos hacer para abordar estas

desigualdades utilizando los principios v la visién de Laudato Si.

URGIA

grown

Compre alimentos cultivados
y preparados localmente

(ficl a wioderads)

Cuando sea posible, compre vegetcdes, frutas, carnes Yy quesos cultivados o
prepqrados en Georgia. Busque el logo que dice Georgia Grown. A veces los
alimentos pueden ser trqnsportqdos 1.500 millas para Hegar del campo a su
mesa, por ello comprar prooluctos locales reduce la cantidad de gases de efecto
invernadero emitidos durante el transporte. La qgriculfurct es la industria
mas grqnde de Georgict y nuestro estado es el produc’for lider en la nacién
de poﬂos, cacahuetes, nueces vy ardndanos. Un estudio de la Universidad de
Georgiq afirma que “si cada hogqr de Georgiq comprara $IO de comida de los
qgriculfores del estado, contribuiria con 1,9 billones de délares a la economia

del estado”. Asi que, japoyemos a los agricultores locales!

También puede unirse al movimiento de alimentos hiperlocqles al frecuentar
los Mercados de Agriculfores de Metro Atlanta (Metro Atlanta Farmers
Markets) que apoyan los alimentos cultivados aqui mismo en el drea met-

ropohfqnq de Atlanta. La compra local no solo requl&q el sustento de los
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agricultores locales, sino que también garantiza que
los alimentos se cultiven en la temporada y en las
condiciones adecuadas, lo que optimiza la nutricién
y ejerce menos presién sobre el medio ambiente. Para
extender atin mds el concepto de la compra local,
elija restaurantes de propietarios locales cuando salga
a cenar o cuando pida comida para eventos en su

parroquia, escuela u hogar.

Compre alimentos
orgdnicos y cultivados
naturalmente si es posible

(ficl o wioderads)

Es cierto que las frutas v verduras cultivadas en
décadas posadas eran mucho mds ricas en vitam-
inas y minerales que las variedades que la mayoria
de nosotros consumimos hoy. La raiz del problemq
es el agotamiento del suelo. Los métodos agricolas
modernos e intensivos que utilizan fertilizantes Yy
pesticicicts artificiales han eliminado cantidades cada
vez mayores de nutrientes del suelo en el que se cul-
tivan los alimentos. La mayoria de los fertilizantes
sintéticos se fabrican a partir de combustibles fésiles
que emiten gases de efecto invernadero y pueden
filtrarse a través del suelo hacia las aguas subter-

rdneas, lo que estresa aun mds el medio ambiente.

Los proclucfos orgdnicos estdn libres de sustancias
quimicas que son per]’uoliciales para los trot]ootjotolores
vy el medio ambiente. Desafortunadamente, @ menudo
son mds caros y, por lo tanto, se convierten en un lujo
inasequible para muchos hogares. Si su presupuesto
lo permite, elija al menos algunos productos orgdni-
cos y considere reducir la cantidad de carne que
consume para que lo que compre haya sido criado
de una manera que le permita sentirse bien. Puede
averiguar como se cultivé su comida revisando la
etiqueta de un producto para ver si es orgdnico o
cultivado. Georgia Organics contiene una guia de
comida sana (Good Food Guide), una lista de gran-
jas, mercados y restaurantes que ofrecen alimentos
orgdnicos cultivados en Georgia.

h’

GEORGIA
ORGANICS

RENUEVA T CORAZ

Bono:

(',Alguncl vez ha medido su “huella alimentaria™ Al
iguotl que conocer su huella ecolégica, que evalua el
impacto que tiene su medio de transporte diario o el
J[ipo de hogar enel que vive en el medio meien’re, su
‘huella alimentaria” evaliua el impacto que usted tiene
en el medio ambiente con los alimentos que consume.
Ya sea una ensalada, una hamburguesq oel pan que
desqyuna en las mafianas con su taza de café favorito.
Llevar su comida de la granja a su pla’[o tiene un
efecto en la tierra, en el bienestar de los animales, en

los trabajadores Qgricolas vy en la salud pliblicct.

Mejore el acceso a
alimentos nutritivos

OWMWW

Los desiertos alimentarios en ciudades como Atlanta son
mds comunes en los vecindarios de bcljos ingresos. Estos
desiertos se caracterizan por la falta de alimentos frescos
que genera]menfe se encuentran en los supermercados.
Las iglesicls Yy escuelas dentro de estas comunidades
pueden cultivar Vege’[ales en los terrenos de la parro-
quia y escuela, o contribuir con voluntarios a un huerto
comunitario cercano a cambio de Vege’rales frescos.
Georgia Coopercn‘ive Extension ofrece talleres gratuitos
sobre el cultivo de alimentos en huertos comunitarios v
escolares. Considere la posibﬂidod de realizar un taller
como parte de un programa del Dia de la Tierra para
ensefiar a los fehgreses cémo cultivar alimentos en los

pct’rios traseros de sus ig]esicts v escuelas.

Cultive alimentos en su
jardin ... para usted y sus
vecinos

(fécil o wodernds)

La mejor comida rapldq puede estar cultivada a solo
unos pPasos de su puerta trasera, ya que, en la mayor
parte de Georgiq, los alimentos se pue&en cultivar

durante todo el afio. Para obtener Qyu&q sobre cémo,

Un feligrés de St. John Neumann y el agente de \o extensién agricola c|c\ condado de Gwinnett,

Tim Do\y realizan un taller sobre huertas. Foto - Ivan Varlamoff

ON, TU

ALMA, TU MUNL

La iglesia catélica St. Matthew en Tyrone produce 8.500 libras de
comida cada afio, ademds de poHos y huevos. Foto - Steve Lefebvre

cudndo y qué plantar, comuniquese con un agente
de la Extensién de la Universidad de Georgia en su
condado. Estos agentes junto con los jardineros maestros
Y las publicqciones que realiza la extensién pueden
ayudar tanto a los novatos como a los expertos en
el cultivo de fru’fcts, verduras e incluso a iniciar la
crianza de pollos. Ademds, (qué le parece cultivar
lo suficiente para ayudar a odguien que lo necesita?
El movimiento Plant a Row comenzé en Anchorage,
Alaska, cuando el columnista de jardines Jeff Lowenfels
pidié a sus lectores que plqn’fqran una hilera adicional
de verduras para donarlas al comedor de beneficencia
local. Cuando sus vegetales estén maduros, done lo que
no va a consumir a una despensa de alimentos local.

Pruebe mds comidas
sin carne

/ -

(ficl)

La produccién de carne requiere el consumo de grandes
cantidades de granos y agua. Para proclucir una libra
de carne de res se emplean aproximadamente 1,850
galones de agua, en lugar de solo 39 galones de agua
para producir una libra de verduras. La produccién
de carne puecie conducir a una deforestacién masiva
debido al pastoreo de ganado en biorregiones criticas
como la selva amazénica. No comer carne un dia a la
semana no solo es bueno para usted, sino que también
es fantdstico para el planeta. Mds de cuarenta paises
se han adherido a Meatless Mondays, un movimiento
global que anima a las personas a adoptar el hdbito
de no consumir carne los lunes. Cuando compre carne,
busque productos etiquetados como criados en libertad,
alimentados con pasto o criados humanamente.

archatl.com/laudatosi
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Promueva compras
justas y saludables

( madefada)
Sabia vsted. ?uz

S| EL 50 POR CIEN
POBLACION MUNDIAL RE-
STRINGIESE SU DIETAA 2.500
CALORIAS POR DIA Y REDU-
JERAELCONSUMO DE CARNE
EN GENERAL, SE EVITARIA
LA EMISION DE AL MENOS
26.7 GIGATONELADAS (UNA
GIGATONELADA EQUIVALE
A1.000.000.000 DE TONELA-
DAS) DE GASES DE EFECTO
INVERNADERO PARA 2050
SEGUN LA ORGANIZACION
DE LAS NACIONES UNIDAS
PARA LA AGRICULTURAY LA
ALIMENTACION.

Refuerce los principios éticos de al-
imentacién en la parroquia, escuela
u otros entornos sirviendo alimentos
locctles, opciones Vegetarianas Yy ve-
ganas, o café, té y chocolates certifica-
dos como comercio justo. Ecluque a los
fehgreses sobre cémo sus elecciones de
alimentos afectan a nuestro préjimo
en otras partes del mundo. Hdbleles
acerca de la explotqcién infantil en
los campos de cacao en Africa o
sobre las comunidades incligencts en

América del Sur que estdn perdien—

do grqndes extensiones de la selva
amazénica debido a las plontuciones
que producen el aceite de pqlmq
que se empleq para la fabricacién
de muchos alimentos procesados y

de cosméticos.

Ayune durante
la Cuaresma

( mademda)

En los dias de ayuno durante la
Cuaresma, ofrezca una comida par-
roquiql que consista de una taza de
arroz, el alimento bdésico en muchos
paises en vias de desarrollo. L.uego,
done el costo de una comida complefc
a Plato de Arroz de Catholic Relief
Services (CRS). Setenta y cinco por
ciento de ese dinero beneficia a pro-
gramas de CRS alrededor del mundo
y el 25 por ciento restante beneficia a
programas de lucha contra el hambre
vy la pobrezq en comunidades locales.
Ademds, considere ayunar un dia
al mes en la fecha que usted eh]’a.
El ayuno es una parte integr(ﬂ vy
antigua de nuestra tradicién de fe, vy
existen estudios que han demostrado
que el ayuno periédico es saludable
para usted.

No desperdicie alimentos (faa/)

Los alimentos son la categoria mas grcmcle que va a parar en los rellenos

sanitarios municipcﬂes Y el 40 por ciento de ellos son comestibles. El clesper&icio

de alimentos comestibles no solo afecta nuestros bolsillos, sino que también

afecta el medio ambiente, ya que, a medida que se pudre en el basurero, en

ausencia de oxigeno, se convierte en una fuente significonfe de gas metano,

un gas de efecto invernadero veinte veces mds potente que el diéxido de

carbono. Podemos evitar el clesperdicio de alimentos al no COmMPrar en exceso,

almacenando adecuadamente los alimentos (a-z food storage tips) y comiendo

las sobras antes de que se descompongan. Evite tirar alimentos comestibles

a IQ bQSul’Cl. Si tiene ot]guncts VQI&UIQS Y fl’quQS a punfo de olescornponerse,

péngalas en una licuadora con un poco de miel local y tendrd un batido

nutritivo. Cuando terminen las comidas parroquicﬂes, llévese las sobras a casa

o} clo'ne]cts a una despensa ole ulimenfos oloncle alguien pueda Consumirlc{s.
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Convierta los restos
de comida en abono

(wioderado a auanzada)

En vez de botar las mazorcas del maiz, las céscaras
de banano y papa, los corazones de las manzanas y
esos sobrantes mohosos en la basura destinada a los
desperdicios, conviértalos en abono. Mientras que los
fertilizantes artificiales contienen quimicos sintéticos
que despojan al suelo de nutrientes, cuando usa abono
nofuro|es, usted estd agregondo nutrientes a la tierra,
reduce la necesidad de pesticidas y aumenta la capacidad
de retencién de agua del suelo. También ahorra dinero
en tierra para macetas y reduce los viajes al centro de
jardineria minorista.

Preparacién de abono en su jardin

Perfecto si tiene espacio en el exterior.

Puede usar una gran ch'iedad de desechos cle

alimentos (excep’[o carnes y ldcteos).

Vermicomposting (abono rico en nutrientes)
Ideal para personas que viven en apartamentos,
ya que los gusanos necesitan un cierto clima/tem-

perq’[ura, Yy no siempre prosperqrdn al aire libre.
Solo puede usar desperdicios de frutas Y Vege’[cdes.

Compostaje comunitario

(lugares clisponib]es préximamen’ce)
Los restos de comida pueden ser procesados por
usted cuando los entregue o es posible que deba
ofrecerse como voluntario para ayudar con el

procesamiento.

A menudo, una vez que el abono estd listo, este
se usa en una huerta local para pro&ucir mads

alimentos para la comunidad.

¢Desea aprender mds sobre compostaje? Tome la

clase maestra que la Extensién de la Universidad

&@ Georgia ofrece en su conclaclo.

LA TASA DE RECICLAJE DE BOTELLAS DE
PLASTICO ES DEL 29 POR CIENTO.

Evite beber agua
embotellada

/ -

(facil)

En lugctr de ofrecer agua embotellada de pldsfico en
los eventos, pidct alos fehgreses que traigan sus propias
botellas de agua. También puede suministrar vasos
hechos de material reciclable Y jarras con agua del grifo.
La produccién de agua embotellada utiliza una gran
cantidad de agua y una enorme cantidad de energia,
el equivalente al combustible que usarian 1.5 millones
de automéviles al afio. El pldsfico también se fabrica a
partir del pefréleo, lo que Comphco aun mas nuestros
esfuerzos para combatir el cambio climdtico globcd. Las
botellas de agua son los principales contribuyentes de
contaminacion pldshca. El agua embotellada también
es mucho mds costosa que el agua del grifo y no es
mds saludable. Irdnicamente, mdés de un tercio de
toda el agua embotellada que se vende es agua del
grifo filtrada.

Compre con cuidado y use
bolsas de tela

(fécil o wodernds)

Cuando abastezca su despensa, elija productos con
menos empaque. Trate de comprar a granel y congele
o divida los alimentos en porciones pequefias para
reducir los empaques de cartén y pldstico. Ya que
las bolsas pldsficas son una gran fuente de desecho,
acostumbrese a usar bolsas de tela o de fibra reciclada

para empacar sus compras.

Utilice envases de origen
sostenible

(fécil o wodernds)

Dado que las bolsas de pldstico para almacenamiento
también son una fuente importante de basura, cuando
P
guarde sus sobras en casa, invierta en opciones resistentes
y reutilizables como recipientes de vidrio. Si no puede
usar Vidrio, pruebe con bolsas de almacenamiento de
silicona reutilizables. Quizds piense que los envases de
pldstico son reciclables, pero desafortunadamente, segun
National Geographic, la tasa de reciclaje de todos los
grap ]
pldsticos que se han creado en el mundo es solamente

del nueve por ciento.

archatl.com/laudatosi
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Apoye o utilice la
despensa o el banco de
alimentos local

(wioderady)

Los obispos de los Estados Unidos han dicho que se debe
prestar mayor atencién a ‘las necesidades de los pobres,
los débiles y los vulnerables .. Necesitamos fortalecer
la conciencia de que somos una sola familia humana”.
Las parroguias cuentan o menudo con despensas de
alimentos para ayudar a los necesitados. Abastecerlas
con alimentos nutritivos y producidos localmente
es lo mejor para las personas y el medio ambiente.
Todas nuestras parroquias y escuelas pueden ofrecer
programas educativos sobre la inseguridctc{ alimentaria
en el drea y abogar por politicas que mejoren el acceso
a los alimentos y la nutricién. Los feligreses también
pueden ofrecerse como voluntarios o hacer donaciones
a despensas de alimentos tales como St. Vincent de
Paul u otras organizaciones locales.

Muchas iglesiqs Y comunidades cuentan con despensqs
de alimentos para qyudqr a nifios, inmigrantes, personas
mayores, familias de bajos ingresos y a muchos otros
que carecen de recursos para comprar suficientes
alimentos para mantener una vida saludable. Muchas
lo hacen en colaboracién con Atlanta Community
Food Bank. Juntos, ellos proporcionaron 67,000,000
de comidas a residentes de Atlanta en 29 condados
entre los afios 2019-2020. Si desea apoyarlos, puede
donar a Atlanta Community Food Bank o a una de
las 700 organizaciones locales afiliadas cerca a usted.

Voluntarios de Change to Humanity distribuyen alimentos de Whole
Foods a comunidades en necesidad. Foto - Giselle Malluche
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ATLANTA
COMMUNITY

o

FOOD
BANK LQ(@%‘E».

Nourishing stronger communities.

Sirva como voluntario en una
organizacién de rescate de
alimentos

(woderade a auan /

El rescate de alimentos, también llama

de alimentos, es la préctica de recuperar comida que
de otro modo se olesperolicictrict, vy distribuirla a los
programas de alimentacién de emergencia locales.
Esta comida recuperada proviene de lugares como
restaurantes, tiendas de abarrotes, mercados o comedores
y es comestible, pero por alguna razén no se puede
vender. Los productos que han pasado de su fecha de
caducidad o que son imperfectos, como una manzana
magullada o una zanahoria deforme, son donados
por los supermercados, vendedores de alimentos y
restaurantes. Otras veces, la comida es impecable,
pero los restaurantes pueden haber preparado o pedido
demasiado. También pueden tener restos de pescado
o carne que fueron subproductos en la preparacién
de otras comidas. Aqui es donde estas organizaciones
entran para rescatar estos alimentos que requirieron
el empleo de energia, agua y trabajo humano para
su produccién y prevenir que terminen en el basurero.
Se estima que el 21 por ciento del uso anual del agua
de la nacién vy el 10 por ciento de nuestra produccién
anual de energia se destinan al cultivo de alimentos que
nunca se consumen. La mayoria de las organizaciones
de rescate de alimentos dependen de voluntarios para
recorrer las rutas programadas recolectando alimentos
en buen estado y luego entregarlos a organizaciones
sin fines de lucro o vecindarios que alimentan a los
residentes que pasan hambre. Si no puede ofrecerse como
Volun’fario, estas organizaciones siempre ctgrctolecen
una modesta donacién para continuar con su trabajo.

Ofrézco.se como volun’cario | Done

Change to Humanity
changetohumanity.org

Umi Feeds

umifee&s.org

Free Fridge
free99fric1ge.com

Second Helpings

live-seconcl-helpings-a’(lanfq.pan{heonsi’te.io

Agradezca (m ][ aa/)

El Santo Padre nos recuerda ar antes de las
comidas. "Propongo a los creyentes que retomen
este valioso hébito y lo vivan con profundidqd,
Ese momento de la bendicién, aunque sea muy
breve, nos recuerda nuestra clependencia de Dios
para la vida, fortalece nuestro sentido de gratitud
por los dones de la creacién, reconoce a qqueﬂos
que con su trabajo proporcionan estos bienes y
refuerza la solidaridad con los mds necesitados”

[LS 297].

rr "l}_ . il

Jévenes voluntarias empacan donaciones de alimentos. - Adobe Stock Phoro

Solicite una subvencidn.

PARA HUERTOS
COMUNITARIOS:
Food Well Alliance

fooclwellalliance.org

PARA HUERTOS ESCOLARES:
Captain Planet Foundation

ccxp’tainplane’cfounclaﬁon.org

Gwinnett County Master Gardener Association

gwinneHmas’cergardeners.com

Huerto escolar financiado por la fundacion Captain
Planet. Foto - Susan Varlamoff
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TOMANDO DECT
INTELIGENTES DE TRA
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ONE

PORTE

La capacidad de transportarnos libre y fécilmente
enel qmpho estado de Georgia nos permite progresar
en el trabajo, el hogar y en nuestro dmbito social.
Ya sea que vayamos al trabajo, llevemos a nuestros
hijos a la escuela o a un parque cercano, vayamos
de compras o a una cita con el médico o incluso
practiquemos esqui acudtico en uno de los muchos
lagos del estado, necesitamos movilidad sostenible
para hacerlo. El transporte pubhco, aviones, trenes,
automéviles, camiones, bicicletas, motocicletas,
motonetas, patinetas, botes y programas para
compartir vehiculos nos llevan de un lugar a otro.
Desafortunadamente, el transporte es el mayor
causante de los gases de efecto invernadero y la
contaminacién de aire y sonido. Aunque el Papa
Francisco nunca ha estado en Georgia, podria haber
estado describiendo Atlanta cuando escribié: "En
las ciudades circulan muchos automéviles utiliza-
dos por una o dos personas, con lo cual el trdnsito
se hace comphcado, el nivel de contaminacidn es
alto, se consumen cantidades enormes de energia

no renovable” [LS 153].

Frecuentemente, a]gunqs de nuestras comunidades
se ven afectadas por la contaminacién de infrae-
structura de transporte como las carreteras y par-
queaderos de autobuses de combustible diésel. La
arquidiécesis, las parroquias y las escuelas pueclen
abogqr para la creacién de soluciones de movilidad
seguras, accesibles, asequibles y equitativas. Esto
incluye apoyar el cambio de los autobuses escolares
diésel por otros de cero emisiones para proteger a los
nifios de los gases de escape toxicos y qbogar para
minimizar la reubicacién forzosa de residentes de
bajos Y moderados ingresos y de pequerios negocios
a lo largo de las nuevas rutas de transporte publico.

Durante la pandemia de COVID-19, aprendimos a
reunirnos, asistir a misa y participar de grupos de
estudio de la biblia a través de videoconferencias.
Esta tecnologia, aunque no es ideal y no es capaz
de reemplazar las interacciones personales, se puede
utilizar en muchos casos para evitar viajes de larga
distancia que arrojan gases de efecto invernadero
a la atmésfera.

No tener acceso al transporte por razones como no
vivir a lo largo de las rutas de transporte publico o
la incapacidad de comprar un auto, causa muchas
limitaciones. En este capitulo se incluyen formas en
las que podemos brindar equidad en el transporte
para los mds necesitados.

PARA PARROQUIAS Y ESCUELAS

Los automéviles Yy camiones son elementos impor-
tantes y valiosos de nuestra cultura americana. El
transporte no solo es una gran fuente de gases de
efecto invernadero, sino que es una gran fuente de
mondxido de carbono, un gas de efecto invernadero
mds potente que el didxido de carbono. Este proviene
de la gasolina y el diésel que queman nuestros
motores. Las distancias que conducimos y el tipo de
vehiculo que conducimos tienen un gran impacto
en nuestra huella de carbono. Lamentablemente,
en Atlanta, la mayoria de nosotros conduce solo, v
ya que el crecimiento de la poblacién de Georgia se
espera que sea de 4,6 millones de personas para el
2030, principalmente en el drea metropolitana de
Atlanta, el trdfico hard nuestros trayectos y nuestra
contaminacién de aire incluso atn mayor que ahora.
El Papa Francisco nos recuerda que actualmente
existen ‘avances en la produccién de energia no
contaminante, en la mejora del transporte publico.
Estas acciones no resuelven los problemas globales,
pero confirman que el ser humano todavia es capaz
de intervenir positivamente” [LS58].

EMISIONES DE CO2 RELACIONADAS CON

ENERGIA POR SECTOR - ESTADO DE GA 2018

Millones de toneladas métricas de didxido de carbono

relacionadas con energia; porcentaje del total

Comaralal Eniargla albeiricn
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Compre un auto eléctrico o
hibrido para su pdrroco y sus

vicarios parroquiales

( mzada)

La mayoria de los pdrrocos y vicarios
pqrroquiales viven cerca de su par-
roquia, pero viajan alrededor de la
arqui&iécesis para asistir a retiros,
reuniones y realizar visitas a hogotres
v hospi’[qles. Por supuesto, ellos tam-
bién conducen para ir de compras,
socializar v rela]’qrse como el resto de
nosotros. En vez de proporcionar a
los sacerdotes autos de combustible
ineficiente, las parroquias que com-
pran autos para sus pdrrocos po&rian
comprar un auto eléctrico, uno de
gas-hﬂorido o un auto “eléctrico de
rango extendido’ que cuenta con un
motor de gasohna por si la bateria
se acaba. Los modelos mds recientes
son mas grqn&es y tienen mayor
potencia que los anteriores. Estos no
solo emiten menos COQ., sino que
también pueden ahorrar enormes

cantidades de dinero en gqsohna.

El Pqpa Francisco, quien tiene mucho
interds en temas ambientales, cam-
biard su Papamévil por un nuevo
modelo que funciona complefqmenf@
con baterias. El ponh’fice se reunio
con los fundadores de Fisker, con
sede en Cahfornia, quienes le pre-
sentaron modelos del vehiculo que

plqneqn enﬁegque durante el cuarto

trimestre de 2021

Existe una guia de ahorro de combus-
tible del Departamento de Energia de
los Estados Unidos para qyu&ar asu
parroquia a decidir qué automaévil

seria el mejor para sus sacerdotes.

Instale estaciones
de carga de autos
eléctricos en

iglesias y escuelas

( cwnzada)

Siel pdrroco conduce un auto eléctrico,
él tendrd que conectarlo por la noche
para recargar las baterias. Pero, épor
qué no animar a los feligreses, profe—
sores y estudiantes a conducir autos
eléctricos al trabajo v a la iglesia
mediante la instalacién de Q]gunas
estaciones de carga? Ya que estas
tienden a estar cerca de los edificios
que pueden albergarlas, jtambién
tienen los mejores estacionamientos!
Georgia Power puede instalar esta-
ciones de carga eléctrica e incluir
tarifas especiales de facturacién para

usuarios de autos eléctricos.

Ofrezca espacios de estacionamiento
privilegiados en las iglesias y escuelas
para quienes tengan autos de
combustible alternativo, eléctricos e
hibridos y para quienes comparten sus

autos (moderady

Aparfe de los puestos necesariamente destinados para los &1scqpqc1fados y

ancianos, jquién no desearia estacionarse tan cerca de la iglesia o la escuela

como le sea posible? Depen&iendo del espacio de estacionamiento clisponible,

IQS parroquias podriqn reservar una hﬂera cle QSpClCiOS para 1OS fehgreses,

estudiantes v profesores que conducen vehiculos hibridos, eléctricos o de com-

bustible alternativo, o que comparten sus autos. Recompensar a los fehgreses

que estdan Compromeﬁdos con el espiritu de Laudato Si' es un pequeiio gesto

que puede CmeiQI mentes Y corazones.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Fomente el uso del transporte
publico y el compartir autos

( modemd@)

Las parroquias y escuelas de toda la quuidiécesis

pueclen fomentar el uso del transporte pliblico
pubhcqnclo informacién sobre las pqrq&qs de autobus
y tren cercanas. Cuando sea qpropiqdo/ pueden
Qyudqr a organizar grupos para compartir los autos
v asi reducir la cantidad de millas conducidas para

asistir a misa, clases y otros eventos.

Sabia usted. que
SOLO EN 2005, LOS CONDUCTORES
EN EE. UU. DESPERDICIARON 4.2
MIL MILLONES DE HORAS Y HASTA
2.9 MIL MILLONES DE GALONES DE
COMBUSTIBLE SENTADOS EN EL
TRAFICO. jLO CUAL EQUIVALE A CASI 60
MIL MILLONES DE LIBRAS DE GASES DE
EFECTO INVERNADERO EXPULSADOS A
LA ATMOSFERA SOLO POR TRAFICO DE
CONGESTION | (U.S. ENVIRONMENTAL
PROTECTION AGENCY)

PARA FELIGRESES

Mida su huella de carbono
de transporte

/ -
(ficil)
Como mencionamos en la introduccién de este plctn de
accién, el transporte es uno de los mayores confribuyen’[es
ala generacion de gases de efecto invernadero. Con-
sulte su huella de carbono de movilidad en www.

myc]ima’ce.org. Una vez Jue conozca su hueﬂa &E

Cctrbono, considere las siguien’res formas de reducirla.

Recuerde las cosas
simples sobre eficiencia de
combus’rib|e

muy ficil)

Usted necesﬁct calentar su auto por la mafiana a
menos de que sea un modelo muy viejo. No deje el
auto encendido mientras espera para recoger a cdguien
o cuando espera afuera de una tienda. Evite el uso
del “drive thru” en los sitios de comida rdpidq. No
maneje por el estacionamiento en busca de un espacio;
elijq el primero que vea y ]hagq un poco de ejerciciol
Al acercarse a una luz roja, comience a desacelerar
para que cuando cambie a verde, el auto ya se esté
moviendo. Combine varios viajes de compras en uno
solo. Mantener los neumdticos correctamente inflados

Con’[ribuye a un consumo mds eficiente de combustible.

Comparta el auto o use el
transporte publico cuando
le sea posible

(woderade a aunzads)

Existen muchos beneficios al compartir un auto. Esto
ahorra dinero, le da mds tiempo para leer, escuchar
musica, charlar o rezar. También reduce el tréfico, que
es lo que hace que nuestros trayectos sean tan poco
Qgrqdables, Compctr’[ir el viaje con amigos y comparieros
de trabajo fortalece lazos personales en nuestro mundo
cada vez mas desconectado. La campaifia Clean Air
ayuda a las personas en Georgia a mejorar el trayecto
al ’[rabqjo, ahorrar dinero y mejorar la calidad de

nuestro aire alrededor de Atlanta vy el norte de Georgia.

Sabia usted,

LA TRANSICION AL USO DE VEHICULOS
ELECTRICOS TIENE UN ENORME
BENEFICIO POTENCIAL PARA LAS

COMUNIDADES AFROAMERICANAS Y
LATINAS, QUIENES SE VEN AFECTADAS
DE MANERA DESPROPORCIONADA
POR LA CONTAMINACION POR
COMBUSTIBLES FOSILES, YA QUE
VIVEN MAS CERCA DE LAS REFINERIAS
DE PETROLEO Y LAS PLANTAS
PETROQUIMICAS. (MARKETWATCH)

Considere la posibilidad
de conducir un auto
eléctrico, de gas hibrido,
de combustible alternativo
o por lo menos un auto
altamente eficiente

(wioderado o amnzade)

Al comprar un auto o camioneta, tenga siempre en
cuenta su rendimiento de gasohnct, uso de carbono v
huella ambiental. Sea consistente con sus verdaderas
necesidades a la hora de comprar. Conducir un auto
de bajo consumo de combustible que reduce nuestro
impacto sobre el medio ambiente, nos identifica como
alguien que se preocupa por el futuro Y que se identifica
con el espiritu de Laudato Si'. Los autos econémicos
en combustible también ahorran mucho dinero en
gqsohnq. Apren&a tanto como pueda sobre estdndares
de eficiencia de combustible vy qué autos y camionetas
tienen los mds altos puntajes, para que cuando compre
un auto o camioneta nueva, pueda encontrar uno que
no solo demuestre que usted es un conductor con estilo,

sino también, alguien que se preocupd por la creacidn.

archatl.com/laudatosi
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Sea consciente sobre el
uso del carbono cuando
viaje de vacaciones o por
trabajo

(wioderado a aon=ndy)

iLos estadounidenses necesitan tomar mds vacaciones!
Sin embargo, tenga cuidado con su huella de carbono
cuando viaje por placer o por trabajo. Viajar en avién
es la forma que mds produce CO2, asi que a menos
de que vaya al extranjero, considere viajar en tren.
Trate de vacacionar localmente en las costas de
Georgia ola Floriolo, o en las montafias del norte de
Georgia, Carolina del Norte o Tennessee. Si necesita
vigjar en avién, un tercio de las compaiiias aéreas
ofrecen formas de compensar su vuelo. La opcién mds
sencilla de hacerlo es hablando directamente con la
aerolinea cuando reserve su vuelo. Usted solo paga
una tarifa adicional ademds del costo del boleto, la
cual se dona a un programa de compensacién de car-
bono. Consulte la guia del viajero sobre compensacion
de carbono en www.ontheluce.com para conocer
opciones adicionales para aqueﬂos aerolineas que
no lo ofrecen. Al Hegor a su destino, especiolmente
si es una ciudad grande como Miami, Nueva York,

Chicago o Roma, utilice el transporte publico.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Abogue por un transporte
ecoldgico y equitativo

( modemdo)

Segl’ln Drawdown Georgia, Georgio cuenta con casi
90.000 millas de vias ptblicas. En 2018, los vehiculos
representoron el 41 por ciento de las emisiones de CO2
del estado. Sin emborgo, un estudio de la Universidad
de Harvard (The Impacts of Neighborhoods on In-
fergenerotfioncl] Mobi]ify) encontré que el transporte
es el factor singu]or mas importante para salir de la
pobreza: mds importante que el crimen, los puntajes
que los estudiantes obtienen en exdmenes o la prev-
alencia de familias de un solo podre. La movilidad
econdmica en Georgio es una de las mds bojos del
pais y, a menudo, estd hgodo al transporte. Menos de
una cuarta parte de los trabajos son accesibles usando
el transporte pl’lbhco, lo que limita gravemente el
acceso a mejores opor’runi&odes laborales para los
pobres, Los hogares en situacién de pobrezo gastan
una alta proporcion de sus ingresos en transporte.
Precios mds altos de compra de vehiculos, costos mas
altos de combustible y seguros, y aumentos en las
tarifas de transporte representan una carga financiera
para las personas en situacion de pobreza. National
Household Travel Survey indica que el transporte es
el segunclo gasto familiar estadounidense mds alto,

supercldo solo por los costos de vivienda.

Amdr\\/ B‘DHWW stock.adobe.com

Ayuda para. guienes (o necesitan
MUCHOS DE QUIENES NO PUEDEN
MANEJAR O COMPRAR UN AUTOMOVIL
DEBEN DESPLAZARSE A SUS TRABAJOS EN
TRANSPORTE PUBLICO, LO CUAL PUEDE
TOMAR MUCHO TIEMPO. ESTA SITUACION
SOLO SE AGUDIZO DURANTE LA PANDEMIA DE
COVID-19. ST. VINCENT DE PAUL PROPORCIONA
UNA GRAN VARIEDAD DE TIPOS DE AYUDA
PARA QUIENES NECESITAN LLEGAR A SUS
TRABAJOS, DESDE TARJETAS DE MARTA HASTA
AYUDA FINANCIERA PARA REPARACIONES,
PAGOS DEL SEGURO O PAGOS DE LAS CUOTAS
DEL AUTO. PARA RECIBIR AYUDA DEBE
CONTACTAR A UNA CONFERENCIA LOCAL,
LA CUAL LE ASIGNARA UN VOLUNTARIO QUE
TRABAJARA DIRECTAMENTE CON USTED PARA
SOLUCIONAR SU CASO.

Intente caminar o viajar
en bicicleta

(woderads)

Viojor en bicicleta o caminar a la misa, las reuniones

en la iglesia, al Jtrcl]octjo o la escuela no solamente es
una fuente de ejercicio, sino que también es bueno
para el medio ambiente. Las parroquias y escuelas en
toda la orquiohocesis pueden instalar estacionamientos
opropio&os para bicicletas Y promover una cultura que
acepte a las personas que Hegon a misa y reuniones
vestidas con ropa y calzado informales. Orgqnice
parejas o grupos pequefios para montar en bicicleta
y para caminar, asi todos se sentirdn mds seguros con
estas opciones, especialmenfe después de las reuniones

por 1(1 HOC]’IQ.

Reconsidere reuniones
y vigjes

(ficil o wodernds)

Durante la pandemia de COVID-19 aprendimos que
podemos reunirnos de manera efectiva a través de
una llamada telefénica o una videoconferencia. Si bien
fomentar las relaciones sociales a través de reuniones en
persona es ideal, quienes tienen opciones limitadas de
transporte, e incluso los adultos mayores, se benefician
de las videoconferencias.

La telepresencia se define como el uso de tecnologia
de realidad virtual, especialmente para controlar
maquinaria de manera remota o para pqrﬁcipor
virtualmente en eventos. Durante la peor parte de la
pandemia de COVID-19, las reuniones en persona fueron
muy limitadas e incluso estuvieron prohibidas. Esto
cred una mayor depenolenciq de las videoconferencias
usando programas tales como Zoom, GoTo Meeting,
Teams, Goog]e Hangout, WebEx y otras qphcaciones
alternativas para reuniones y seminarios en persona.
Esta tecnologl’o se empleé en la escuela, la misa, las
reuniones, los grupos de estudio de la bibliq, etc., como
una alternativa superior a las llamadas telefénicas
donde nadie podiq ver a los demds. Los usuarios de
Android v iPhone pueden conectarse usando sus re-
spectivas aplicaciones Duo y FaceTime en sus teléfonos
celulares. A medida que la pqndemiq ohsminuye, se ha
establecido una nueva normalidad para las reuniones.
Para obtener mds informacién sobre movilidad, visite el
sitio web de Drawdown Georgia, socio de la iniciativa
Laudato Si' de la Arquididcesis de Atlanta.

archatl.com/laudatosi
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El Monasterio de Holy Spirit: Un tesoro oculto de la naturaleza donde los amantes de las aves, los entusiastas de las
mariposas y los amantes de las plantas naturales encontrardn un oasis de vida salvaje pacifico. Establecido en 1944 en el
condado de Rockdale, a 30 millas al sur de Atlanta, el monasterio es el espacio verde de propiedad privada mds grande

del drea metropolitana de Atlanta con un terreno de 2.300 acres; incluyendo setenta acres de tierra reservada para un
cementerio para personas de todas las religiones y mil acres bajo servidumbre de conservacién que contienen 700 acres de

humedales, estanques, arroyos, bosques y campos que proporcionan un hdbit a aproximadamente 200 especies de aves,
200 especies de mariposas y libélulas, y mamiferos desde linces hasta castores. El inventario completo de aves y el catdlogo

de plantas realizados mencionan una colonia de Great Blue Herons que vive en uno de los pantanos y hierbas nativas de

raices profundas como Little Blue e Indian grass. El monasterio planta pasto en sus campos para absorber diéxido de carbono.

El Padre Francis Michael OSCS, se esfuerza por administrar la tierra de forma sostenible siguiendo el llamado del Papa
Francisco de cuidar de la creacidn. Aclemds, el lugar realiza retiros tales como Administracién de la Creacién de Dios. El

Monasterio de Holy Spirit demuestra vivir en armonia con la naturaleza. Foto de [van Varlamoff

. -~ fa R

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

TENIBLE
DE LA TLERRA

La Arquicliécesis de Atlanta se encuentra ubicada
en el norte del estado de Georgio y cuenta con un
total de mds de 2.300 acres de terrenos. Ademds, el
Monasterio de Holy Spirit posee otros 2.300 acres
de tierra. Las estadisticas de 2021 indican que la
qrquidiécesis cuenta con 108 parroquias y misiones,
Y 18 escuelas cqtélicas, que sirven a 1.2 millones de
catdlicos en este territorio. Si se maneja bien, esta
tierra puecﬂe qyu&qr a mitigar el cambio climati-
co, alimentar a los pobres y servir como reserva
biolégicq para la vida silvestre y como hébitat
para los pohnizqclores que lamentablemente estan
en declive. A medida que las parroquias y escuelas
determinan la mejor manera de usar sus terrenos vy
mejorar su paisajismo, también pueden considerar
restaurar hdbitats ecolégicos usando plqntqs nativas,
cultivar verduras y frutas en huertos para beneficiar
a bancos de alimentos Yy crear espacios para meditar

sobre la creacién de Dios.

Ademds de la horticultura, las parroquias deben
tener en cuenta el manejo de las aguas pluvioles
que caen en sus propieolqoles. Las aguas pluviales
se proclucen cuando la lluvia cae sobre superficies
duras o Qrﬁficicdes, como aceras, techos de edificios
y estacionamientos de iglesius, y no puede penetrar
en el suelo. Estas superficies artificiales han sido
diseriadas para desviar rdpidamenfe el agua de la
lluvia hacia los desqgﬁes de las calles. Sin embqrgo,
el agua de la lluvia se contamina con la grasa y
el aceite de los vehiculos, basura pldsficq como
botellas de agua y espuma de pohestireno erojqdq
al suelo/ colillas de cigqrriﬂos Y otros desechos que
caen sobre el pavimento. Cuando hablamos de la
contaminacién de aguas pluviqles o ‘escorrentia’
nos referimos a esta corriente de agua con desechos.
Esta escorrentia Hegq desde los desqgiies de las
calles hasta el Arroyo o alcantarillado mds cercano,
donde se vierte sin ser tratada. Durante las lluvias
fuertes, los pequetios arroyos y riachuelos pueolen
convertirse rdpidqmenfe en torrentes, lo cual es una
de las principales causas de inundaciones repenfinc{s
que amenazan la vida en las dreas urbanas. Todos
estamos conectados unos con otrosLo que hacemos
afecta a Qqueﬂos que viven rio abajo nuestro. ¢(No
piensa usted que es hora de que cambiemos nuestro
comportamiento para que podqmos manifestar amor

e interés por los que estdn rio abajo?

En su magnificct cancién, Cantico del Sol, San Fran-
cisco de Asis entendid y aprecié nuestra conexion
con la naturaleza con sus palqbrqs, ‘Loado seas,
mi Setior, por nuestra hermana la madre tierra, la

C'LlCll nos sustenta Y gobiernq, Y prooluce cliversos

Plan de Ordenamiento Territorial de la iglesia y la escuela
Our Lady of the Assumption

frutos con coloridas flores y hierba’. Al entrar en
comunién con la naturaleza, podemos comprender
nuestra dependencia de la creacién y aprendemos
lo frdgil que es. Estamos llamados a ser buenos
administradores de la tierra para que nuestros
recursos naturales puedan apoyar la vida de las
generaciones futuras.

PARA PARROQUIAS, ESCUELAS
Y HOGARES

Planifique el uso de su
terreno para servir mejor
a Dios, la naturaleza y los
pobres

(wioderado a auay:zada)

Muchas parroquias y escuelas han desarrollado un
plan maestro con miras al futuro, este plan también
debe incluir ideas para usar el terreno en su totalidad
y contener lo siguiente: edificios; arroyos y estanques;
estacionamientos y calles; patios de recreo y dreas
de recreacién y jardines. El plan también puede
considerar espacio e instalaciones para lo siguiente:
terrenos inundables (limitar la construccién), misas
al aire libre, espacio de reuniones al aire hbre, aula
o laboratorio al aire libre, oratorio y Via Crucis al
aire libre, huerto, bosque natural y praderas o una
matriz solar en el terreno. Los planificaciores deben
pensar cuidadosamente en cémo maximizar la tierra
para servir a Dios, la naturaleza y los pobres, ya
sea extendiendo el bosque para aumentar el ancho
de un corredor de vida silvestre, plqntando 4rboles
para dar sombra y absorber diéxido de carbono,
adoptando el arroyo que atraviesa su terreno para
proteger su integridad ambiental, cultivando ali-
mentos para los pobres o creando un jardin donde
los feligreses puedan encontrar a Dios a través de la
naturaleza. Comuniquese con Catholic Construction
Services, Inc, para obtener sugerencias de arquitectos
que le puec{en ayuclar con esta plcmificqcién,

archatl.com/laudatosi
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Conecte el paisaje de la
iglesia, escuela u hogar
con bosques urbanos

( m0derada

Si su iglesia o su hogar estdn cerca o contienen un
bosque urbano o muchos drboles, conecte el paisaje
a este. Mantenga los drboles en la propiedad v, si es
posible, imite la zona boscosa en su paisajismo. Crear
un corredor de vida silvestre es imprescindible para la

migracién y el movimiento de aves y vida silvestre.

Plante arboles (I/VIOMMQ)

En Laudato Si, el Papa Francisco recomienda plantar
drboles. Los drboles son los pulmones de la tierra.
Ellos “inhalan” el diéxido de carbono producido por
la quema de combustibles fésiles v exhalan oxigeno.
Cuando los drboles son colocados estratégicamente,
su sombra nos refresca a nosotros, a nuestros hoga-
res y a nuestras comunidades. También reducen la
contaminacién de nuestros rios y lagos al capturar
v almacenar el agua de la lluvia en sus copas y
promover la infiltracién de las aguas pluviales en
el suelo y contribuir con las aguas subterrdneas a
través de sus raices y hojarasca. Reducen la erosién
del suelo, moderan el clima en las ciudades, propor-
cionan barreras contra el viento y purifican el aire
que respiramos y el agua que bebemos. Los drboles
proporcionan hdbitat para una gran variedad de
criaturas, desde luciérnngs y mariposas hasta ar-
dillas. Considere seleccionar un roble nativo para su
parroquia o casa. El libro Native Plants, publicado
por la Extensién de la Universidad de Georgia, puede
ayuolarlo a seleccionar una variedad de drboles
nativos para su jardin.

Sabia usted, que
EN UN ANO, UN ARBOL MADURO
ABSORBERA MAS DE 48 LIBRAS
DE DIOXIDO DE CARBONO DE LA

ATMOSFERAY A CAMBIO LIBERARA
OXIGENO. (ARBOR DAY FOUNDATION)

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Proyecto de siembra de drboles. Iglesia catélica Holy Family, Marietta.

"EL CUIDADO DE LA NATURALEZAES
PARTE DE UN ESTILO DE VIDA QUE
IMPLICA CAPACIDAD DE CONVIVENCIAY
DE COMUN'CN —Papa Francisco

Cree un paisaje donde
s(e use el agua sabiamente

wioderade a am=ade)

Georgia ha experimentado recientemente varias
sequias severas, de manera que crear un jardin que
use poca agua es una necesidad. Un jardin asi puede
reducir el uso del agua en el verano en por lo menos
un 50 por ciento. Esto se puede lograr agrupando las
plantas sequin sus necesidades de agua. Las dreas con
un mayor consumo de agua (que se deben limitar
a solo un 10 por ciento del paisaje) requieren riego
frecuente y son tipicamente pequefios grupos de
plantas anuales como pensamientos y petunias. Las
dreas con un uso moderado de agua (alrededor del
20 por ciento de su jardin) necesitan riego ocasional
e incluyen plantas perennes y arbustos pequefios.
Los arbustos y drboles ya establecidos que requier-
en poco uso de agua (60-70 por ciento del paisaje)
serdn regados por la madre naturaleza. No necesita
regar el 100 por ciento de las dreas naturales” de su
paisaje. Apren&a tanto como puedq sobre practicas
de paisajismo ambientalmente qmigqbles en Georgia

Cooperative Extension.

Reduzca el tamario del césped

(wioderade a auanzada)

Aunque los céspedes cubiertos de hierba crean superficies sequras
y atractivas para jugar, hacer picnics y pasear, los jardineros
y propietarios de viviendas deben ser précticos al elegir un
tamafio de césped que se adapte a las necesidades del lugar sin
dejar de ser ecolégicos. De acuerdo a la Universidad de Georgia,
el césped no debe ocupar mds del 40 por ciento de un paisaje.
Este es un "monocultivo” (una especie de planta) y requiere un
mantenimiento importante. La mayoria de los céspedes necesitan
un corte frecuente (que emite gases de efecto invernadero en el
aire), riego regular y productos quimicos fertilizantes para su
mantenimiento. Los productos quimicos para el césped aplicados
incorrectamente con frecuencia corren por la superficie de la
tierra durante las fuertes lluvias y contaminan arroyos, rios
v lagos. Los céspedes tampoco proporcionan un hébitat para
la vida silvestre. Considere pastos tolerantes a la sequia y de
bajo mantenimiento adaptados a su drea. La Universidad de
Georgia ofrece una publicacién, Céspedes en Georgia (Lawns
in Georgia), para ayudarlo a seleccionar el césped correcto y
aprender cémo mantenerlo. Considere plantas atractivas de
bajo mantenimiento que cubran el suelo, especialmente en dreas
de minimo uso para ahorrar agua y energia.

Prepare bien el suelo
y use abono

( W/Odemda)

Los suelos de Georgict pueden variar desde arcilla roja en el
norte hasta arena en el sur. Ninguno de estos funciona bien
para el crecimiento de las plcmfcts. Sin embargo, ambos pueden
ser me]’orados con el uso de abono. El abono es simple Y valioso
para mantener el carbono atrapaolo en el suelo y fuera de la
atmésfera. Una pilq de abono requiere de una pequetia porcién
de tierra de por lo menos cuatro por cuatro pies (preferiblemenf@
ale]’ada de la propiedad de su Vecino), donde pueda deposifctr

Remueva
plantas invasoras

(wioderado a
am=00e)

los escombros del jardin y las sobras de vegetales en
una proporcién de tres a uno la cual debe revolverse
peric’)dicamenfe. La publicacic’)n sobre el abono de
la Extensién de la Universidad de Georgia puede
mostrarle cémo hacerlo. Si no puede preparar su propio
abono, puede comprarlo en su tienda local de articulos
de jardineria. Puede encontrar mds informacidn sobre
el compostaje en el capitulo Comprando y Compar-

tiendo Alimentos Consideradamente.

Antes de comenzar a plantar en el
terreno de su parroquia, escuela y
hogqr, elimine las plantas invasoras
que pueden qpodemrse deun paisaje
y engullir y sofocar las plantas nati-
vas. Las plantas invasoras no nati-
vas representan una seria amenaza
para el hdbitat nativo porque crecen
répidamente y no tienen enemigos
que limiten su propagacién. Pueden
convertir comple]’as comunidades
de plantas nativas, que sustentan
a cientos de diferentes especies de
vida silvestre en un monocultivo, es

decir en una zona ecolégica muerta.
Algunos e]’emplos de especies invaso-
ras incluyen plantas como el Kudzuy,
Ligustro Chino, Hiedra Inglesa y
Mimosa. Southeast Exotic Pest Plant
Council tiene una lista complefc de
plantas invasoras en esta regidn.
También existen servicios profesion-
ales para la eliminacién de este tipo
de plantas. Considere programar
una jornada de trabajo para que el
ministerio de jardineriq remueva las

plantas invasoras.

Kudzu asfixiando drboles en Atlanta, Georgia, EE. UU
Foto - Scott Ehardt - Trabajo propio, Dominio pub\\co

archatl.com/laudatosi
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Siembre plantas nativas

( madmw@)

Elija una variedad de plqntas y drboles nativos para
el jardin de su parroquia o de su casa, porque estos
estdn q&qptados a los rangos de temperatura, suelo,
altitud y patrones de precipitaciones de una regién en
particular. En Georgia, esto significa que se adaptan
a nuestras frecuentes sequias y necesitan menos agua.
Las pl(ll’l{'(ls nativas restauran la biodiversidad de
un paisaje: los insectos que comparten una historia
evolutiva con las plqntas nativas, seleccionan estas
plqn’ras para su alimentacién Y asu vez, se convierten
en alimento para muchas aves, reptiles, anfibios y
mamiferos nativos que hacen que Georgia sea tan
rica ecolégicamente. Georgia Native Plant Society
cuenta con una lista de plqntas nativas del estado.

Use procedimientos de siembra apropiados. Tal como
sucede con las personas, las plqntas deben encontrarse
en el entorno adecuado para poder prosperar. Si
estén estresadas, se enferman y se convierten en
blanco para las plngs de insectos vy enfermedades
que pueden debilitar o acabar con ellas. Elija plqntqs

Feligreses y expertos en jardineria de St. John Neumann cuidan el paisaje sostenible
Foto - Susan Varlamoff

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

nativas o Qqueﬂas ya adapfaolots al terreno donde
se encuentra su jardin. A las plantas les gusta ya
sea el sol o la sombra, suelos secos o himedos, suelos
ricos o pueden tolerar suelos pobres. La etiqueta en
la maceta de la plotnfa contiene informacién sobre
sus necesiclaoles, asi como la distancia a la que debe
planf&rse de las otras vy cudndo plan{'arla. Para
mantener la maleza bajo control, coloque lechos de
virutas de madera, corteza de pino o paja de pino.

Controle las plagas
naturalmente

( mademda)

Las investigaciones muestran que las cuencas urbanas
de Georgia estdn mds contaminadas con pesticidas
que aquellas ubicadas en dreas rurales donde viven
los agricultores. Los fertilizantes a base de nitrégeno
producen potentes gases de efecto invernadero y
pueden sobrecargar los canales de agua con con-
taminantes peligrosos, y los pesticidas quimicos con
diversos efectos téxicos pueden contaminar nuestro
aire y agua. Revise la publicacién para el control
seguro de plagas en prados y jardines de la EPA.

El uso de pesticidas también mata insectos benefici-
osos, como las abejas, que polinizan nuestras flores.
El manejo integral de plagas es un método ecoldgico
que hace hincapié en la creacién de las condiciones
necesarias para el desarrollo éptimo de las plantas
v el uso de materiales no téxicos para el control de
infestaciones. Muchas tiendas de jardineriq venden
productos no téxicos que son sequros para emplearse
en los jqrdines de la iglesia, escuela o vivienda. Ehjq
productos especificos para la jardineria orgdnica
como jabones y aceites insecticidas, fungicidas a
base de cobre, piretrina, aceite de nim y tierra de
diatomeas. El control natural de plagas también se
puede lograr mediante el uso de plantas nativas
para atraer insectos y otros depredadores que se
alimentan de las plagas. Use abonos orgdnicos para
evitar la aparicién de malas hierbas.

Foto - Ivan Varlamoff

Cree un habitat
de vida silvestre

(woderads a avmzads)

Al devolver plqntqs nativas a su paisaje y conectarse
con otras dreas naturales cercanas, usted aumenta el
tamaiio del hdbitat nativo. El Santo Padre propone
dejar espacio para el esparcimiento y la migracion de
las especies mediante la creacion de corredores bioldgicos.
Esto es necesario para las especies que necesitan un
espacio considerable en el cual vivir Y reprodueirse.
Audobon Society y National Wildlife Federation han
desarrollado programas de certificacién para quienes
estén interesados en crear un hdbitat de vida silvestre
en los jardines de sus iglesiqs v hogqres.

Plante para polinizadores

( MOMada)

La polinizqcién es un proceso esencial para la super-
vivencia ecoldgica del planeta. Las abejas por si solas
pohnizqn un tercio del suministro de alimentos de la
nacién. El Departamento de Agricultura de los Esta-
dos Unidos informé que los qpicul’[ores del pais estdn
perdiendo el 33 por ciento de sus colonias de abejas
cada afio debido a un sindrome conocido como el
trastorno de co]qpso de colonias. La causa es atribuida
a la pérdidq del hdbitat, el uso de pes’ficidqs, plngs
que afectan a las abejas como el pardsito Varroa, la
malnutricién y agentes patégenos. Para lograr que los
polinizadores regresen, siembre plantas de floracién
prolongada productoras de néctar y polen. Puede en-
contrar una lista de estas plantas en Georgia Center for
Urban Ag. Forme parte del Million Pollinator Garden
Challenge, inscribiendo su jardin polinizador en este
reto. Aprendq mds sobre las abejas, las polinizqdorqs
esenciales e infatigables.

La iglesia de St. Matthew, en Tyrone, cultiva una granja de un acre y ofrece la

comida en la misa dominical. Foto - Steve Lefebvre

Considere la creacién de un
jardin para la comunidad o
la escuela

(woderade)

La mayoria de las iglesias tienen feligreses que tienen
dificultades para obtener alimentos y dependen de
bancos de alimentos para conseguirlos. Generalmente
los bancos de alimentos ofrecen productos enlatados que
pueden tener un alto contenido de sodio y azicar, y
que son bajos en algunas vitaminas importantes. Una
huerta para la comunidad en la parroquia o escuela
puede complementar los alimentos enlatados. Pidale
a los feligreses que tienen huertos que donen el exceso
de su produccién de vegetales a un banco local de ali-
mentos. Para obtener informacién sobre cémo empezar,
plantar y mantener una huerta en su comunidad, lea
el capitulo Comprando y Compartiendo Alimentos
Consideradamente.

Hdbitat de po\lmzodores en St. jo}m Neumann, Lilburn.
Foto - Susan Varlamoff

archatl.com/laudatosi
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Instalacién de un jardin de oracién en la iglesia catdlica Holy Family en Marietta

Cree un jardin de
meditacién

( a(/nmzada)

Construya un refugio trotnquﬂo con una banca
para que todos puedan disfrutar de la naturaleza y
también orar. Considere incluir una imagen de San
Francisco para recordar a los feligreses la conexién de
este santo con la tierra. Muchas parroquias cuentan
con las estaciones del Via Crucis en sus bosques.
Para ayuclor ala gente a meditar y a orar, tal vez
pue&a colocar un envase impermeable conteniendo
las oraciones de San Francisco, incluyendo el Céntico
del Sol. En medio de nuetras vidas sobre estimuladqs,
podemos también detenernos y reflexionar sobre el
Catecismo, el cual nos ensefia que: "la interdepend-
encia de las criaturas es quericlct por Dios. El sol Y la
luna, el cedro y la florecilla, el dguﬂa y el gorrién:
las innumerables diversidades Yy clesigualolotoles sig-
nifican que ninguna criatura se basta a si misma,

que no existen sino en clependenciot unas de otras,

para completarse y servirse mutuamente”.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Reduzca la contaminacién
de las aguas pluviales

(wioderade a am=ads)

Los grandes estacionamientos de iglesias son una
gran causa de preocupacién con respecto a la
contaminacién de las aguas pluviales por tres
razones: han reemplqzqdo los hébitats naturales;
generan enormes cantidades de contaminacién de
aguas pluviales; y generalmente no se utilizan del
todo durante la mayoria de los dias de la semana.
Las iglesias y escuelas catdlicas pueden mejorar
la calidad del agua reduciendo el tamafio de
estos estacionamientos, o al menos renovdndolos
con material permeable de ultima generacién
para permitir que el agua de la lluvia recargue el
acuifero. La clave para reducir la escorrentia, o la
contaminacién de las aguas pluviales, es “lentificar
la lluvia y llevarla al suelo” A continuacién,
presentamos algunas formas de hacer esto en los
edificios de la quuidiécesis, parroquias y escuelas:

Instale jardines u otro tipo de suelo natural

para atrapar la escorrentia.

Instale cisternas para capturar la escorrentia de
los techos, un jardin en su azotea, pavimento
permeable e incluso aumente el numero de
drboles en su propiedad pues sus copas llevan
el agua de la lluvia a sus raices. El disefio
e instalacién de estos proyectos pueden ser
complichos, pero las ciudades Yy condados
en la quui&io'cesis cuentan con recursos para

GYU&QIlE,

Dé mantenimiento apropia&o alos estanques
de detencién en los terrenos de la iglesia v
la escuela para reducir la contaminacién de
las aguas pluviqles. Estos estanques captan el
agua de la Huvia, &isminuyen su Velocidqd,
liberan parte de ella en el sistema de drenaje
de forma controlada y retienen el resto para
permitir que se filtre en el suelo de manera
natural. Para que estos estanques de detencién
funcionen Qpropiq&ctmen’[e, los encargq&os de
mantenimiento en las parroquias y escuelas
deben mantenerlos libres de drboles, limo y

basurq.

Redirija el desague del techo hacia un drea
verde, de tal manera que la lluvia pueda
filtrarse en el suelo en lugar de correr sobre

el pavimento y en las alcantarillas.

Conviértase en un
ciudadano cientifico

(woderads)

Desde los jubilados hasta los nifnos, las personas de
todas las edades v habilidades pueden contribuir
al avance de la ciencia. Al suministrar decenas
de miles de datos necesarios para entender los
extensivos cambios ecolégicos, los ciudadanos
cientificos pueden contribuir con informacién sobre
los patrones migratorios de las aves y tendencias
de crecimiento poblacional, la influencia de especies
no nativas en las especies nativas y el efecto del
cambio climdtico en plantas v animales. Si usted
estd interesado en las aves, péngase en contacto con
el Laboratorio de Ornitologia de Cornell. Bumblebee
Watch fue inaugurado por la sociedad de Xerces
y otros socios para seguir y preservar el recorrido
de los abejorros de América del Norte. FrogWatch
USA es un programa para ciudadanos cientificos
de la Asociacién de Zoolégicos y Acuarios (AZA)
que ofrece a individuos, grupos y familias la
oportunidad de aprender acerca de los pantanos
en sus comunidades y de reportar datos sobre el
croar de las ranas y sapos.

Los ciudadanos cientificos también pueclen ayudqr a
monitorear la calidad de las aguas locales a través de
Georgia Adopt-a-Stream y otros programas ofrecidos
por organizaciones sin fines de lucro, tales como las
siete organizaciones del estado que trabajan para
proteger las principales vias fluviales. Chattahoochee
RiverKeeper tiene una gran cantidad de materiales
educativos y oportunidades de voluntariado para
mantener limpio el rio de Atlanta. Consulte el
capitulo Defendiendo el Planeta y la Poblacién
Vulnerable para obtener mds informacién sobre
cémo involucrarse con los grupos ambientalistas
de Georgia.

-
-
L
-
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Estacionamiento ecoldgico. Adobe Stock Photo

Estudiantes de la escuela catdlica Our Lady of the Assumption plantan un huerto.

Foto - OLACS, Brian Savoie

Reduzca el uso de superficies
duras eimpermeables donde
le sea posible

( auanzada)

El incremento de superficies permeables permite la
filtracién natural, reduce los costos asociados con el
manejo de la escorrentia y ayuda a prevenir que
los agentes contaminantes lleguen a los canales de
agua locales. Cuando le sea posible, use materiales
de pavimentacién permeables como grava, asfalto
poroso y pavimento poroso para la construccidn
de senderos, patios y estacionamientos. American

Society of Landscape Architects tiene muy buenas

ideas para opciones de pavimento permeable.

Camino de césped y madera. Concepto ecolégico. Adobe Stock Photo

archatl.com/laudatosi
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Planta industrial. Stock Photo

El llamado del Papa Francisco en Laudato Si' resuena
fuertemente en nuestros corazones como " .. un nuevo
clid]ogo sobre el modo como estamos consfruyendo
el futuro del planeta. Necesitamos una conversacién
que nos una a todos, porque el desafio ambiental
que vivimos, y sus raices humctncts, nos interesan v
nos impactan a todos’ [LS 14]. La diversidad de la
creacién de Dios es evidente en nuestras ciudades,
paises y en el mundo entero por la gran variedad
de sistemas ecolégicos vy biolégicos que existen en
él. Nuestra administracién responsqb]e combinada
con el establecimiento de relaciones inferpersoncdes
armoniosas, requiere que todos nosotros, la diversidad
de la humanidad, trabajemos juntos hacia resultados

equitativos para el cuidado de nuestra casa comun.

En Laudato Si’, nuestro Santo Padre dice que Dios
Padre, la humanidad v la naturaleza estdn unidos
en un pacto sctgrctdo. Experimentamos la bondad
de Dios a través de la creacién Yy de nuestro cuidado
por ella, dando testimonio de su justicia en nuestro
*.. habitual pensamiento correcto’ y la "... rectitud
de nuestra conducta” hacia los demds. El cuidado
de nuestra casa comun es una expresion de nuestra
verdadera buena administracién y requiere que
consideremos cuidadosamente cémo cuidamos el
medio ambiente y cémo atendemos las necesidades
y preocupaciones de los demds trabajadores de la

vifia de Dios.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

)0 LA JUSTICTA
DAD AMBIENTAL

Consecuentemente, el Catecismo de la Iglesict Catélica
(CCC por sus sig]cts en inglés) define la justicia como:
" . la virtud moral que consiste en la constante v
firme voluntad de dar a Dios y al préjimo lo que
les es debido. La justicia para con Dios es llamada
la virtud de la rehgién'. Para con los hombres, la
justicia &ispone a respetar los derechos de cada uno
v a establecer en las relaciones humanas la armonia

Jue promueve lCl equidad respecfo a lqs personas y

al bien comun” [CCC 1807].

A medida que buscamos especificctr y compartimen-
tar nuestros esfuerzos (ie, la justicia ambiental en
oposicién a la justicia social, ete.), debemos recordar
que la justicia de Dios es un compromiso con el pacto
que nos conecta con él, con su creacién y entre no-
sotros. La armonia, dar a Dios y al préjimo lo que
les corresponde, nos obliga a buscar profundamente
lo que Dios ha marcado en nuestros corazones para
q P

trabajar por el bien comun.

En ultima instancia, esto requiere que seamos crea-
tivos, comunitarios, colaborativos y comprometidos
con el cuidado activo e intencional de la creacidn,
como buenos administradores que dan testimonio
de la justicia de Dios para el bien comun de toda
la humanidad. Una tarea tan monumental puede
parecer imposible, pero Dios no hubiera confiado al
hombre esta gran responsqbihdqd si no confiara en
quien era ‘muy bueno” para cuidar de todo lo que

consideraba ‘bueno’.

‘Cuando se habla de ‘medio qmbienfe', se indica
pqrﬁcularmenfe una relacidn, la que existe entre
la naturaleza y la sociedad que la habita. Esto nos
impide entender la naturaleza como cdgo separa-
do de nosotros o como un mero marco de nuestra
vida. Estamos incluidos en eﬂa, somos parfe de
ella y estamos inferpene{rq&os. Las razones por las
cuales un ]ugctr se contamina exigen un andlisis
del funcionamiento de la sociedctd, de su economia,
de su comportamiento, de sus maneras de entender
la realidad. Dada la magnifu& de los cqmbios, ya
no es posible encontrar una respuesta especificq e
indepenoliente para cada parte del problemq. Es
fundamental buscar soluciones in’[egrales que con-

sideren las interacciones de los sistemas naturales

entre si y con los sistemas sociales. No hay dos crisis
separuolots, una ambiental Yy otra socicﬂ, sino una sola
Yy comple]’a crisis socio-ambiental. Las lineas para la
solucidén requieren una aproximacion integral para
combatir la po]oreza, para devolver la clignicla& a
los excluidos v simultdneamente para cuidar la
naturaleza” [LS 139].

Definicién y ejemplos
de justicia ambiental

Sequn la definicién de la Agencia de Proteccién Am-
biental de los Estados Unidos, la justicia ambiental
es el trato justo v la participacion significotfiva de
todas las personas, inclepenolienfemente de su raza,
color, nacionalidad o ingresos, en relacién con el
desarrollo, la implementacién y el cumplimiento
de las leyes, regulaciones v poh’ticas ambientales.

El Santo Padre afirmé que ‘la inequidad afecta no
solo a las personas”, sino que también repercute en
comunidades enteras de las cuales forman parte
nuestras parroquias. Por e]'emplo, la iglesia catdlica
St. Anthony of Padua y la iglesia catélica St. Paul
of the Cross, estdn ubicadas a 18 y 5 millas respec-
tivamente de la planta en desuso de Exide Battery
(ESB), una de las zonas industriales abandonadas
mds grande de Atlanta (designada por la EPA
como terreno contaminado). Esta instalacién pro-
ducia baterias de dcido-plomo para automéviles. la
misién catdlica San Felipe De Jests en Forest Park
estd ubicada a pocas millas de uno de los tiraderos
de llantas mds grande de Atlanta. Our Lady of
the Mountains en Jasper se encuentra a 1l millas
del relleno sanitario de Pine Bluff, que fue el lugar
donde ocurrieron dos grandes accidentes en los que
el relleno sanitario colapsé, liberando basura y gases
olorosos. En este lugar también se aceptan cenizas

de carbdn las cuales son téxicas.

b

L

El objetivo es logrotr la equidad ambienfot], en lo que se refiere a
la distribucién de los riesgos ambientales entre los grupos de la
poblacién y promulgar politicas que garanticen la equidad para
todos los grupos socioecondmicos y la asistencia a los afectados por

las instalaciones contaminantes.

LOS AFROAMERICANOS TIENEz UN 75 POR CIENTO

MAS DE PROBABILIDADES QUE OTROS DE VIVIR
CERCA DE INSTALACIONES QUE PRODUCEN
DESECHOS PELIGROSOS. COMO RESULTADO,

TIENEN TASAS MAS ALTAS DE ENFERMEDADES

CARDIACAS, CANCER Y ASMA. (NYT 28/6/2020). LA
ASOCIACION ESTADOUNIDENSE DEL PULMON
(AMERICAN LUNG ASSOCIATION) INFORMO QUE
LAS PERSONAS DE COLOR TIENEN 3.5 VECES MAS
PROBABILIDADES QUE LAS PERSONAS BLANCAS
DE VIVIR EN UN CONDADO CON MALA CALIDAD
DEL AIRE. LOS NINOS LATINOS TIENEN EL DOBLE
DE PROBABILIDADES DE MORIR DE ASMA QUE LOS
NINOS BLANCOS; PARA LOS NINOS NEGROS, ESTA
PROBABILIDAD ES CASI OCHO VECES MAYOR QUE
PARA LOS NINOS BLANCOS.

Tiradero de llantas. Adobe Stock Photo
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Entendiendo la justicia y el
equidad ambiental

La igualdad tiene como objetivo garantizar que todos
tengan lo mismo para poder disfrutar de una vida
plena y saludable. La equidad implica tratar de
comprender y brindar a las personas lo que necesi-
tan para disfrutar de una vida plena y saludable.
Durante muchos afios, se ha creido que el objetivo era
aleanzar la iguqldctd, Sin em]oargo, hemos ctprendido
que la igualdqd requiere el mismo punto de parﬁdq,
circunstancias y oportunidades para que todos los
involucrados logren el mismo resultado. Esto es dificil
de alcanzar debido a la gran cantidad de realidades
en las que las personas nacen o que se les presentan
a lo largo de sus vidas, muchas de las cuales estdn
completamente fuera de su control.

Algunos ejemplos prdcticos de inequidad ambiental
son las discrepcmcicts en la forma en que diferentes
grupos raciales o étnicos Y grupos sociales y econdmicos
experimentan mds dafio que otros grupos, o viven
mds cerca de fuentes importantes de contaminacién
que causan disparidades en la salud, tales como:
enfermedades cardiacas, enfermedades pulmonares
v altas tasas de mortalidad. La investigacién de-
muestra que las dreas verdes pueden mejorar la
salud general de una comunidad, ya que reducen
la exposicién a la contaminacién del aire, el ruido
v el calor; sin embargo, por lo general, las comuni-
dades que mds las necesitan carecen del apoyo y los
recursos para acceder fdcilmente a esta oportunidad.
Dichas comunidades necesitardn mds orientacién y
asistencia para logrqr los beneficios ambientales v
de salud que no solamente desean sino que también
necesitan. Los estudios también han demostrado

Barreras para alcanzar
la justicia y la equidad
ambiental

Algunqs barreras para lograr la justicia y la equidctcl
ambiental son el racismo institucional y sistémico, y el
prejuicio consciente e inconsciente. Dado que los seres
humanos, las criaturas vy la tierra estamos interconec-
tados nuestros defectos también estén interconectados
y son un obstdculo para alcanzar el nivel de amor
vy buena administracién que Dios quiso.

El cambio climatico y la
poblacién vulnerable en
Georgia

El Papa Francisco enfatiza en Laudato Si' que los
pobres se ven afectados desproporcionadamente por la
contaminacién y el cambio climdtico. ‘La exposicién

a los contaminantes atmosféricos produce un amplio
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Justicia ambiental y equidad para todos. Adobe Stock Photo

que el uso de ciertas précticas discriminatorias pone
servicios financieros Yy de otro tipo fuera del alcance
de los residentes de ciertas dreas por motivos de raza
o etnia, lo cual ha tenido un gran impacto en las
poh’ticas para el desarrollo de dreas verdes en las

comunidades minoritarias.

Para mantener el pacto sagrado de la buena admin-
istracién, Dios nos entregd la creacién. No podemos
ignorar las olesiguoddotcles e inequiclaoles que impactan
a nuestra sociedad Y que, en ultima instancia, afect-
an a nuestro mundo. Mientras luchamos contra la
injusticia Y la inequidool am]oienfotl, debemos recordar
a Cristo como el ejemplo perfecfo. El nos ensefia la
diferencia entre equiclctcl e igualcloc{ a través de sus
pardbolas. En Mateo 20: 1-16, Jesus relata la pardbola
de los trabajadores de la vifia que fueron contratados
al fina], pero que recibieron el mismo salario que los
trabajadores que fueron contratados primero. Jests
contd esta potrdbolol para revelar que sin importar
cudn tarde alguien Hegue a conocer a Cristo, siempre
es bienvenido en el cielo. La gracia y la misericordia
de Dios son los grandes ecualizadores. Otro excelente
ejemplo de equidad es la pardbola del hijo prédigo
(Lucas 15: 11-32), donde el potolre demostré el mismo
amor a ambos hijos, aunque uno regresé a casa en
desgracia después de malgastar su herencia. Para
comprender mds, busque en Google un video de
YouTube titulado Race, Equality and Equity (Raza,
Igualdad y Equidad).

espectro de efectos sobre la salud, especiqlmente de los
mads pobres, provocando millones de muertes premat-
uras’ [LS 20]. "El cambio climdtico es un problema
globql con graves dimensiones ambientales, sociales,
econdmicas, distributivas y poh’ticqs, y plqnteq uno de
los principqles desafios actuales para la humanidad
.. Muchos pobres viven en lugares particularmente
afectados por fenémenos relacionados con el calentam-
iento, .. " [LS 25]. El Instituto Nacional de la Salud
(National Institute of Health) informa que las per-
sonas mas vulnerqbles, como los ninos, los ancianos,
los pobres y aquel]os con problemqs de salud, tienen
un mayor riesgo de sufrir efectos en su salud a causa
del cambio climdtico.

Los cientificos expertos en el clima de Georgia nos dicen
que las dreas mds vulnerables al cambio climdtico del
estado, ahora y en el futuro, son el drea me’fropohtanq
de Atlanta y otras dreas urbanas importantes (e.g.
Columbus, Macon, Augusta y Savannah), las regiones

costeras y partes del sur de Georgia. Las causas de

los altos niveles de vulnerabilidad de las comunidades
en estas regiones varian. En los condados urbanos,
hcty un mayor porcentaje de personas socialmente
vulnerables (por ejemplo, minorias, pobres, jovenes,
ancianos, personas sin hogar) que estdn expuestas al
calor extremo e inundaciones urbanas. En 2018, 310.000
personas en Georgia eran vulnerables al calor extremo.
Las comunidades costeras son mds vulnerables a las
inundaciones causadas por el aumento del nivel del
mar, que ya inunda las vias utilizadas por quienes
tratan de evacuar ante una emergencia y los primeros
socorristas. Algunos condados en la parte sur del estado
son vulnerables debido a la mayor intensidad Y fre-
cuencia de las sequias que sobrecqrgqn el suministro
de agua a sus viviendas. Ademds, estos condados y
sus residentes tienden a depender de la agricultura
para su sustento. Estos condados también son parte del
cinturén negro del sur (South'’s Black Belt), una regién
con una alta pob]qcién afroamericana vy, a menudo,

una larga historia de extrema pobreza.

PARA PARROQUIAS, ESCUELAS
Y FELIGRESES

Genere conciencia
sobre equidad y justicia
ambiental

( madmzda)

Organice talleres educativos presentados por expertos
para capacitar a los lideres y feligreses sobre estos temas.
Partnership with Southern Equity puede proporcionarle
oradores. Los ministerios pueden ser conscientes y
otprentler sobre cémo servir usando sostenibilidad,
justicia y equidad ambiental. Por ejemplo, el ministerio
de salud puede organizar caminatas durante las cuales
se realice hrnpieza en la comunidad v el equipo de
cuidado de la creacién pueole capacitar y ayuolar
a la parroquia y los feligreses para que sean mds
ecolégicos. Los resultados pueden salvar los recursos
del planefot vy reducir gastos. Cada ministerio puede
hacer una evaluacién para asegurarse de que estdn
siendo considerados con el planeta y los demds en sus
esfuerzos, por e]'ernplo, los ministerios de alimentos (i.e.,
comedores de beneficencia v despensas de alimenfos)
pueden garantizar que se utilicen productos de papel
reciclados o biodegradables al servir alimentos.

Determine si su parroquia o comunidad estd dentro de
un drea de justicia ambiental usando la herramienta

de revisién de la EPA.

Solicite ayuda si su
parroquia y feligreses son
afectados por problemas
ambientales

( Wwdzfada)

Contacte a Center for Health & Environmental Justice
para solicitar qyuolq si la necesita. Adicionalmente, ellos
cuentan con un pequefio programa de subvenciones
para ayudarle. Southern Environmental Law Center
quizds podria representarlo en la corte. La pdgina web
de US EPA Environmental Justice ofrece asistencia
econdmica para ayudar a comunidades afectadas por

la contaminacién.

Leonard Robinson, estratega de sostenibilidad de la Arquididcesis
de Atlanta habla sobre temas de sostenibilidad.
Foto cortesia de Leonard Robinson

REPORTE ALGUNA
EMERGENCIA
AMBIENTAL A

Georgia Environmental
Protection Division

epd.ga.gov/emergency-response

archatl.com/laudatosi



Mantenga una
lista de feligreses
vulnerables

(woderads)

Esta lista debe incluir a aquellos
feligreses que viven en dreas am-
bientalmente peligrosas, tales como
basureros e incluso aquellos que no
cuentan con aire acondicionado en
sus hogares. Esto puede ayudar a
que la comunidad parroquial se
mantenga al tanto de las posibles
v actuales dreas de preocupacién
de justicia ambiental que podrian

afectar a estos feligreses.

Apoye a otras
parroquias
afectadas por
problemas
ambientales

( mzada)

Si su parroquia no se ve directamente
afectada por problemas ambien-
tales, considere apoyar los esfuerzos
de parroquias cercanas que luchan
contra los problemqs de injusticia
ambiental asistiendo a sus reuniones,
escribiendo cartas Yy llamando a
sus legislqdores locales, estatales vy
nacionales. Consulte el copitulo De-
fendiendo el plane’to. y la pob]acién
vulnerable para mds informacién
y participe en manifestaciones en

su 1’101’1’11{)1’2.

Si hqy un problemq ambiental que
afecta a la parroquia, organice a
los feligreses para que se opongan a

la injusticia. Ofrezeca su experiencia

médica o cientifica para testificar
en la corte o en el gobierno local.
Aquellos que tienen conocimientos
cientificos y médicos pueden consid-
erar actuar como testigos expertos en
un caso ambiental. Para que todos
seamos uno en Cristo en esta creacién
hermosa pero maltratada, tenemos
que “encontrar soluciones no solo en
la técnica sino en un cambio del ser
humano, porque de otro modo afron-
tariamos solo los sintomas” [LS 9.

Fomente
relaciones
saludables y
colaborativas
con grupos
ambientales

(fcil a woderads)

Involicrese con su afiliado local
dentro de Keep Georgia Beautiful,
para participar en campadias de
embellecimiento y contra basura; con
Georgia Interfaith Power and Light,
para auditorias energéticas; y con
Atlanta Department of Watershed,
para obtener iniciativas de ahorro de
agua para ayudar a los feligreses
que cthjquen para este programa.
Drawdown Georgia y Southface
Institute enfatizan la equidad en su
trabajo de sostenibilidad.

The Partnership for Southern Equity
es un buen punto de partida para
aprender cémo puede apoyar esta
causa.

Use productos
quimicos seguros
y ala vez
efectivos para

la desinfeccion y
limpieza

(fécl o woderads)

Para consultar una lista complefot
de este tipo de producfos/ revise el

sitio web de US EPA Safer Choice.
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Miembros del grupo Ecofreaks,, quienes se describen a si mismos
como voluntarios con G\‘/\ﬂﬂcﬁ’ C‘COH Qﬂd BCCL”’ {L\‘, recogen bQSLH’O
en todo el condado. Foto de Steve Jewett en unsplash

Desarrolle un plan de
estudios para apoyar
programas sobre
cuestiones de justicia
ambiental

( mademdaz
e ser relevante a los temas

La informacién de

locales, asi como ctphcqble y lo suficientemente
prdctica como para crear un camino para que
los estudiantes se conviertan en lideres de justicia
ambiental en el futuro.

Nifios aprenden sobre formas ecoldgicas de energia renovable.

Adobe Stock Photo

Sabia usted, Q(xz
EN 2011, LA PARROQUIA DE HOLY
VIETNAMESE MARTYRS EN ATLANTA
IMPIDIO QUE UNA ESTACION DE
TRANSFERENCIA DE DESECHOS
CONTAMINANTES FUERA INSTALADA
JUNTO A SU PARROQUIA AL COMPRAR
EL TERRENO DESTINADO PARA ESTA.
EN 1993, UN FELIGRES DE ST. JOHN
NEUMANN Y EXPERTO EN CONTROL
DE CONTAMINACION AMBIENTAL,
TESTIFICO ANTE LOS COMITES DE
RECURSOS NATURALES DE LA CAMARA
DE REPRESENTANTES Y DEL SENADO
OPONIENDOSE A LA EXPANSION DE
UN VERTEDERO EN UNA COMUNIDAD

Feligreses posan junto al Obispo Auxiliar Joel M. Konzen, S.M., después de la misa de
dCd\COC on por ‘O nueva \g‘CS\O Ho!y \/‘CTHGWTCSC MO!'*YWS
Foto de Michael Alexander, The Georgia Bulletin

AFROAMERICANA EN ATLANTA. EL
RELLENO SANITARIO NO SE AMPLIO.

Participe
en talleres y

seminarios (faa[) :'.

LOS feligreses pueclen educqrse Y

capacitarse en temas de justicia am-

biental pqrticipqndo en cursos sobre e o
.

este tema, jornadas de limpieza ;

! ] p y N\Viﬂ con Omp‘\ﬁc(}dor ‘Tﬁb‘ﬂ\‘do Scbr(’

otros eventos que ofrezca la ig]esiq.

cuestiones ambientales. Adobe Stock Photo

M 1 B i F-. Estudiantes y adultos participan en un proyecto de servicio en la escuela
.3 T : F catdlica St. John Neumann. Foto de Michael Alexander,

‘; fl‘. The Georgia Bulletin

RECURSOS

Scientific American,

Pollution, Poverfy and People of Color

American Journal of Public Health (AJPH):
Diqurifies in Distribution of Particulate Matter Emis-

sion Sources by Race and Poverfy Status

Regents of the University of Michigan:
ENVIRONMENTAL JUSTICE FACTSHEET

PR NIEHS
&

Prles #i i i it i -
q_.__-r.f Environmental Health Dlqunhes and Environmen

i Wi

- i & I
& 8

Adultos jovenes rccog\cﬁdo basura en un evento comunitario. Adobe Stock Photo

tal Justice

Regents of the University of California:

Racing to Reduce Emissions: Assessing the Relation
between Race and Carbon Dioxide Emissions from
On-Road Travel Other Information

archatl.com/laudatosi 6l
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unque este plqn de accién incluye muchas acciones

que las parroquias, escuelas ¥ fehgreses pueden
tomar para reducir su impacto en el medio ambiente,
es también de critica importancia que le dejemos saber
a nuestras autoridades pﬁblicqs que nos preocupamos
por ‘nuestra casa comun’. El Papa Francisco escribié:
“El amor es también civil y poh’fico, y se manifiesta
en todas las acciones que procuran construir un mundo
mejor. El amor a la sociedad vy el COmMpromiso por el
bien comun son una forma excelente de la caridad, que
no solo afecta a las relaciones entre los indivi&uos, sino
a «las macro-relaciones, como las relaciones sociales,

econémicas y politicas»” [LS 231].

"En este marco, junto con la importancia de los pequetios
gestos cotidianos, el amor social nos mueve a pensar
en gmndes estrategias que detengqn eficazmente la
clegmdctcién ambiental ¥ alienten una cultura del cui-
dado que impregne toda la sociedad. Cuando qlguien
reconoce el llamado de Dios a intervenir junto con los

demds en estas dindmicas sociodes, debe recordar que
eso es parte de su espiritualidotc{, que es ejercicio de

la caridad v que de ese modo madura y se santifica’

[LS 231].

La poh’ﬁca pﬁbhca debe ser guiada por las necesidades
del bien comun. Tanto el PCipCi Benedicto XV1I como el
Papa Francisco dicen que la Iglesia “no puecle ni debe
quedarse al margen en la lucha por la justicia’. Todos
los cristianos, también los Pastores, estén llamados a
preocuparse por la construccién de un mundo mejor’
[Evangelii Gaudium 183]. "No todos estén llamados a
trabajor de manera directa en la poh’hcct, pero en el
seno de la sociedad germina una innumerable varie-
dad de asociaciones que intervienen a favor del bien
comun preservqn&o el ambiente natural y urbano. Por
ejemplo, se preocupan por un 1ugar comun (un eolificio,
una fuente, un monumento abandonado, un paisaje,
una plaza), para proteger, sanear, mejorar o embellecer
algo que es de todos. A su alrededor se desarrollan o
se recuperan vinculos Y surge un nuevo fejiclo social
local. Asi una comunidad se libera de la indiferencia

consumista. Esto incluye el cultivo de una identidad
comun, de una historia que se conserva y se transmite.

Muiltifaith Peoples Climate Movements atrajo a fieles de todos los Estados Unidos para marchar en Washington D.C. el 29 de abril
de 2017 en una manifestacién por el cambio climdtico. La arquididcesis estuvo representada. Foto de Ivan Varlamoff
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De esa manera se cuida el mundo Yy la calidad de vida
de los mds pobres, con un sentido solidario que es al
mismo tiempo conciencia de habitar una casa comuin
que Dios nos ha prestado. Estas acciones comunitarias,
cuando expresan un amor que se entrega, pueden con-
vertirse en intensas experiencias espirituales’ [LS 232].

La defensa de nuestros ideales es esencial. Todos
podemos tomar acciones individuales para cuidar
nuestro plqne’ta, pero como nos ensefia el Papa Fran-
cisco, 'no basta que cada uno sea mejor para resolver
una situacién tan compleja como la que afronta el
mundo actual. Los individuos aislados pueclen perder
su capacidacl Y su libertad para superar la ]égica de
la razén instrumental y terminan a merced de un
consumismo sin ética y sin sentido social v ambiental.
.. La conversién ecolégicq que se requiere para crear
un dinamismo de cambio duradero es también una
conversién comunitaria’ [LS 219]. La defensa es el
acto o proceso de apoyar una propuesta o una causa.
Esta incluye estrategias que influyen en la toma de
decisiones a nivel local, nacional e infernqcional, asi
como también organizaciones empresotricdes que afectan
los efectos ambientales en las personas. Esta defensa
toma muchas formas y puede incluir multimedia que
forme la opinién publica, educacién para quienes
toman decisiones, eventos pﬁblicos, investigacién y
orgqnizqcién de coaliciones.

Desde 1970, la accidén ciudadana ha llevado al Con-
greso de los Estados Unidos a promulgar regulaciones
ambientales que han me]’ora&o enormemente la calidad
de nuestro aire, agua y tierra. Ahora nos enfrentamos
a nuevos retos ambientales. El cambio climdtico Y el
consumo excesivo de recursos naturales estdn poniendo
a pruebq la copqci&qd de la tierra para brindar pros-
peridotd Yy sequridad a las generaciones futuras. El Papa
Francisco nos dice que “a la politica y a las diversas
asociaciones les compete un esfuerzo de concientizacién
de la poblacién. También a la Iglesia” [LS 214].

PARA PARROQUIAS Y FELIGRESES

Inférmese e involucrese
con temas que afecten al
medio ambie?’re y a los mas

vulnerables m@demda)

La defensa eficaz no se puede realizar desde una burbujct.
Los defensores deben colaborar con los expertos y todas
las partes interesadas para identificar las necesidades
ambientales v desarrollar estrategias que se centren
en las prioridades que se pueden lograr en el entorno
poh/‘ricoA Esto requiere una comprensién del problemq o
cuestidn, un andlisis sélido del entorno poh’tico v social,
y una propuesta coherente de soluciones. La lista de

iniciativas y organizaciones que mencionamos a con-

tinuacién es solo un comienzo, pero contiene ejemplos
de proyectos que pueden emprenderse con un enfo-
que integral. El trabajo fundamental de la Iglesia se
desarrolla en la parroquia. Las parroquias motivadas
pueden tener un gran impacto en la politica publica.
Georgia tiene la suerte de tener cientos de grupos
ambientalistas que trabajan para educar v defender
la gestién y proteccién de los recursos naturales del
estado para beneficiar a las generaciones actuales N4
futuras. Las siguientes son opciones a considerar para
los diversos problemas ambientales:

Reversién del cambio climdtico

El cambio climdtico es una amenaza para todas las
personas, pero es una amenaza pctrﬁculqrmenfe grave
para las poblqciones mdas vulnerables del mundo. Es
importante que protejamos a los afectados por el cambio
climdtico Yy Qboguemos por la reduccién de los gases de
efecto invernadero que provocan el cambio climdtico.

Dénde aprender mds:

Georgia Climate Project es una red estatal de expertos
en el clima y partes interesadas tanto del sector pu-
blico como el priquo que provee informacién sobre
el cambio climdtico en Georgiq, asi como soluciones
como Drawdown Georgia.

The National Climate Assessment tiene informacién
accesible N actualizada sobre el impacto del cambio
climdtico en el sureste de los Estados Unidos y hace
referencia especificq a Georgia.

Unase a un grupo ambientalista:
Georgia Interfaith Power and Light realiza auditorias
de consumo de energia y de agua para iglesias y
escuelas. También ofrece talleres educativos y ayuda
en la creacién de equipos de cuidado de la creacién y
defensores de temas de justicia ambiental.

Citizens Climate Lobl:y. En Atlanta, esta organizacion
consigue apoyo en el cuarto y quinto distrito del Con-
greso para influir en los miembros de la Cdmara de
Represen’(antes v el Senado de los Estados Unidos con
el fin de que requlden soluciones al cambio climdtico,
como poner una tarifa al carbono v distribuir este
ingreso entre los hogares.

Drawdown Georgia. El movimiento inspirado por
el libro Drawdown de Paul Hawken, es un esfuerzo
a nivel estatal para la resolucién colectiva (lo que
significct que muchas personas se unen con el mismo
objetivo) del cambio climdtico. Ellos se enfocan en 20
soluciones de alto impacto adaptadas a los recursos
Unicos de nuestro estado.

Trees Atlanta protege y mejora los bosques del drea
urbana de Atlanta, los cuales a su vez Qyudqn a
mantener la ciudad fresca, ya que los drboles tienen
un efecto en la salud y el bienestar de las personas y
los ecosistemas urbanos en los que vivimos.

archatl.com/laudatosi
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Mejore la calidad del aire

El aire que respiramos es necesario para poder vivir
y todas las personas tienen el derecho a respirar
aire puro. La mala calidad del aire causada por la
contaminacién se encuentra comunmente cerca a los
vecindarios de la gente de color Y a las poblaciones
po]ores. La contaminacién del aire es peligrosot para
la salud y el bienestar humano, por lo tanto, es muy
importante asegurarnos de que el aire sea seguro para
respirar y que esté libre de contaminantes nocivos.

Dénde aprender mds:

U.S. Environmental Protection Agency en Georgia
tiene informacién en tiempo real de la calidad del
aire en el estado, asi como también de sus tendencias.

Garantice la calidad del agua

Tal como el aire que respiramos, el agua que bebemos
debe ser pura y sequra. Los agentes contaminantes y
las toxinas en el agua son peligrosas para la salud.
Ademds, la &isponibihdqcl del agua se ve amenazada
por el cambio climdtico. Las zonas secas se estdn secan-
do atin mds y se espera que esta tendencia continte.
Para ayudar a proveer a todas las personas de esta
necesidad bdsica, necesitamos defender v trabajar
para asegurar el acceso de todos al agua pura.
Dénde aprender mds:

Conserve energia

La energia es importante para nuestra supervivencia
v desarrollo, pero nuestra dependencia de la energia
de carbono ha producido un exceso de gases de
efecto invernadero que han causado el calentami-
ento global. Reducir nuestro consumo de este tipo de
energia es vital para combatir el cambio climdtico.
En este esfuerzo podemos animar a otros al consumo
eficiente de energia a nivel local, nacional v globql,
incluyendo el uso de energia renovable.

Dénde aprender mds: Southface Institute tiene
informacién sobre construccién ecoldgica, cédigos de
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Limpieza de basura de Chattahoochee Riverkeeper.

Foto de Sct”y Bethea

U.S. Environmental Protection Agency en Georgia
tiene informacién sobre la calidad del agua, los
caudales y muchos otros datos relacionados con este

recurso.

Unase a un grupo ambientalista:
Georgia Water Coalition es una alianza de mds
de 250 organizaciones que trabaja para garantizar
que el agua sea administrada de manera justa para
todos los pobladores de Georgia y protegida para las
generaciones futuras. También prepara un informe
cada dos afios con recomendaciones para la admin-
istracién del agua en Georgia.

Chattahoochee Riverkeeper. Ubicado en Atlanta,
este grupo lucha por la proteccién y la buena ad-
ministracién del rio ademds de organizar jornadas
de hmpiezq alo 1<1rgo de su cuenca.

Georgia River Network sirve como la voz de los rios
de Georgia y trabaja para empoderqr alas personas
para que disfruten, se conecten y luchen por mantener

los rios hmpios,

energia y casos de estudio en la seccién de "Recursos”
de su pdgina web. Otra fuente de informacién es
Southeast Energy News, la cual publica un boletin
para mantenerlo informado sobre noticias relacionadas
con la energia en el sureste de los Estados Unidos.

Unase a un grupo ambientalista:

Southface proporciona programas de capacitacién
y certificacién para casas y edificios ecolégieos. La
organizacion trabaja desde sus oficinas centrales en
Atlanta, ubicadas en un edificio con consumo eficiente
de energia y agua.

Reciclaje y manejo de desechos
LOS seres hquDOS pro&ucen &QSQChOS, pero no tO&OS 105

desperohcios deben terminar en un relleno sanitario. El
reciclaje reduce la cantidad de desechos Y promueve
el uso responsable de los recursos. Ademds, el manejo
inadecuado de los desechos puecle ser per]’ucliciot] para
las comunidades cercanas al contaminar el agua y el
aire. Como individuos y como parte de nuestras comu-
nidades debemos promover el reciclaje Y un manejo de
la basura que sea responscﬂole con el medio ambiente.

Dénde aprender mds:

Georgia Depari‘men'[’ of Communii’y Affairs tiene in-
formacién sobre reciclaje vy descarte de desechos sélidos
en Georgia. EPA tiene informacién sobre el descarte
de materiales pehgrosos.

Unase a un grupo ambientalista:
Georgia Recycling Coalition educa y aboga por el
recic]ot]'e en todo Georgia.

Keep Georgia Beautiful Foundation realiza jornadas
de limpieza de basura Yy programas de recicla]’e.

Use la tierra de manera sostenible

y preserve la vida silvestre

El desarrollo y el consumo descontrolados han amenaza-
do la existencia de muchas especies. Como defensores
de las criaturas de la tierra y de todos los tipos de
vida, podemos trabajar para asegurar que la vida
natural creada por Dios esté protegida y abogar por
el desarrollo sostenible de la tierra.

Dénde aprender mds:

Georgia Department of Natural Resources Wildlife
Division es una gran fuente de informacién sobre la
preservacion de la vida silvestre en nuestro estado.

Unase a un grupo ambientalista:

Georgia Audubon Society es la voz lider en el estado
de Georgia en cuanto a las aves y trabaja para crear
comunidades que las respeten.

Georgia Wildlife Federation aboga por la proteccién
v la restauracién de aguas, vida silvestre, bosques y
campos, desde una oficina ubicada en una reserva de
vida silvestre en Covington, Georgia.

Georgia Conservancy - Association of Georgia Land
Trusts es una coalicidén que proporciona informacidn,
comparte mejores prdcticas de conservacién Y qboga
por la proteccién de terrenos de valor ecoldgico a lo
largo de Georgia.

The Nature Conservancy - Georgia protege y restaura
hdébitats naturales para ayudar a las comunidades a
adaptarse al impacto del cambio climdtico.

The Trust for Public Land crea parques y protege
la tierra para las personas, asegurando comunidades
saludables y habitables para las generaciones futuras.

Proteja nuestra costa

El litoral de Georgia es particularmente sensible al cam-
bio climdtico, ya que se ve afectado severamente por el
aumento del nivel de las aguas del mar y el desarrollo
de las costas. Podemos trabajar con comunidades que
se vean afectadas por el aumento del nivel del mar
v abogar por la proteccién de los habitats de la costa.

Dénde aprender mds:

University of Georgia Marine Extension and Georgia
Sea Grant trabaja para educar a la poblacién sobre los
recursos maritimos de Georgia y Qyuda a las comuni-
dades en el litoral a encontrar soluciones sostenibles v
ecolégicas a sus problemas.

Unase a un grupo ambientalista:

100 Miles protege y conserva 100 millas de costa en
Georgia a través de la defensa, educacién y partici-
pacién ciudadana.
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Anime a los feligreses
a comunicarse con sus
representantes electos

(Ficl o woderady)

La participacion ciudadana es la columna vertebral de
nuestro pais. Con ese fin, un miembro preocupq&o dela
comunidad puede participar en una serie de iniciativas
para afectar los votos, las acciones y las palabras de los
funcionarios estatales y locales. Esta participacion es la
Unica manera de ser un defensor de la justicia social,
econdmica y ambiental. Los individuos o grupos pueden
apoyar a candidatos que creen en los temas tratados en
este documento, interactuar con funcionarios electos y
designados, convertirse en expertos en el tema, qyudar
a preparar documentos de posicion, dar testimonio de
expertos en reuniones donde se anticipan acciones o
postularse para el cargo ellos mismos.

Los pdrrocos pueden animar a sus feligreses a llamar,
escribir una carta o enviar un correo electrénico a las
autoridades cuando se vayan a tomar decisiones a
nivel local, estatal o nacional que sean criticas para el
medio ambiente. Se puede crear un comité para sequir
atentamente todos los temas de orden ambiental. La
Alianza Catélica para el Clima (Catholic Climate
Covenam‘) es una organizacién nacional que Qyudq
a las comunidades catdlicas a apoyar poh’ticqs para el
clima que sean sensibles y acordes con nuestra fe. Ellos
proporcionan a las parroquias una manera sencilla de
involucrarse en la lucha contra el cambio climdtico.

Centro de Votacién. Foto de Susan Varlamoff

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

—

Dia de Conservacién 2018. Capitolio. Foto de Eric Voss

Los fe]igreses pueden involucrarse a nivel local, estatal
y nacional. Cada persona que se toma el tiempo para
expresar su opinién, cuenta. Las llamadas telefénicas
y las cartas tienen mayor peso, las peticiones en linea
muchas veces no son tomadas en cuenta. Los politicos
responden a la voluntad del pueblo. Al crearse una ola
de interés en proteger el planefot, los lideres poh’ﬁcos
responderdn eventualmente a esta inquiefuci. Citizen's
Climate Lobby crea la voluntad poh’ficct para un
mundo habitable al empodemr a las personas para

que ejerzan su poder personal y politico.

Inférmese sobre su derecho a votar. Asegt’lrese de que
estd registrado para ejercer su voto y sepa quiénes son
sus representantes locales, estatales v federales. Cada
vez que se muda a una nueva drea, usted tendrd
que registrarse nuevamente para votar. Vote en las
elecciones locales, estatales y federales.

Averigue su estatus de votante en la pdgina
de My Voter Page www.mvp.sos.ga.gov/MVP/
mvpdo

Encuentre y contacte a su senadores nacionales
en Www.senoﬁe.gov/ senators/senators-contacthtm

Encuentre y contacte a sus representatentes
nacionales en Www.house.gov/representqtives/

finol-your-representqﬁve

Encuentre y contacte a sus senadores y
representantes estatales en WWW,legis.gQ.gov/

fincl»my-legislodor

Cémo contactar a su representante o senador:
Una guia para principiantes (blogs.loc.gov/
lqw/QOlé/OS/how-’fo—contqct-your—represen’fqtive-
or-senator—abegmners-guide/)

El comisionado de mi condado -Avanzando en
los condados de Georgia (ACCG por sus siglqs en

ing]és) (WWW.QCCg.Ol’g)

El concejal de mi ciudad - Asociacién Municipal
de Georgia (GMA por sus siglas en inglés) (www.

gaci’[ies,com/Home,qst)

Apoye a los candidatos
a quienes les importa el
medio ambiente

( modemda)

Es importante que conozca cémo han votado sus
1egisladores cuando se trata de leyes que afectan el
medio ambiente. Georgia Conservation Voters otorga
un puntaje a cada legislaolor del estado basado en
cémo votan en temas ambientales y cuenta con el
enlace al pun’fctje de los legisladores federales. Sierra
Club Georgia Chapter trabaja durante cada sesién
1egis]ativq Yy supervisa todos los proyectos de ley
para que los legislaclores estatales rindan cuentas
ante las personas y el medio ambiente. Es un fuerte

grupo de defensa de energict hmpia,

Defienda a los mds

vulnerables (faa()

La defensa basada en principios catélicos la llevan
a cabo, a nivel in’[ernacionql/ organizaciones tales
como Catholic Relief Services, v a nivel nacional
Catholic Charities USA y la Conferencia de Obispos
Catélicos de los Estados Unidos. A nivel local, esta
defensa la realiza la Conferencia Catdlica de Georgia
(Georgia Catholic Conference). En la Arquididcesis
de Atlanta, los ministerios de la Oficina de Vida,
Dignidqc{ v Justicia comparten la ensefianza social
del Evangelio para que los fieles estén equipqdos
para discutir estos temas importantes con sus vecinos,
empresas y lideres gubernamentales.

Arquididcesis de Atlanta

Los Ministerios de Justicia y Paz de la Arquididcesis
de Atlanta brindan apoyo al clero, las parroquias,
las escuelas, los ministerios Y las organizaciones dela
quuidiécesis en temas relacionados con la justicia v
la paz, asi como también en temas de interés social.
Basados en la ensefianza social de la Iglesia Catélica,
los ministerios se enfocan especificamente en ofrecer
recursos, programas y oportunidades para educar,
concientizar y defender. Ademds, estdn comprome-
tidos a profundizqr la copqcidad de los ministerios
de accién social, ayudando a empoderar a todos los
catélicos para que respondan al llamado de amar
a Dios y al préjimo involucrdndose activamente en
la misién social de la Iglesiq.

Para mantenerse informado acerca de las novedades,
programas y recursos que ofrecen los Ministerios de
Justicia y Paz, suscribase al boletin JustPeace. Busque
el enlace para suscribirse al final de la pagina web
de la Arquidiécesis archatl.com. Advocacy Action

Firma de ‘Cg\s‘oc\dﬂ ambiental, Gobernador Deal. Foto de Eric Voss

Alerts proporciona maneras de contactar a los

miembros del Congreso en temas de justicia social,
como: el aborto, el hambre, la eutanasia, la pena
de muerte y el cambio climdtico.

Desafortunadamente, desde el punto de vista del
Papa, "El problema es que no disponemos todavia
de la cultura necesaria para enfrentar esta crisis y
hace falta construir lidengos que marquen caminos,
buscando atender las necesidades de las generaciones
actuales incluyendo a todos, sin perjudicar a las
generaciones futuras” [LS 53] ‘Llama la atencién
la debilidad de la reaccién politica internacional.
El sometimiento de la politica ante la tecnologia v
las finanzas se muestra en el fracaso de las Cumbres
mundiales sobre medio ambiente” [LS 54]. Si los
gobiernos Y las industrias no cambian por si mismos,
los defensores deben manifestarse para representar
al bien comun..
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El Jardin Botdnico de Atlanta permite que los nifios experimenten la naturaleza. Foto de Ivan Varlamoff

ADAPTANDO LAUDATO ST
PARA LA GENTE JOVEN

40{ gente joven estd muy preocupada por el cambio
climadtico como se puede evidenciar en el ascenso
metedrico de Greta Thunberg, la activista ambien-
tal sueca, quien a los 15 afios comenzé una huelga
escolar para llamar la atencién sobre el cambio
climdtico. Ella impulsé un movimiento global de
estudiantes que faltaron a la escuela para marchar
por los Viernes del Futuro. El Papa Francisco dice:
‘Cuando pensamos en la situacién en que se deja
el planeta a las generaciones futuras, entramos en
otra légica, la del don gratuito que recibimos y co-
municamos’. Asi que tenemos la obligacién moral e
in’fergenerqcionql de abordar el cambio climdtico Y
la degradacién de los recursos naturales para dejar
una tierra habitable en la que nuestros nifios puedan
prosperar. Por lo tanto, los programas parroquiales

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

que tienen como objetivo reducir su huella de carbono
Y promover una vida simple entre sus fehgreses de
acuerdo con Laudato Si, podrian involucrar a los
miembros jévenes de la parroquia. En la familia se
cultivan los primeros hébitos de amor y cuidado de
la vida, como por ejemplo ... el respeto al ecosistema
local y la proteccién de todos los seres creados”. Las
siguientes son formas en las que las parroquias,
escuelas y familias pueden integrar a los jvenes en
el cuidado de la Creacién. Algunas de estas acciones
se han extraido de capitulos anteriores, pero repre-
sentan formas en que podemos hacer que nuestros
nifios participen en el movimiento ambiental para

preservar los recursos del planeta para su futuro.

PARA PARROQUIAS Y ESCUELAS

Camine, monte en
bicicleta y comparta su
auto para ir a la escuela

14 -
(ficil)
Si la escuela estd a poca distancia - una milla o
menos - y hqy aceras, invite a los estudiantes a
que se vistan acorde al clima Y a que caminen a la
escuela. Si hqy carriles de bicicletq, ir en bicicleta a
la escuela es otra buena opcion. Si no hqy autobuses

escolqres, anime a las qures, pclclres Yy nifleras a

organizarse para compartir el transporte.

Visite el portal ecoldgico
de la EPA para

actividades ecoldgicas.
(fécil)

La pdgina de Internet de la EPA contiene una base
de datos llena de actividades divertidas para gente
joven que inc]uye juegos, pruebqs y otras cosas inte-
resantes que ensefian lecciones en materia de energia,
aire, agua, recic]qje, pro&uctos quimicos, desechos Y
salud ambiental. La NJASA, el Instituto Nacional
de Ciencias de Salud Ambiental y la Federacién
Nacional de Vida Silvestre han contribuido tam-
bién con actividades. Adicionalmente, esta pdgina
de Internet contiene informacién sobre cémo llevar
a cabo una auditoria de desechos para la escuela,

empacar un almuerzo libre de residuos Y el ciclo de

vida de un balén de futbol.

Programa de reciclaje
escolar "Catch the Cycle”

(facl a woderads /
e Reciclaje de Geor-

Desarrollado por la Coalicién

gia (Georgm Recychng Coalition), la Guia para
Implementqr un Programa de Recmlq]e Escolar es
completq e instructiva, y sirve para que profesores
y estudiantes establezcan un programa de reciclaje
escolar en Georgia. Visite Catch the Cyc]e para

obtener mds informacién.

Unase al programa

Escuela Saludable
( modefada)

Evaluaciones ctufo-(iirigidcts para profesores Y estudi-
antes asisten y apoyan a las escuelas a comprender
y poner en prdctica principios ecolégicos buenos y
sélidos. Para participar, los estudiantes y profesores
llevan a cabo invesﬁgqciones escolares en una o

mds de las seis dreas de evaluacién (aire, energiaq,

manejo de ins’[alaciones, zonas escolclres, residuos
sélidos v quct), Los resultados de este programa
incluyen medidas de reduccién de costos que pueden
ahorrar a las escuelas miles de délares al afio en
energia, agua, mantenimiento y otras dreas. Para

obtener mds informacidn, visite Hecth‘hy Schools

Environments (Www.epct,gov/schoo]s).

Incorpore lecciones
ambientales en las clases
de catequesis

( mademda)

Incluyq el cuidado de la Creacién como parte del
crecimiento espiri’[ucd de su hijo. Por ejemplo, du-
rante las clases de catequesis, plclnfe una semilla
en un vaso de pqpel lleno de tierra para mostrar
cémo comienza una nueva vida, hclga carteles para
recordar a los miembros de la familia que apaguen
las luces Yy hagq un &ibujo de la Creacién usando
pctpel hecho de materiales reciclados. Para mas
lecciones v lecturas biblicas, consulte la pagina de
Internet Catholic Climate Covenant.

Cultive un huerto escolar

(wioderado a aumnzade)

La Extensién Cooperq’riva de la Universidad de
Georgicl cuenta con un centro de recursos para huertos
escolares que contiene todo lo que un profesor necesita
saber para comenzar uno. Desde cémo construir camas
de cultivos, hasta qué tipos de plctnfots sembrar vy
cémo hclcerlo, consideraciones del suelo Y el manejo
natural de plngs, todo estd ahi. Adicionalmente,
hay mds de 700 planes de lecciones para grados
entre K-12 en todas las materias bésicas, incluyendo:
matemdticas, ciencias, estudios sociales v 1enguq]’e
vy literatura. Durante el verano se ofrecen talleres

de capacitacion para los maestros.

Club ambiental Es(uc\o SCCUHdOHO cofo\\co Our Lody of Mercy, Foyeﬁcvw”e
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Cree un hdbitat en el jardin
de la escuela

( wederad a wnnzady)

La escuela catélica Our Lady of the Assumption se une al proyecto Worldwide Daffodil

para apoyar a nifios que sufren crisis humanitarias en el mundo actual

La "guiot prc’lc’[ica" para hébitats
escolares de la Federacién Nacional
de Vida Silvestre (National Wildlife
Fecleraﬁon), explica a los maestros
los pasos necesarios para crear un
jurdin silvestre exitoso v sostenible,

proporciona informacién acerca de

Programe paseos a
centros ambientales al

aire libre 4-H
( modmzda)

Cinco centros ambientales al aire libre desde
las montafias hasta el mar ofrecen a los
estudiantes lecciones prdcticas en un salén
de clase al aire libre en una variedad de
ecosistemas. Abierto desde sepfiembre hasta

cémo dar una clase al aire libre v
ofrece recursos para ayudar a crear y
mantener un hdbitat. Esta excelente
herramienta de ensefianza ayuda a
los estudiantes a entender el funcio-
namiento de un ecosistema.

mayo, el programa ofrece dias educativos de

alta calidad y experiencias educativas en el hogar. El plqn de estudios, basado

en la investigacion, esta correlacionado con los Estdndares de Rendimiento de

Georgio. Para obtener mds informacién, visite la pdgina de Internet de 4-H.

Plante un érbol con los graduados

(woderade

Durante la época de graduqcién, sugiera que los estudiantes de ultimo afio

planfen un drbol para hacer su parte en reducir el cambio climdtico. Los

esfuciionfes Jque regresen d CIQSQS en el otofio pOdIdl’l Qpreciclr 10 mucho que

IOS drbo]es th’l Cl’eCidO. Le(l The LOI’CIX de Dl’. Seuss Y otprenolcl 1(15 lecciones

que alli se ensefian sobre la destruccién de drboles para obtener beneficios

econdmicos y el impacto en el ecosistema circundante.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Estudiantes cultivan maiz en el jardin de su escuela. Escuela
catdlica St. Catherine of Siena, Kennesaw

Celebre el dia
de San Francisco (o 2

La fiesta de San Francisco se celebra el 4 de Octu

Yy esun dia maravilloso para celebrar al santo patrén
del medio ambiente. Anime a los estudiantes a traer
sus mascotas para la bendicién de los animales. Ha-
ble sobre la vida de San Francisco, su enfoque en la
simplicidad y el respeto, y su amor por las criaturas
de la tierra. Considere leer o cantar el Cdntico del
Sol con los estudiantes.

PARA FAMILIAS

Dé ejemplo

(fécil o woderads)

Los nifios aprenden del e]’emplo que
reciben de sus pctdres Y cuidadores.
Utilice practicas que favorezcan el
medio ambiente tanto fuera como
dentro del hogaL Algunos ejemplos
de otras secciones en este Plan de

Accién son:

En interiores — Apague las luces
cuando la habitacién no estd en
uso. Mantenga la temperatura a
68° F en invierno y a 78° F en el
verano. Utilice electrodomésticos
con buena eficiencia en el uso
de energia y prenda el ]ctvctp]a—
tos y la lavadora unicamente
cuando tengan cargas comp]efas
Conserve agua. Compre solo lo
que necesite, y recicle v reutilice
todo lo que pueda, desde comida,
latas vy vidrio hasta ropa. Viva
simplemenie. Revise las secciones
de Conservacion de Energia y
Conservacion de Agua de este
documento.

En exteriores — Siembre p]cznfas
nativas, pan‘icu]armenf@ drboles
para recuperar la biodiversidad.
Cree un jardin de consumo minimo
de agua como se describe en la
seccion Uso Sostenible de la Tierra.
Reduzca el céspecl para minimizar
el riego y el pofencia] uso excesivo
de producfos quimicos. Cultive
hortalizas vy frutas orgdanicamente
para mostrar a los nifios de dénde

proviene la comida.

Plante un arbol
hativo cuando
nazca su hijo

(woderade)

A medida que el drbol crezea, puede
darle sombra al drea de juego de su
hijo y convertirse en un hdébitat para
la vida silvestre. Los drboles absorben
el diéxido de carbono exhalado por
los seres humanos y producen el
oxigeno que necesitamos para res-
pirar. Lea The Lorax de Dr. Seuss
o vea la pelicula. Para obtener una
lista de drboles nativos de Georgiq,
revise el boletin de la Extensién de
la Universidad de Georgia "Native
Plants for Georgia Part 1"

Anime a los nifios
a ayudar con las
tareas del jardin

(fécil o wodernds)

Nada le ensefia mds a un nifio sobre
la naturaleza como el hecho de que
ellos mismos participen en las tareas
del jardin (sembrar, remover maleza,
rellenar lechos, cortar el césped, mez-
clar el abono vy controlar las plagas).
Coloque jctrdines de mariposas y po-
linizadores para animar a los jovenes
a Qpren&er sobre el ciclo de la vida
de una mariposa y la imporfancict
de los polinizadore& Si es posible,
cultive también alimentos orgdnicos.
Los tomates, pimientos, calabazas,
calabacines v ardndanos son bastante
faciles de cultivar en Georgiq Cuando
los nifios siembran Qlimenfos, apren-
den el ciclo de la ctgricul’[urq desde
la siembra hasta la cosecha. Para
obtener mds informacién acerca del
jardin casero, revise la publicctcio’n ‘El
Calendario del Huerto de Vegetales"
de la Extensién de la Universidad
de Georgicl, Este documento muestra
lo que se puede sembrar cada mes.
Tal como nos recuerda Eclesiastés
3.9, hay un h’empo para la siembra
y un tiempo para la cosecha. Es
importante observar el calendario

de siembra para todas las plqn’[as.

Jévenes cubriendo los lechos del jardin de oracién. Iglesia catdlica
Holy Family, Marietta.

Conwer’r?e en un jardinero

experto (woderady

Si su hijo tiene interés en la archnerla, muchos con-
dados ofrecen programas de jctrdinericl para jovenes
(]unior Master Gardener) con actividades relacionadas
con la naturaleza en aulas al aire libre, tales como:
jardines escolares y comunitarios, y centros naturales.
Para obtener mds informacidn, péngase en contacto
con la oficina de la Extensién de la Universidad de
Georgict en su condado o visite la pdgina de Internet

(iel programa Georgict Junior MC[S{QI Gar&ener,

PR —

Exp|ore as mara illas del
ex’rerlor

Lleve a los j6venes a caminar, montqr en bicicleta,
acampar, navegar en canoad, nadar, pescar, cazar,
montar a caballo y a las demds actividades naturales
maravillosas que ofrecen los muchos parques federales
y estatales ubicados a través del estado de Georgia.
Reme por el rio Chattahoochee, monte en bicicleta a
lo lou'go del Atlanta Beltline, suba caminando a Stone
Mountain y recorra el sendero de los Apalaches (el
cual comienza en Georgia). Vaya de excursién a las
caidas de agua de Amicalola, y reme a través del
pantano de Okefenokee para ver caimanes de cerca y
personalmente. La pdgina de Internet de los Parques
Estatales de Georgia le permitird encontrar lugares y
actividades que usted y su familia pueden disfrutar.
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Visite jardines botdnicos,
centros naturales, el acuario
y los parques urbanos

(ficl a modemda)

La larga temporada de cultivo y la variedad de
temperaturas y terrenos de Georgia proveen buenas
oportunidades para apreciar la fauna y la flora en
cada regién. El Jardin Botdnico de Atlanta y el Parque
Piedmont proporcionan un oasis en el corazén de la
ciudad. Los Jardines Botdnicos del Estado ubicados en
Athens Y asociados con la Universidad de Georgia
ofrecen muchos programas educativos para todas
las edades. El Centro Natural del Chattahoochee, los
Jardines Botdnicos de Columbus, los Jardines Botdnicos
Costeros (cerca de Savannah) y muchos otros atraen
tanto a aquellos que disfrutan de la jardineria y aman
la naturaleza como a aquellos que buscan desconectarse
y encontrarse con esta.

Conviértase en voluntario
para conservar los muchos
tesoros naturales de
Georgia

(fécl o woderads)

Como familia, conviértase en amiga de un parque
o jardin para ayudar a su mantenimiento. Ayude
a mantener los rios limpios a través de Rivers Alive.
Supervise los arroyos de Georgia a través de Adopt a
Stream. Muchas organizaciones ambientales sin fines de
lucro como Nature Conservancy, Georgia Conservancy,

Ryan Martin obtuvo su reconocimiento Eag\e Scout consfruyendo
Estaciones de la Cruz al aire libre con compafieros de su grupo
de exploradores. Iglesia catélica St. John Neumann, Lilburn.

Foto de Mary Marti

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

La escuela Marist establecié su huerto orgdnico en 2008

Foto de Michael Alexander, The Georgia Bulletin

Georgia Wildlife Federation, Trees Atlanta, Southface,
v los encargados del cuidado de los rios dependen de
voluntarios para que las ayuden a defender los recursos

naturales de Georgia.
DURANTE LOS ULTIMOS 15 ANOS DE
RIVERS ALIVE, 370.000 VOLUNTARIOS
RECOGIERON 9.2 MILLONES DE
LIBRAS DE BASURA DE 26.300 MILLAS

DE ARROYOS, RIOS, LAGOS, PLAYAS Y
PANTANOS.

Ce|e|ore el Dia de la Tierra

Celebre Zglorlq de Dios el 22 de Abril durante el Dia
de la Tierra. Recoja basura, plante un drbol, visite un
centro natural, reme en el rio, trabaje en su jardin o
participe de qlguna de las actividades que se llevan a
cabo este dia cerca a usted. Haga algo para reconocer
su devocidn por el regqlo de la Creacién de Dios, el
sistema de soporte vital del cual somos parte integral.
Comprométase haciendo el juramento de San Francisco,
“Prometo orar, vivir y defender a Laudato Si”, disponible
en la pdgina de Internet de la Alianza Catdlica para
el Clima. En este sitio también encontrard una lista de
posibles acciones climdticas que podria considerar tomar
como individuo, familia Y comunidad para comenzar
su recorrido para qyudcxr a sanar la creacién de Dios.
Nuestros hijos cuentan con nosotros para sanar la tierra
para que su generacion pueclct vivir y prosperar con
los preciosos recursos naturales que ella proporciona.

Rece una oracidn por nuestra tierra
que incluya estas palabras:

Derrama sobre nosotros la fuerza de tu amor
para que cuidemos la vida Yy la belleza.
Llénanos de paz, para que vivamos como hermanos

Yy hermanas sin dafiar a nadie.
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| Todo el universo material es un

lenguaie del amor de Dios, de su
desmesurado carifio hacia nosotros.
] suelo, el agua, las montaiias,
odo es caricia de Dios. —Papa Francisco

El Papa Francisco saluda durante la Canonizacién del Beato Papa Juan XXl y el Beato Papa Juan Pablo 1.

Jeffrey Bruno de Nueva York City, Estados Unidos, CC BY-SA 2.0, Via Wikipedia Commons
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CONCLUSTO

Joel M. Konzen, SM. dores que han proporcionqdo generosamente su tiempo, tesoro y talentos

D eseo ofrecer mi mds sincero Qgradecimien’[o a los numerosos colabora-

Obispo Auxiliar de Atlanta para actualizar el Plan de Accién Laudato Si' de la Arquididcesis de
Atlanta. Esta actualizacién estd basada en el innovador plan de accién
creado hace cinco afios bajo la direccién del, en Qquel entoces, Arzobispo
Wilton Gregory v contintia ahora siendo implementada bajo el Arzo-

bispo Gregory Hartmayer.

En el corazén de su enciclica Laudato Si', el Papa Francisco pregunta
a cristianos y no cristianos por igual: ¢Qué tipo de mundo queremos
dejar a los que vienen después de nosotros, a los nifios que ahora estdn

creciendo?”

La reciente pqndemiq, incendios forestales, sequias, disturbios sociales

y otras situaciones severas sirven para recordarnos urgentemente que

ha llegado el momento de abordar los desafios ambientales, sociales y
econdémicos que estamos experimentando ahora. La Iglesia Catélica en
el norte de Georgia es muy consciente de la necesidad de una accién
decisiva v busca, a través de este plqn de accidn, avanzar en una
visién de justicia y sustentabilidad acorde con la ensefianza catélica

derivada del evcmgeho de Jesucristo.

Hago un llamado a nuestros hermanos catélicos y no catdlicos en el
estado de Georgia para que actien responsablemente por el bien de
todos los miembros de la familia humana para que lo que Dios nos ha
dado para nuestro uso pueda ser protegido y valorado hoy y siempre.
Felicito a todos los que han reconocido el beneficio de cooperar en la
causa de la integridad ambiental. Estoy sequro de que Dios contin-
uard bendiciéndonos con maravillas naturales y generosidad si tan
solo demostramos nuestro respeto por todo lo que hemos recibido de

su gentil mano.

—_— N
- MIETR AL GRUDEHE |

e e

4 La Arquididcesis Catélica Romana de Atlanta

UNA ORACTON POR

D ios omnipotente, que estds presente

en todo el universo y en la mds pequeiia
de tus criaturas, tu, que rodeas con tu ternura
todo lo que existe, derrama en nosotros la fuerza

de tu amor para que cuidemos la vida Y la belleza.

Intindanos de paz, para que vivamos como hermanos

Y hermanas sin dafiar a nadie.

Dios de los pobres,
ayudanos a rescatar
a los abandonados Y olvidados de esta tierra

que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas,

para que seamos protectores del mundo
y no depredadores,

para que sembremos hermosura

y no contaminacién y destruccidn.

TRA TIERRA

TOCO. IOS corazones de IOS que buscan SO]O

beneficios a costa de los pobres Y de la tierra.

Enséfianos a descubrir el valor de cada cosa,

a contemplar admirados,

a reconocer que estamos profundamente unidos
con todas las criaturas

en nuestro camino hacia tu luz infinita.
Gracias porque estds con nosotros todos los dias.

Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha

por la justicia, el amor Y la paz.

archatl.com/laudatosi 5
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LAS STGUTENTES PERSONAS CONTRIBUYERON

a la preparacién del Plan de Accién
Laudato Si' de Atlanta 2021

Steve An’cl‘xony, ).D. Después de grcxcluqrse de la Faec-
ultad de Derecho en 1997, Steve se desempefié como
Jefe de Gabinete del Presidente de la Cédmara de Rep-
resentantes de Georgia Tom Murphy durante 18 afios.
El ex gobernador Zell Miller lo nombré para dirigir el
Partido Demécrata de Georgia de 1995 q 1998. Luego,
Steve fundé su propia empresa de consultoria y ensefid
ciencias politicas en Georgia State University. Se jubilé
como profesor titular en 2015 y continda trabajando
como asesor gubernamental.

Jay Bassett, BS, es un ingeniero civil que ha trabajado
en el servicio ptlb]ico durante més de 35 afios como
oficial de la Marina de los Estados Unidos ya retirado Yy
con la Agencia de Proteccién Ambiental de los Estados
Unidos. Ha formado pclrfe del equipo de liderazgo de
la EPA para transformar su programa de residuos en
la gestién de materiales y productos segun su ciclo de
vida. Se clesempeﬁa como asesor en temas priorifotrios
en comunidades afectadas de manera desproporcionoda
para juntas directivas de organizaciones sin fines de
lucro basadas en la sostenibilidad. Tiene programas
avanzados de escuelas ecolégicas Yy apoya al equipo de
sostenibilidad de la Arquichécesis de Atlanta.

Blair Beasley. MS, es la directora de estrategias climdticas
de la Fundacién Ray C. Anderson. Antes de unirse a
la Fundacién, Blair trabajé como consultora apoyan-
do a Georgia Climate Project Y Drawdown Georgiot.
Previamente, trabajé en el Bipartisan Policy Center en
Washington, D.C,, incluso como directora interina del
proyecto de energia. Blair tiene una Licenciatura en
Artes en Periodismo y Comunicaciones de la Universidad
de Carolina del Norte en Chqpe] Hill y una Maestria
en Politicas Publicas de la Universidad de Georgetown.

Sally Bethea, MS, tiene una maestria de la Escuela
de Planificacién Urbana y Regional de Georgia Tech
y es directora fundadora retirada de Chattahoochee
Riverkeeper, una organizacién ambiental sin fines de
lucro. Formd parte de la Junta de Recursos Naturales de
Georgiq Yy cuenta con 40 afios de experiencia en defensa
ambiental, politicas publicas, gestién de recursos hidricos,
p]cmificacién e implemenchio’n de programas y gestion
de organizaciones sin fines de lucro.

Rev. Jerry Cappel, PhD, es un sacerdote episcopal ac-
tualmente asignado a la Iglesia Episcopal St. James en
Shelbyvil]e, Kenfucky. También se desempeﬁa como
Coordinador de la Red Ambiental para la Provincia IV
de la Iglesia Episcopctl, como presidenfe del Centro para
la Rehgién Yy el Medio Ambiente de la Universidad del
Sur y como miembro de GreenFaith. Ha trabajado como
autor y editor de recursos para retiros y materiales de
educacién para jévenes y adultos.

La Arquidiécesis Catélica Romana de Atlanta

Natasha Dyer,MS, tiene una maestria en sostenibilidad
urbana. Después de tomar un curso para obtener un
certificado en reduccién de desechos Yy Qprender como
los desechos orgdnicos (alimentos, recortes de jardin, etc.)
que se descomponen en los rellenos sanitarios empeoran
el cambio climdtico, Natasha es ahora una entusiasta
y consultora de desechos cero que trabaja con transpor-
tadores de desechos y agencias gubernamentales para
crear sistemas para desviar los desechos orgdnicos (y
todos los tipos de desechos) del relleno sanitario.

Richard Ezike, Ph.D,, es un experto en equidad en trans-
porte, sostenibilidad ambiental v alcance educativo STEM
v ha trabajado para Urban Institute, Union of Concerned
Scientists y Congressional Black Caucus Foundation. Ha
sido asesor en temas de transporte para agencias federales
como el Departamento de Energia, el Departamento de
Transporfe vy la Agencja de Proteccién Ambiental; y
para organizaciones como Transportation Research Board,
Smart Growth America, Greenlining Institute, Securing
America's Future Energy y State Innovation Excbange.

Robert (Robin) Gottfried, Ph.D,, dirige el Centro de
Religién y Medio Ambiente de la Universidad del
Sur, Sewanee, Tennessee, donde es profesor emérito de
economia. Ha publicado y ensefiado extensamente en las
dreas del medio ambiente y la sostenibilidad, incluyendo
la interseccién del cristianismo, la economia, la ecologiq

y la espirifuqhdad.

Melissa Hopkinson, Ph.D,, es profesora de ciencias de la
tierra y el medio ambiente en la Universidad de North
Georgia. La investigacién de su tesis se centrd en el
cambio climdtico durante la ultima Edad de Hielo v se
llevé a cabo en Scripps Institution of Oceanography en
la Universidad de California, San Diego, Actualmente,
forma parte del comité directivo de Catholics for Com-
mon Good, Georgia y es fe]igrés del Centro Catélico de
la Universidad de Georgiq.

David Key es parte de la facultad de servicio pﬁbhco del
Instituto de Gobierno Carl Vinson de la Universidad de
Georgiq Durante 17 afios, ensefié en la escuela de feologia
Candler de la Universidad de Emory. Ha trabajado a
favor de los derechos humanos durante tres décadas. Es ex
presidenfe de Georgia Interfaith Alliance y ex presidente
de la junta directiva de Georgians for Children. Durante
su mandato con Georgians for Cl’u’]dren, la orgcmizacién
ayudé a aprobar el sequro Peachcare para poblaciones
desatendidas en Georgia.

Pamela Knox, MS, es la directora de la Red Meteoroldgica
de la Universidad de Georgia Yy una chmatéloga Qgricola
para UGA Extension. Es ex presidenta de la Asociacién
Estadounidense de Climaté]ogos Estatales v ex presidenfq
de la junta de meteordlogos consultores certificados de la

Sociedad Meteorolégica de los Estados Unidos.

Rob McDowell, Ph.D., P.G, es profesor asociado de
geologl’a y ciencias ambientales en Georgia State
University. Anteriormente, fue director del programa
de politica ambiental en el instituto de go]oierno Carl
Vinson de la Universidad de Georgia. Su carrera
académica fue prececlidct por 17 afios en la gestion de
recursos hidricos en la Divisién de Proteccién Ambiental
de Georgia, Ac{ualmen’te, es miembro del consejo de
administracién de la casa de retiros jesuita Ignatius

House en Sandy Springs, Georgia.

Ashley Morris, ThM,, se desempefia como Director
Adjunto de la Oficina de Ministerios Interculturales
de la Arquididcesis de Atlanta. Anteriormente, se
desempeiié como Director Asistente de la oficina
quuic{iocesqnq del Ministerio Catdlico Negro y como
Ministro Asistente del Campus en el Centro Catdlico
de la Universidad de Atlanta. Sirve como consultor
para Asuntos Afrootmericanos, el Ministerio de Jévenes
Adultos de la Conferencia de Obispos Catdlicos de los
Estados Unidos, el Comité Multicultural vy el Equipo de
Respuesta Répida al Racismo de la Federacién Nacional
de Ministros de la Juventud Catélica (NFCYM por

sus siglqs en inglés)A

LaSheka 'LB" Morris, MA, es una entrenadora certifi-
cada de nutricién y bienestar v educadora de nutricién
basada en la fe. Antes de hacer la transicién a las
disparidades en la salud y el bienestar, Morris ’traba]’é
en el gobierno estatal y local. Tiene una Licenciatura
en Ciencias Politicas v una Maestria en Ciencias en
Bienestar Nutricional y Desemperio Humano. La pasién
de toda la vida de Morris por la defensa y el amor por
Dios alimenta su celo por la justicia ambiental. Morris
es una esposa y madre carifiosa. Ella Yy su familia son

fehgreses cle 1C1 parroquia Our Lady 01( LOUICI@S,

Frank Muleahy, JD, M.T.S, ha sido el director ejecutivo
de la Conferencia Catélica de Georgia desde 1999. Frank
aboga en nombre de los obispos catdlicos de Georgiq en
apoyo de los principios de la ensefianza social catdlica,
pqrficularmente con respecto a la reforma migratoria,
la proteccién de la vida, la eleccién de la educacidn, el
trato humano de los pobres y la libertad religiosa. Ha
ejerciclo la abogqciq desde 1974 como abogado privado,
o]oogodo del gobierno vy abogado general corporativo.

Mark Risse, Ph.D,, es el director de Marine Extension
and Georgia Sea Grant y profesor de politica de agua
de Georgia Power en la Universidad de Georgia. Su
experiencia se centra en la gestién de la contaminacién
de fuentes no puntucdes, recursos hidricos y gestion de
aguas pluviales y desarrollo sostenible. Es miembro de
International Soil and Water Conservation Society:.

Leonard E. Robinson, BS, es un ingeniero quimico, padre
vy abuelo, que ha trabajado durante mds de 45 afios
en el sector plﬁlbhco Y privodo en temas relacionados
con la sostenibilidad. Ha servido a cuatro gobernoclores
en la Agencia de Proteccién Ambiental de California
(Cal/EPA) vy la Junta del Rio Colorado de California.
Actualmente, es el estratega de sostenibilidad de la
Arquicliécesis de Atlanta y qyuclc') a crear la visidn,
misién y programa para la Iniciativa Laudato Si'

Brian J. Savoie, MS, es ingeniero mecdnico, consultor
y coordinador del programa de sostenibilidad de la
Iniciativa Laudato Si' de Atlanta. Sus 30 afios de expe-
riencia y conocimiento sobre energia, agua y materiales
le permiten cumplir con este rol. Como cofundador de
Saint Francis Services, Inc., Brian cxyudq alas personas a
aprovechar al mdéximo los recursos que Dios nos ha dado.
Como vicepresidenfe de High Performance Concepi’s, Inc,
ha trqba]’ado con empresas de muchas industrias para
realizar importantes mejoras operativas.

Marshall Shepherd, Ph.D., distinguido por Georgia
Athletic Association es profesor de geograﬁa y ciencias
atmosféricas en la Universidad de Georgia v director del
programa de ciencias atmosféricas. En 2013 fue presidente
de American Metereological Society (AMS). Antes de
dedicarse al dmbito académico, fue cientifico por 12 afios
en NASA Goddard Space F]igb’r Center. Es el anfitrién
del podcqsf Weather Geeks de The Weather Channel vy
uno de los colaboradores principcdes de Forbes Magazine.
En 202, fue elegido para National Academy of Sciences,
National Academy of Engineering v American Academ v
of Arts and Sciences. Sus dos TEDx talks sobre ciencia
climdtica Yy comunicaciones han sido vistos mds de dos
millones de veces. Normalmente informa a los medios,
el Congreso y la Casa Blanca sobre temas relacionados
con las ciencias climdticas.

David Emory Stooksbury, Ph.D,, es un profesor asociado
de ingenieria y ciencias atmosféricas en la Universidad
de Georgia. Fue el c]imqfc’;logo para el estado de Georgia.
Tiene gran conocimiento de temas relacionados con las
sequias, meteorologia/climatologia agricultural y es-
tadistica climdtica. Nacié en Atlanta y tiene titulos de la
Universidad de Georgia, la Universidad de Pennsilvania
Yy la Univesidad de Virginiq.

El Padre Francis Stiteler, OCSO, ha vivido como monje
trapista de clausura en el monasterio de Holy Spirit
durante 46 afios. Fue abad de 2003 a 2016 y ahora
trabaja tratando de administrar de manera sostenible los
2.300 acres de propiedad del monasterio que incluyen
bosques, prados, estanques y humedales. El Padre Francis
tiene un gran interés por las mariposas y libélulas Y ha
identificado cerca de 200 especies en los terrenos del
monasterio.

Steve Valk es el Coordinador de Comunicaciones de
Citizens Climate Lobby (CCL), una organizacion de
defensa de bases que empodera a los ciudadanos para
generar la voluntad polﬂica para resolver el cambio
climdtico. Antes de formar parte de CCL, trabaijé por 31
afios como periodista de Atlanta Journal-Constitution.
Ha sido fehgrés de Catholic Shrine of the Immaculate
Conception en Atlanta desde 1989.

Susan M. Varlamoff, MS, es una bidloga, autora, con-
ferencista, madre v abuela que ha frctbot]'aclo durante
40 afios protegiendo el medio ambiente como activista,
funcionaria del gobierno Y directora de la Oficina de
Ciencias Ambientales de la Universidad de Georgia. Es
coautora del Plan de Accién Laudato Si' 2016 y autora
de los libros "Sustainable Gardening for the Southeast’
v “The Polluters, A Communify Fights Back” Ademds,
actualmente colabora con la Arquididcesis de Atlanta
en el desarrollo de la Iniciativa Laudato Si'.
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