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Guía para facilitadores
Para párrocos, clérigos, personal parroquial y otros líderes de 

ministerios/apostolados y grupos especialmente designados para facilitar la 
oración en la parroquia/el grupo. 

Sínodo sobre la sinodalidad 

Por una Iglesia sinodal: comunión, 
participación y misión 

«Porque donde hay dos o tres reunidos en mi nombre, 
yo estoy presente en medio de ellos». (Mt. 18:20) 

...Recordamos que la finalidad del Sínodo, y por lo tanto de 

esta consulta, no es producir documentos, sino «hacer que 
germinen sueños, suscitar profecías y visiones, hacer florecer 

esperanzas, estimular la confianza, vendar heridas, entretejer 

relaciones, resucitar una aurora de esperanza, aprender unos 
de otros, y crear un imaginario positivo que ilumine las 

mentes, enardezca los corazones, dé fuerza a las manos». 

Documento preparatorio, no. 32 (cita del Papa Francisco, Discurso de Apertura del Sínodo 
de los Obispos sobre los Jóvenes [3 de octubre de 2018]) 

_____________________________ 
*

Adaptado de los Recursos para el Sínodo Parroquial desarrollados por la Arquidiócesis de Washington.

https://archatl.com/
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Introducción: Caminando juntos 

Toda la Iglesia Católica está llamada a participar en el próximo Sínodo de los 
Obispos titulado: "Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y misión". 

Sínodo es una palabra griega (synodos) que significa una reunión o asamblea en el 
uso habitual. Las dos palabras griegas que componen el sínodo son syn que 

significa "juntos" y hodos que significa "camino o viaje". En esencia, sínodo, y el 
término más reciente sinodalidad, se refieren a estar juntos en el camino o a viajar 
juntos.  

El Papa Francisco ha llamado a todo el pueblo de Dios a caminar juntos. Este 
Sínodo no es un encuentro más con presentaciones orales e informes escritos. Este 
Sínodo es un proceso de caminar juntos. Como Iglesia, nos escucharemos unos a 

otros, dialogaremos, oraremos, discerniremos y tomaremos decisiones juntos ¡para 
proclamar el Evangelio de Jesucristo al mundo! 

En su homilía durante la Misa de Apertura del Sínodo, el Papa nos animó a 
comenzar el proceso sinodal preguntándonos a “todos —el Papa, los obispos, los 

sacerdotes, las religiosas y los religiosos, las hermanas y los hermanos laicos — si 
nosotros, la comunidad cristiana, encarnamos este estilo de Dios, que camina en 
la historia y comparte las vicisitudes de la humanidad”. Nuestro Santo Padre nos 

pide que “caminemos juntos en la misma dirección, viviendo los 'tres verbos' que 
caracterizan un sínodo: encontrar, escuchar y discernir”.  

Este proceso se basa fundamentalmente en la oración, porque el sínodo es “un 
camino de discernimiento espiritual que se realiza en la adoración, en la oración, 

en contacto con la palabra de Dios”. El discernimiento es lo que ilumina el camino 
y orienta el sínodo, “para que no sea una ‘convención’ eclesial, una conferencia de 
estudios o un congreso político, sino un acontecimiento de gracia, un proceso de 

sanación guiado por el Espíritu Santo. Jesús, como hizo con el hombre rico del 
Evangelio, nos llama en estos días a vaciarnos, a liberarnos de lo que es mundano, 

y también de nuestras cerrazones y de nuestros modelos pastorales repetitivos; a 
interrogarnos sobre lo que Dios nos quiere decir en este tiempo y en qué dirección 
quiere orientarnos” (Papa Francisco, 10 de octubre de 2021).  

https://archatl.com/
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Historia de los sínodos en la Iglesia Católica 

La Iglesia que camina junta en un sínodo es una práctica antigua en el cristianismo 
arraigada en las Escrituras. En los Hechos de los Apóstoles (capítulo 15), 
escuchamos que Pedro y Pablo fueron "bien recibidos por la Iglesia, por los 
Apóstoles y los presbíteros" (Hechos 15: 4) para escuchar, discutir y discernir 
juntos cómo reconciliar prácticas religiosas judías y gentiles. Fue después de haber 
escuchado, discutido y orado en silencio, para escuchar la voz del Espíritu Santo, 
que la Iglesia primitiva discernió cómo proclamar el Evangelio a todas las personas. 

Varios Padres de la Iglesia escribieron sobre la sinodalidad en la Iglesia primitiva 
(c. 30 d. C. - c. 500 d. C.), incluyendo San Juan Crisóstomo, quien escribió que 
«Iglesia y Sínodo son sinónimos» (Comentario sobre el Salmo 149; ver Documento 
Preparatorio, no. 11). Las Iglesias locales se reunieron con sus obispos para
discutir asuntos relacionados con su situación local durante el primer 
milenio. Esta práctica local creció hasta convertirse en concilios provinciales 
(regionales) y universales (ecuménicos) que reunían a obispos, clérigos, religiosos 
y laicos. 

La práctica de la sinodalidad continuó en el segundo milenio, incluso cuando la 
toma de decisiones se reservaba cada vez más a los obispos y a la Santa Sede. El 
Concilio Vaticano II, un concilio ecuménico, enfatizó la comunión de la Iglesia y 
recuperó la imagen de la Iglesia como el pueblo peregrino de Dios que camina unido 
hacia la santidad. “... Así, pues, el único Pueblo de Dios está presente en todas 
las razas de la tierra, pues de todas ellas reúne sus ciudadanos, y estos lo son de 
un reino no terrestre, sino celestial. Todos los fieles dispersos por el orbe se 
comunican con los demás en el Espíritu Santo ...” (Lumen Gentium no. 13).  

El Papa San Pablo VI creó la estructura moderna del Sínodo de los Obispos en 
1965 luego de la clausura del Concilio Vaticano II. El Papa Pablo quiso 
asegurarse que la colaboración y el diálogo entre obispos, teólogos, religiosos y 
fieles laicos continuara después del Concilio Vaticano II. Desde 1967, la Iglesia 
ha celebrado un Sínodo de Obispos cada dos o tres años aproximadamente para 
examinar un problema que le afecta en ese momento. En cada uno de estos 
sínodos, desde 1967, los obispos han consultado con miembros del clero, 
religiosos y laicos. De hecho, en estos sínodos han estado presentes sacerdotes, 
diáconos, religiosos y laicos, y se han dirigido a los obispos y al papa. Mientras
que el aspecto “nuevo” de este Sínodo actual, “Por una Iglesia sinodal: 
comunión, participación y misión”, pide a cada obispo diocesano que escuche y 
consulte con su rebaño sobre el tema de la sinodalidad, el proceso sinodal de 
escuchar y consultar a todo el pueblo de Dios es una práctica antigua de la 
Iglesia.   

https://archatl.com/
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¿Qué es sinodalidad? 

A lo largo de este proceso, escucharemos los términos: sínodo, sinodalidad y 
proceso sinodal. ¿Qué significan estas palabras? ¿Significan lo mismo? 

Una definición breve y útil del Sínodo de los Obispos es una asamblea de obispos 

que  

1. Fomenta la unión estrecha entre los obispos y el papa
2. Aconseja al papa en temas de fe, moral y disciplina de la Iglesia

3. Estudia las cuestiones que se refieren a la acción de la Iglesia en el mundo
(c.f. Código de Derecho Canónico c. 342).

El voto en el Sínodo de los Obispos está limitado a los obispos presentes en la 
asamblea del sínodo. Sin embargo, el clero, los religiosos y religiosas, los teólogos, 
los catequistas, los abogados canónicos y los expertos laicos participan en la 
reunión del sínodo con los obispos al brindar sus opiniones. 

La sinodalidad y el proceso sinodal no son una asamblea o reunión de obispos, ni 
son el brazo administrativo de la Iglesia. Más bien, la sinodalidad es el camino y el 
proceso de la Iglesia como comunión. Es la comunión de todos los bautizados que 
se escuchan, dialogan y oran juntos para escuchar la voz del Espíritu Santo 
mientras todos buscamos la santidad y proclamamos el Evangelio. La sinodalidad 
implica que el clero, los religiosos y los laicos escuchen y hablen, oren y disciernan 
juntos y pongan las esperanzas y preocupaciones del Pueblo de Dios en las 
manos y los corazones de los obispos, quienes, junto con el papa, deciden sobre
asuntos de fe y moral con el fin de preservar la fe y fortalecer la Iglesia en todo el 
mundo. 

En resumen, referirse a la Iglesia como sinodal recuerda la verdad básica de que 
todo miembro bautizado es sujeto o agente de evangelización, corresponsable de 
la misión de la Iglesia.  

“La sinodalidad, en esta perspectiva, es mucho más que la celebración de 

encuentros eclesiales y asambleas de obispos, o una cuestión de simple 

administración interna en la Iglesia; la sinodalidad «indica la específica forma de 

vivir y obrar (modus vivendi et operandi) de la Iglesia Pueblo de Dios que 

manifiesta y realiza en concreto su ser comunión en el caminar juntos, en el 

reunirse en asamblea y en el participar activamente de todos sus miembros 

en su misión evangelizadora»” (Documento Preparatorio, no. 10).  

“En efecto, ese Pueblo, reunido por sus Pastores, se adhiere al sacro depósito de 
la  Palabra  de  Dios  confiado  a  la  Iglesia,  persevera  constantemente  en  la

https://archatl.com/
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enseñanza de los Apóstoles, en la comunión fraterna, en la fracción del pan y en 
la oración, «y así se realiza una maravillosa concordia de Pastores y Fieles en 
conservar, practicar y profesar la fe recibida»” (Documento Preparatorio, no. 13).
La sinodalidad y el proceso sinodal no se tratan de involucrar a otros con el 
propósito de decidir asuntos a través de una votación parlamentaria. El 
propósito principal de la sinodalidad tampoco es introducir métodos 
democráticos en la Iglesia, donde la mayoría determina cómo actuará la 
Iglesia. La sinodalidad tampoco se trata de promulgar planes estratégicos o 
administrar ministerios pastorales parroquiales a través de objetivos. La 
sinodalidad trata de que todo el Pueblo de Dios camine junto para proclamar el 
Evangelio de Jesucristo y hacia la santidad.  

“Los Pastores, como «auténticos custodios, intérpretes y testimonios de la fe de 
toda la Iglesia», no teman, por lo tanto, disponerse a la escucha de la grey a ellos 
confiada: la consulta al Pueblo de Dios no implica que se asuman dentro de la 
Iglesia los dinamismos de la democracia radicados en el principio de la 
mayoría, porque en la base de la participación en cada proceso sinodal está 
la pasión compartida por la común misión de evangelización y no la 
representación de intereses en conflicto. En otras palabras, se trata de un 
proceso eclesial que no puede realizase si no «en el seno de una comunidad 
jerárquicamente estructurada». Cada proceso sinodal, en el que los obispos son 
llamados a discernir lo que el Espíritu dice a la Iglesia no solos, sino escuchando 
al Pueblo de Dios, que «participa también de la función profética de Cristo» (LG, n. 
12), es una forma evidente de ese «caminar juntos» que hace crecer a la Iglesia. 
(Documento Preparatorio, no. 14; ver también Lumen Gentium, no. 12; CIC, nos. 
91-93).

Al iniciar este proceso sinodal como la Iglesia local de la Arquidiócesis de Atlanta, 
recordemos las palabras de San Pablo a los Tesalonicenses: «No extingan la 
acción del Espíritu; no desprecien las profecías; examínenlo todo y quédense con lo 
bueno» (1 Ts. 5, 19-21).  

https://archatl.com/
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Cronograma para el Sínodo 

El Sínodo global, Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y misión, es 
un proceso que el Papa Francisco lanzó en octubre de 2021, el cual concluirá
con una reunión del Sínodo de los Obispos en octubre de 2023 (la XVI 
Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos). Un cronograma
detallado del proceso del Sínodo global está disponible en https://
www.synod.va/en.html. 

El cronograma a continuación muestra la participación de la Arquidiócesis de 
Atlanta en la fase de consulta diocesana del Sínodo. La oración continua y la 
implementación serán constantes. 

https://archatl.com/
https://www.synod.va/en.html
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Esquemas para las sesiones de 
escucha centradas en la oración y 

guiones para facilitadores 

(Opciones 1 y 2) 

https://archatl.com/
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Opción 1: Sesión de escucha centrada en la oración de medio día 
un sábado 

[3.15 horas]  

Esquema general 

A continuación presentamos un esquema general para una sesión de escucha 
cetrada en la oración para un sábado por la mañana. Revise el esquema detallado 
en la siguiente página, incluyendo las instrucciones para el facilitador y una 
sugerencia para el guión a seguir. Más adelante en este documento, podrá 

encontrar las Preguntas para las Sesiones de Escucha que proponemos.

El programa que presentamos a continuación puede ser adaptado de acuerdo al 
contexto y las circunstancias de cada parroquia. De ser posible, animamos a las 
parroquias y a otros grupos a reservar tiempo suficiente para la oración y reflexión 
personal, así como también para compartir como se indica a continuación.

Duración: 3 horas & 15 minutos 

Formato: Oración y discusión en grupos pequeños  

8:30 a.m. Hospitalidad, integración y aviso de llegada (opcionales)

9:00 a.m. – 9:10 a.m.  Bienvenida, introducción y oración inicial 

9:10 a.m. – 9:20 a.m.  Descripción general del proceso sinodal y reglas básicas 
para los participantes  

9:25 a.m. – 9:50 a.m.  Oportunidad para la oración y reflexión personal 
Los participantes deberán tener las preguntas 

seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar 
sobre ellas durante este momento de oración; podrán 

escribir alguna inspiración que reciban para poder 
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible, 
recomendamos que la oración y la reflexión se lleven a cabo 
en presencia del Santísimo Sacramento. 

9:55 a.m. – 12:10 p.m. Intercambio y diálogo en grupos pequeños 
Vea las preguntas propuestas al final de este 
documento   

● Pregunta(s) Fundamental(es) [25-30
min.]

● Preguntas Complementarias [90 min.]

https://archatl.com/
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● Oración y Pregunta Final [15-20

min.]
12:10 p.m. – 12:15 p.m.  Conclusión y Oración Final

https://archatl.com/
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Esquema detallado y guión (Opción 1 – medio día) 

A continuación el facilitador podrá encontrar un esquema detallado para una 
sesión de escucha centrada en la oración de medio día de duración un sábado. La 
letra regular indica información direccional. La letra itálica indica una sugerencia 
de guión para ayudar al facilitador a dirigir la reunión. 

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador 
da la bienvenida a los participantes y controla la reunión, proporcionando 
información sobre el tiempo en cada sección (e.g., “Tienen cinco minutos más para 
esta sección”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo 
permitido. 

Nota antes de comenzar: Este documento proporciona información detallada para 
la disposición y el diseño del espacio. Este guión asume que al menos cuenta con 
los siguientes artículos: 

● Un (1) juego de hojas para notas de grupos pequeños y bolígrafo para cada 
mesa

● Página con las preguntas a discutir para cada persona en cada mesa
● Si no cuenta con un proyector, deberá imprimir la Oración por  el Sínodo 

para cada mesa 

8:30 a.m. 
Hospitalidad, integración y aviso de llegada opcionales – (30 minutos) Salude
a las personas conforme van llegando. De ser posible, pídale a otros miembros de 
su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las personas, ofreciendo 
refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar a las personas en 
sus grupos. 

9:00 a.m. – 9:10 a.m.  

Bienvenida e introducción (2 minutos) Comience a la hora indicada presentando 
la   sesión   y  dándole   la   bienvenida   a   los  participantes;   preséntese  a   los
participantes e invítelos a que se presenten a sus compañeros en sus mesas. 
Asegúrese de presentar al párroco y a cualquier otro clérigo, religioso(a) o miembro 
del personal de la parroquia.

Oración inicial (5 minutos) Dirija la oración inicial. Pídale al párroco o al 
diácono que haga la oración o de una bendición si alguno de ellos se encuentra 
presente. Si cuenta con un proyector, proyecte la Oración por el Sínodo: 
Adsumos Sancte Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oración o la oración 
incluida en la copia impresa de las guías.

Antes de comenzar la sesión, por favor consulte la sección de Mejores 
Prácticas para el Manejo de Grupos Pequeños y la Lista de Verificación 
para Facilitadores que se encuentra en esta guía.

https://archatl.com/
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9:10 a.m. – 9:20 a.m. 

Descripción general del proceso sinodal y reglas básicas para los participantes 
(10 minutos) Diga lo siguiente:  

El Papa Francisco ha llamado a todo el Pueblo de Dios a caminar juntos. Nos 
reunimos para escuchar, dialogar y orar para poder escuchar la voz del 
Espíritu Santo. La “meta” de este caminar juntos es la de estar presentes los 
unos con los otros, escucharnos y acercarnos al Señor y a su Iglesia. 

Cada persona que se registró para ser parte de este proceso ha recibido 

un enlace con la Guía para Participantes, como una ayuda para 
facilitar la discusión en grupos pequeños. Esperamos que todos estén 
familiarizados ahora con los temas relacionados a los sínodos en la Iglesia, 
este Sínodo y el tema de la sinodalidad. Si alguno de ustedes no tuvo 
oportunidad de leer los materiales, por favor hágalo en los próximos días 
para que pueda continuar orando durante este proceso. 

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y discernir a través de 

la oración. Escuchar & Discernir son el corazón de nuestra sesión del día 
de hoy. 

Tendremos 25 minutos para la oración y reflexión personal 
[proporcione detalles sobre el lugar de oración o de Adoración]. El 
propósito es que nos pongamos frente al Señor y le pidamos al Espíritu 
Santo que nos guíe en nuestra reflexión sobre los temas en los que 
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiración 
del Espíritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos, 
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espíritu mismo ruega a 
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras”.
(Rom 8:26) 

Luego de nuestro momento de reflexión, nos reuniremos nuevamente aquí 
para compartir en nuestros pequeños grupos lo que hemos oído durante 
nuestra oración. Como se menciona en las Reglas Básicas para los 
Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atención y escuchen 
la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en 
serio lo que los demás comparten. Conforme compartimos, todos 
hablaremos, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás 
escuchan. Cada uno tendrá la oportunidad de hablar, y también podrá 
permanecer en silencio si así lo prefiere. Recuerden, no estamos aquí 
para corregir o criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y 
compartir lo que hay en nuestros corazones sobre la pregunta en 
discusión. 

https://archatl.com/
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Si cuenta con moderadores en cada mesa, mencione: 

Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos 
de que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos. 

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha 
seleccionado a alguien con anticipación):  

Cada grupo tendrá a alguien para tomar notas, por favor tome un momento 
para escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversación 
de su mesa. 

Dele unos minutos al grupo para que pueda escoger a quién tomará las notas y 

luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de 

notas para grupos pequeños y un bolígrafo.  
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el día de hoy, por 
favor pasen en silencio al santuario/la capilla [o de instrucciones sobre el 
lugar y forma de reflexión]. Nos reuniremos aquí nuevamente, en sus grupos, 
a las 9:55 a.m. 

9:25 a.m. – 9:50 a.m. 

Oportunidad para la oración y reflexión personal (15 minutos) Asegúrese de 
imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede tener este 
tiempo de oración y reflexión personal en el santuario, la capilla o el lugar que 

determine para este fin. Al final de este período invite a los participantes a regresar 
a sus pequeños grupos: 

Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el salón de reunión a las 
9:55 a.m. 

9:55 a.m. – 12:10 p.m.   
Intercambio y diálogo en grupos pequeños – vea las preguntas propuestas al 

final de este documento.     
Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demás, les 
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnarán para compartir 
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás miembros 
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrará las 
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De 
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudará a avanzar con las 
preguntas.] 

Pregunta(s) fundamental(es) [25-30 min.]

En su guía de preguntas, por favor comience a compartir sobre los temas en 
los que ha reflexionado según lo indicado bajo la Pregunta Fundamental.

https://archatl.com/
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De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 
preguntas están en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. 
La persona encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. 
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.  

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor 
anuncie en el momento apropiado: 

Tienen cinco minutos más para esta sección. 

 Preguntas complementarias [90 min.] 
Gracias a todos. Pasaremos ahora a compartir lo que piensan sobre 
las Preguntas Complementarias como está indicado en sus guías.

De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 

Hablemos primero sobre Escuchar & Discernir. Por favor siéntanse libres
de compartir sus pensamientos con sus grupos; las preguntas están en 
la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. La persona 
encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. Yo indicaré 
el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta. 

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones, luego cambie 
la pregunta en la pantalla si está usando una, y diga: 

Ahora hablaremos sobre Corresponsabilidad & Participación. Por favor
siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las preguntas 
están en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. La persona 
encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. Yo indicaré 
el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta. 

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones, luego cambie 
la pregunta en la pantalla si está usando una, y diga: 

Ahora pasaremos a hablar sobre Oración & Celebración. Por favor
siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 
preguntas están en la pantalla o pueden usar sus documentos para 
guiarse. La persona encargada, tomará nota de su conversación de manera 
anónima. Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta. 

- descanso opcional de 5 minutos   -

Oración y pregunta final [15-20 min.] 
Tome 5-10 minutos para orar en silencio con su grupo, luego de invocar 
nuevamente al Espíritu Santo a través de la oración “Ven, Espíritu Santo” u 
otra oración apropiada. Luego, en base a lo que ha compartido con su grupo, 
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nombre una instancia donde haya escuchado la voz del Espíritu Santo hoy, o 
comparta algo que está en su corazón luego de su momento de oración.  

12:10 p.m. – 12:15 p.m.    
Conclusión y oración final 

Si está usando una pantalla, por favor proyecte la Oración por el Sínodo, o si están 
disponibles, use las tarjetas de oración en sus guías. 

Hemos llegado al final de nuestra sesión. Quiero agradecerles por compartir y 
escuchar. Oremos juntos la Oración por el Sínodo [también puede rezar un 

Gloria o alguna otra oración de agradecimiento]. 

Al terminar la oración, diga: 
Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salón. 
Nuevamente, les agradecemos mucho el tiempo y la energía que han puesto al 
participar de esta sesión de escucha basada en la oración. Los comentarios 
que hemos recibido ayudarán a crear el reporte de la parroquia, que ayudará 
a la creación de la síntesis de la arquidiócesis. Dos delegados de la parroquia 
participarán [o han participado] en una reunión regional arquidiocesana junto 
a sacerdotes, religiosos(as) y otros representantes laicos. Finalmente, si aún 
no lo han hecho, por favor tómense el tiempo de completar la encuesta en 
línea del Sínodo y animen a otros a hacer lo mismo.

Muestre la página de Internet del Sínodo para recordarles a todos cómo 
pueden acceder a la encuesta: archatl.com/synod.   

Les pedimos que por favor mantengan al Sínodo en sus oraciones, para que 
nuestra Iglesia pueda crecer en sinodalidad, y para que todos continuemos 
escuchando al Espíritu Santo mientras nos lleva a conocer y a acercarnos más 
a nuestro Señor. Pidamos para que, iluminados por la Palabra de Dios y 
unidos en la oración, podamos discernir los procesos para buscar la voluntad 
de Dios y seguir los caminos a los que él nos llama para lograr una comunión 
más profunda y una mayor participación, y para que podamos abrirnos más 
a cumplir nuestra misión en el mundo. 

Muchas gracias, que Dios los bendiga. 
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Opción 2: Sesión de escucha centrada en la oración de tres 
noches una vez por la semana [90 minutos por sesión]  

Esquema general 
A continuación presentamos el esquema general para sesiones de escucha basadas 
en la oración de tres noches una vez a la semana. Revise el esquema detallado en 
la siguiente página, incluyendo las instrucciones para el facilitador y una 

sugerencia para el guión a seguir. Podrá encontrar las Preguntas para las 
Sesiones de Escucha que proponemos más adelante en este documento.

El programa que presentamos a continuación puede ser adaptado de acuerdo al 
contexto y las circunstancias de cada parroquia. De ser posible, animamos a 
las parroquias y a otros grupos a reservar tiempo suficiente para la oración y
reflexión personal, así como también para compartir como se indica a 
continuación. 

Duración: 90 minutos – 2 horas para cada sesión 

Formato: Oración y discusión en grupos pequeños 

Primera semana: 

6:00 p.m. Hospitalidad, integración y aviso de llegada (opcionales)

6:30 p.m. – 6:50 p.m.    Bienvenida, introducción y oración inicial 

6:55 p.m. – 7:20 p.m. 

7:20 p.m. – 7:55 p.m.     

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 

Descripción general del proceso sinodal y reglas básicas 

para los participantes 

Oportunidad para la oración y la reflexión personal
Los participantes deberán tener las preguntas 
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar 
sobre ellas durante este momento de oración; podrán 
escribir alguna inspiración que reciban para poder 
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible, 
recomendamos  que  la  oración  y  la  reflexión se lleven a 
cabo en presencia del Santísimo Sacramento. 

Intercambio y diálogo en grupos pequeños: 
Pregunta(s) Fundamental(es)

Conclusión y Oración Final
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Segunda semana: 

6:30 p.m. – 6:40 p.m. 

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 

7:15 p.m. – 7:55 p.m. 

Presentación, oración y vistazo general de la sesión 

Oportunidad para la oración y reflexión personal 
Los participantes deberán tener las preguntas 
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar 
sobre ellas durante este momento de oración; podrán 
escribir alguna inspiración que reciban para poder 
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible, 
recomendamos que la oración y la reflexión se lleven a
cabo en presencia del Santísimo Sacramento. 

Intercambio y diálogo en grupos pequeños 
Preguntas Complementarias (1-2) Escuchar & 
Discernir/Corresponsabilidad & Participación

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 

Tercera semana: 

6:30 p.m. – 6:40 p.m. 

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 

7:15 p.m. – 7:55 p.m. 

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 

Conclusión y Oración Final

Presentación, oración y resumen de la reunión 

Oportunidad para la oración y reflexión personal 
Los participantes deberán tener las preguntas 
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar 
sobre ellas durante este momento de oración; podrán 
escribir alguna inspiración que reciban para poder 
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible, 
recomendamos que la oración y la reflexión se lleven a
cabo en presencia del Santísimo Sacramento 

Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Pregunta 

Complementaria (3) & Pregunta Final (Oración &

Celebración/Escuchando al Espíritu Santo)

Oración Final

https://archatl.com/


19 

Por una Iglesia sinodal: Guía para facilitadores

Guide
Esquema detallado y guión (Opción 2) 

PRIMERA SEMANA 

A continuación el facilitador podrá encontrar un esquema detallado para una 
sesión de escucha centrada en la oración una vez a la semana por la noche durante 
tres semanas. La letra regular indica información direccional. La letra itálica 
indica una sugerencia de guión para ayudar al facilitador a dirigir la reunión.

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador 
da la bienvenida a los participantes y controla la reunión, proporcionando 
información sobre el tiempo en cada sección (e.g., “Tienen cinco minutos más para 
esta sección”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo 
permitido. 

Nota antes de comenzar: Este documento proporciona información detallada para 
la disposición y el diseño del espacio. Este guión asume que al menos cuenta con 
los siguientes artículos: 

● Un (1) juego de hojas para notas de grupos pequeños y bolígrafos para cada
mesa

● Página con las preguntas a discutir para cada persona en cada mesa

● Si no cuenta con un proyector, deberá imprimir la Oración por el Sínodo para
cada mesa

Antes de comenzar la sesión, por favor consulte la sección de Mejores Prácticas

para el Manejo de Grupos Pequeños y la Lista de Verificación para Facilitadores
que se encuentran más adelante en esta guía. 

6:00 p.m.  
Hospitalidad, integración y aviso de llegada opcionales – (30 minutos)
Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pídale a otros 
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las 
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar 
a las personas en sus grupos. 

6:30 p.m. – 6:50 p.m.  
Bienvenida e introducción (4 minutos) Comience a la hora indicada presentando 
la  sesión   y    dándole   la   bienvenida   a   los  participantes;  preséntese  a   los
participantes e invítelos a que se presenten a sus compañeros en sus mesas. 
Asegúrese de presentar al párroco y a cualquier otro clérigo, religioso(a) o 
miembro del personal de la parroquia.
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Oración inicial (5 minutos) Dirija la oración inicial. Pídale al párroco o al
diácono que haga la oración o de una bendición si alguno de ellos se encuentra 
presente. Si cuenta con un proyector, proyecte la Oración por el Sínodo: 
Adsumos Sancte Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oración o la oración 
en la copia impresa de las guías. 

Descripción general del proceso sinodal y reglas básicas para los participantes 
(10 minutos) Diga lo siguiente:  

El Papa Francisco ha llamado a todo el Pueblo de Dios a caminar juntos. Nos 
reunimos para escuchar, dialogar y orar para poder escuchar la voz del 
Espíritu Santo. La “meta” de este caminar juntos es la de estar presentes los 
unos con los otros, escucharnos y acercarnos al Señor y a su Iglesia. 

Cada persona que se registró para ser parte de este proceso ha recibido 

un enlace con la Guía para Participantes, como una ayuda 
para facilitar la discusión en grupos pequeños. Esperamos que todos 
estén familiarizados ahora con los temas relacionados a los sínodos en la 
Iglesia, este Sínodo y el tema de la sinodalidad. Si alguno de ustedes 
no tuvo oportunidad de leer los materiales, por favor hágalo en los 
próximos días para que pueda continuar orando durante este proceso. 

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y discernir a través de la 

oración. Escuchar & Discernir son el corazón de nuestra sesión del día de 
hoy. 

Tendremos 25 minutos para la oración y reflexión personal [proporcione 
detalles sobre el lugar de oración o de Adoración]. El propósito es que nos 
pongamos frente al Señor y le pidamos al Espíritu Santo que nos guíe en 
nuestra reflexión sobre los temas en los que estamos siendo consultados. 
Abramos nuestros corazones a la inspiración del Espíritu Santo. Recordemos 
este pasaje de la carta a los Romanos, “Porque no sabemos orar como es 
debido, pero el Espíritu mismo ruega a Dios por nosotros, con gemidos que no 
pueden expresarse con palabras”. (Rom 8:26)

Luego de nuestro momento de reflexión, nos reuniremos nuevamente en el 
salón para compartir en nuestros pequeños grupos lo que hemos oído 
durante nuestra oración. Como se menciona en las Reglas Básicas 
para los Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atención y 
escuchen la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y 
tomen en serio lo que los demás comparten. Conforme compartimos, todos 
hablaremos, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás 
escuchan. Cada uno tendrá la oportunidad de hablar, y también podrá 
permanecer en silencio si así lo prefiere. Recuerden, no estamos aquí 
para  corregir  o  criticarnos  los  unos  a  los  otros,  sino para  escuchar y 
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compartir  lo  que  hay  en  nuestros  corazones  sobre  la  pregunta  en 
discusión. 

Si cuenta con moderadores en cada mesa, mencione: 

Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos 
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos. 

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha 
seleccionado a alguien con anticipación):  

Cada grupo tendrá alguien para tomar notas, por favor tome un momento para 
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversación de 
su mesa. 

Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomará las notas y 
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de 

notas para grupos pequeños y un bolígrafo. Diga: 
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el día de hoy, por 
favor pasen en silencio al santuario/la capilla [o de instrucciones sobre el 
lugar y forma de reflexión]. Nos reuniremos aquí nuevamente, en sus grupos, 
a las 7:20 p.m. 

6:55 p.m. – 7:20 p.m. 

Oportunidad para la oración y reflexión personal (25 minutos) 
Asegúrese de imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede 
tener este tiempo de oración y reflexión personal en el santuario, la capilla o el 

lugar que determinen para este fin. El moderador deberá notificar a los 
participantes a las 7:19 p.m., diciendo: 

Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el salón de reunión en 
unos minutos. 

7:20 p.m. – 7:55 p.m. 
Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Pregunta(s) fundamental(es) 

Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demás, les 
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnarán para compartir 
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás miembros 
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrará las 
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudará a avanzar con las 
preguntas.] 

https://archatl.com/


22 

Por una Iglesia sinodal: Guía para facilitadores

Guide
Pregunta(s) fundamental(es) [35 min.] 

En su guía de preguntas, por favor comience a compartir sobre los temas en 
los que ha reflexionado según lo indicado bajo la Pregunta Fundamental. 

De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 

Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 
preguntas están en la pantalla o puede usar sus documentos para guiarse. La 
persona encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. Yo 
indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.  

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor 

anuncie en el momento apropiado: 
Tienen cinco minutos más para esta sección. 

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 
Conclusión y oración final. Es importante terminar la reunión a tiempo. 

Hemos llegado al final de la primera de nuestras tres sesiones. 
Quiero agradecerles por compartir y escuchar. Oremos juntos la Oración 
por el Sínodo, Adsumus Sancte Spiritus, una vez más [o rece un Gloria, o
alguna otra oración de agradecimiento]. 

Al terminar la oración, diga: 
Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salón. 
Nuevamente, les agradecemos por el tiempo y energía que han dedicado al 
participar en la primera de tres sesiones de escucha centradas en la oración. 
Esperamos verlos la próxima semana el [indique la fecha] para continuar 
orando y discernir juntos. Si le es posible, por favor revise con anticipación 
en su Guía para Participantes, las siguientes dos Preguntas
complementarias sobre Escuchar & Discernir, y Corresponsabilidad
& Participación. 

Buenas noches. 
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Esquema detallado y guión (Opción 2 cont.) 

SEGUNDA SEMANA 

A continuación el facilitador podrá encontrar un esquema detallado para la 

segunda de las tres sesiones de escucha centradas en la oración. La letra regular 

indica información direccional. La letra itálica indica una sugerencia de guión 

para ayudar al moderador a dirigir la reunión. 

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador 
da la bienvenida a los participantes y controla la reunión, proporcionando 
información sobre el tiempo en cada sección (e.g., “Tienen cinco minutos más para 
esta sección”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo 
permitido. 

Antes de comenzar la sesión, por favor consulte la sección de Mejores Prácticas
para el Manejo de Grupos Pequeños y la Lista de Verificación para Facilitadores

que se encuentran más adelante en esta guía. 

6:00 p.m.  
Hospitalidad, integración y aviso de llegada opcionales – (30 minutos)
Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pídale a otros 
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las 
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar 
a las personas en sus grupos. 

6:30 p.m. – 6:40 p.m.  

Bienvenida y presentación (2 minutos) Comience a la hora indicada. Preséntese 
a los participantes e  invítelos a  que se  presenten a  sus compañeros  en sus 
mesas.  Asegúrese  de   presentar   al  párroco  y a  cualquier  otro  clérigo,
religioso(a) o miembro del personal de la parroquia.

Bienvenidos nuevamente a la segunda de nuestras tres sesiones de escucha 
centradas en la oración. Esta es una gran oportunidad para caminar juntos. 
Esperamos que hasta ahora hayan tenido una buena experiencia. Nos 
ponemos nuevamente a los pies de nuestro Señor, abriendo nuestros 
corazones al Espíritu Santo. Como hicimos la semana pasada, estemos 
presentes otra vez los unos con los otros, escuchando y aprendiendo 
mutuamente. 

Para quienes no pudieron venir la última vez, bienvenidos. Los animamos a 

leer la información sobre este proceso en su Guía para Participantes si 
no han tenido lo oportunidad de hacerlo previamente.  Esta  noche  usaremos 
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la misma  estructura  de la vez pasada, orando juntos y compartiendo
dos de las preguntas complementarias de este viaje. 

Oración inicial (2 minutos) Dirija la oración inicial. Pídale al párroco o al diácono 
que haga la oración o de una bendición si alguno de ellos se encuentra presente. 
Si cuenta con un proyector, proyecte la Oración por el Sínodo: Adsumos Sancte
Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oración o la oración en la copia impresa 
de las guías. 

Descripción del proceso sinodal y reglas básicas para los participantes (6 

minutos) 
Diga lo siguiente:  

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y el discernimiento en 

la oración. Escuchar & Discernir son el corazón de nuestra sesión del día
de hoy. 

Tendremos 25 minutos para la oración y reflexión personal 
[proporcione detalles sobre el lugar de oración o de Adoración]. El 
propósito es que nos pongamos frente al Señor y le pidamos al Espíritu 
Santo que nos guíe en nuestra reflexión sobre los temas en los que 
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiración 
del Espíritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos, 
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espíritu mismo ruega a 
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras”.
(Rom 8:26) 

Luego de nuestro momento de reflexión, nos reuniremos nuevamente aquí 
para compartir en nuestros pequeños grupos lo que hemos oído durante 
nuestra oración. Como se menciona en las reglas básicas para los 
participantes, recuerden prestarse mutuamente total atención y escuchen la 
voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en serio 
lo que los demás comparten. Conforme compartimos, todos hablaremos, 
uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás escuchan. Cada uno 
tendrá la oportunidad de hablar, y también podrá permanecer en 
silencio si así lo prefiere. Recuerden, no estamos aquí para corregir o 
criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y compartir lo que hay 
en nuestros corazones sobre la pregunta en discusión. 

Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos 
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos. 

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha 
seleccionado a alguien con anticipación):  
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Cada grupo tendrá alguien para tomar notas, por favor tome un momento para 
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversación de 
su mesa. 

Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomará las notas y 
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de 

notas para grupos pequeños y un bolígrafo. Diga: 
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el día de hoy, 
por favor pasen en silencio al santuario/capilla [o de instrucciones sobre el
lugar y forma de reflexión]. Nos reuniremos aquí nuevamente, en sus 
grupos, a las 7:15 p.m.

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 
Oportunidad para la oración y reflexión personal (25 minutos) 
Asegúrese de imprimir las  preguntas  a  considerar. La  parroquia/el  grupo  puede
tener este tiempo de oración  y  reflexión  personal  en  el  santuario, la capilla o el 
lugar   que  determinen para  este  fin.  El  moderador  deberá  notificar  a  los 
participantes a las 7:09 p.m., diciendo: 

Es  momento  de  regresar  a  sus  grupos.  Los  vemos  en  el  salón de 

reuniones en unos minutos.

7:15p.m. – 7:55 p.m. 
Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Preguntas complementarias (1 & 
2) 

Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demás, les 
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnarán para compartir 
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás miembros 
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrará las 
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudará a avanzar con las 
preguntas.] 

Preguntas complementarias (1): Escuchar & Discernir

Preguntas complementarias (2): Corresponsabilidad & Participación
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han 
reflexionado, según lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Escuchar & Discernir.

De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 
preguntas están en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. 
La persona encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. 
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.  
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Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie 

en el momento apropiado: 
Tienen cinco minutos más para esta sección. 

Permita cinco minutos para terminar esta sección y diga:
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han 
reflexionado, según lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Corresponsabilidad & Participación.

De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 
preguntas están en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. 
La persona encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. 
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.  

Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie 

en el momento apropiado: 
Tienen cinco minutos más para esta sección. 

Permita cinco minutos para terminar esta sección y pase a la conclusión y 
oración final. 

7:55 p.m. – 8:00 p.m.  
Conclusión y oración final. (Es importante terminar la reunión a tiempo). 

Hemos llegado al final de la segunda de nuestras tres sesiones. Quiero 
agradecerles por compartir y escuchar. Oremos juntos la Oración por el Sínodo, 
Adsumus Sancte Spiritus [o rece un Gloria, o alguna otra oración corta de 
agradecimiento]. 

Al terminar la oración, diga: 
Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salón. 
Nuevamente, les agradecemos por el tiempo y energía que han dedicado al 
participar en la segunda de tres sesiones de escucha centradas en la oración. 
Esperamos verlos la próxima semana el [indique la fecha] para continuar 
orando y discernir juntos. Si le es posible, por favor revise con anticipación 
en su Guía para Participantes, la última de las Preguntas

Complementarias sobre Oración & Celebración y la Pregunta Final
sobre el Espíritu Santo. 

Buenas noches. 
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Esquema detallado y guión (Opción 2 cont.) 

TEECERA SEMANA 

A continuación el facilitador podrá encontrar un esquema detallado para la 
última de las tres sesiones de escucha centradas en la oración. La letra regular
indica información direccional. La letra itálica indica una sugerencia de guión para 
ayudar al moderador a dirigir la reunión. 

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador
da la bienvenida a los participantes y controla la reunión, proporcionando 
información sobre el tiempo en cada sección (e.g., “Tienen cinco minutos más para 
esta sección”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo 
permitido. 

Antes de comenzar la sesión, por favor consulte la sección de Mejores Prácticas

para el Manejo de Grupos Pequeños y la Lista de Verificación para Facilitadores
que se encuentran más adelante en esta guía. 

6:00 p.m.  
Hospitalidad, integración y aviso de llegada opcionales – (30 minutos)
Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pídale a otros 
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las 
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar 
a las personas en sus grupos. 

6:30 p.m. – 6:40 p.m.  

Bienvenida y presentación (2 minutos). Comience a la hora indicada. 
Preséntese a los participantes e invítelos a que se presenten a sus compañeros 
en sus mesas. Asegúrese de  presentar  al  párroco y  cualquier  otro clérigo, 
religioso(a) o miembros del personal de la parroquia.

Bienvenidos. Esta es la última de nuestras tres sesiones de escucha centradas 
en la oración. Nuevamente, esperamos que hasta ahora hayan tenido una 
buena experiencia y que continúe dando frutos. Nos ponemos a los pies de 
nuestro Señor, abriendo nuestros corazones al Espíritu Santo. Como hicimos 
la semana pasada, estemos presentes otra vez los unos con los otros. 

Para quienes no pudieron venir la última vez, bienvenidos. Los animamos a 

leer la información sobre este proceso en su Guía para Participantes si no 
han tenido lo oportunidad de hacerlo previamente. Usaremos la misma 
estructura que hemos venido usando las semanas pasadas, orando 
juntos y compartiendo sobre la tercera Pregunta Complementaria y la 
Pregunta Final de esta consulta.
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Oración inicial (2 minutos) Dirija la oración inicial. Pídale al párroco o al diácono 
que haga la oración o de una bendición si alguno de ellos se encuentra presente. 
Si cuenta con un proyector, proyecte la Oración por el Sínodo: Adsumos Sancte
Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oración o la oración en la copia impresa 
de las guías. 

Descripción del proceso sinodal y reglas básicas para los participantes (6 

minutos) 
Diga lo siguiente:  

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y el discernimiento en 

la oración. Escuchar & Discernir son el corazón de nuestra sesión del día
de hoy. 

Tendremos 25 minutos para la oración y reflexión personal 
[proporcione detalles sobre el lugar de oración o de Adoración]. El 
propósito es que nos pongamos frente al Señor y le pidamos al Espíritu 
Santo que nos guíe en nuestra reflexión sobre los temas en los que 
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiración 
del Espíritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos, 
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espíritu mismo ruega a 
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras”.
(Rom 8:26) 

Luego de nuestro momento de reflexión, nos reuniremos nuevamente aquí 
para compartir en nuestros pequeños grupos lo que hemos oído durante 
nuestra oración. Como se menciona en las Reglas Básicas para los
Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atención y escuchen
la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en 
serio lo que los demás comparten. Conforme compartimos, todos 
hablaremos, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás 
escuchan. Cada uno tendrá la oportunidad de hablar, y también podrá 
permanecer en silencio si así lo prefiere. Recuerden, no estamos aquí 
para corregir o criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y 
compartir lo que hay en nuestros corazones sobre la pregunta en 
discusión. 

Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos 
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos. 

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha 
seleccionado a alguien con anticipación):  

Cada grupo tendrá alguien para tomar notas, por favor tome un momento para 
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversación de 
su mesa. 
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Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomará las notas y 

luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de 

notas para grupos pequeños y un bolígrafo. Diga: 
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el día de hoy, por favor 
pasen en silencio al santuario/capilla [o de instrucciones sobre el lugar y forma de 
reflexión]. Nos reuniremos aquí nuevamente, en sus grupos, a las 7:15 p.m. 

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 
Oportunidad para la oración y reflexión personal (25 minutos) 
Asegúrese  de  imprimir  las  preguntas a  considerar. La  parroquia/el grupo puede 
tener este tiempo de oración y reflexión  personal  en  el  santuario,  la  capilla o el 
lugar  que  determinen  para  este  fin. El  facilitador  deberá  notificar   a  los 
participantes a las 7:09 p.m., diciendo: 

Es momento de regresar a sus grupos. Los  vemos  en  el salón de 
reuniones en  unos minutos. 

7:15p.m. – 7:55 p.m. 
Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Preguntas complementarias (3) 

Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demás, les 
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnarán para compartir 
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demás miembros 
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrará las 
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudará a avanzar con las 
preguntas.] 

Preguntas complementarias (3): Oración & Celebración
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han 
reflexionado, según lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Oración & Celebración.

De ser posible, proyecte las preguntas de guía en la pantalla, y diga: 
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las 

preguntas están en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. 
La persona encargada, tomará nota de su conversación de manera anónima. 
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.  

Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie 

en el momento apropiado: 
Tienen cinco minutos más para esta sección. 

Permita 5 minutos para terminar esta sección y diga: 
Ahora vamos a cambiar un poco nuestra estructura regular, ya que vamos a 
tomar 5-10 minutos para orar en silencio con nuestro grupo, luego de invocar 
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al Espíritu Santo nuevamente a través de la oración “Ven, Espíritu Santo” u 
otra oración apropiada. Luego, en base a lo que ha compartido con su grupo, 
nombre una instancia donde haya escuchado la voz del Espíritu Santo 

hoy, o comparta algo que está en su corazón luego de su momento de 
oración.  

Permita 5-10 minutos para la oración, luego diga: 
Por favor comiencen a compartir brevemente algo que hayan aprendido de la 
experiencia de estas sesiones o de su tiempo en oración. 

Permita  5-10  minutos  para  que  el  grupo  comparta. Por  favor  anuncie  en el
momento apropiado: 

Tienen cinco minutos más para esta sección. Cuando terminen, las 
personas encargadas de tomar notas, por favor traigan sus hojas al frente 
del salón.   

7:55 p.m. – 8:00 p.m.  
Conclusión y oración final. 

Hemos llegado al final de la consulta de [diga el nombre de la 
parroquia/grupo] para este Sínodo. Quiero agradecerles a todos por compartir 
y escuchar. Los comentarios que hemos registrado de los grupos pequeños 
servirán para formar el reporte de la parroquia/comunidad que será 
incorporado al reporte de la diócesis, junto con los reportes de otras 
parroquias/comunidades a lo largo de la arquidiócesis así como también los 
reportes que vienen de las reuniones regionales. Finalmente, si aún no lo han 
hecho, por favor tómense el tiempo de completar en línea la encuesta del 
Sínodo y anime a otros a hacer lo mismo. 

Muestre la página  de  Internet  del  Sínodo  para  recordarles  a  todos  cómo 
pueden acceder a la encuesta: archatl.com/synod.   

Les pedimos que mantengan este proceso continuamente en sus oraciones, ya 
que es muy importante que aprendamos a vivir diariamente en sinodalidad, a 
caminar juntos, escucharnos mutuamente, y lo más importante, a escuchar al 
Espíritu Santo todos los días. 

Muchas gracias, que Dios los bendiga. 
Oremos juntos la Oración por el Sínodo, Adsumus Sancte Spiritus. Les
pedimos que recen diariamente esta oración, al comenzar su día, confiando 
al Señor el futuro trabajo del Sínodo. [Ore …]

¡Buenas noches! 
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Recursos adicionales para las sesiones de escucha 

Lista de verificación para facilitadores 
(para las sesiones de escucha centradas en la oración)  

Lista de verificación - Voluntarios: 

___ Equipo de hospitalidad 

___ Intercesores/guardianes que permanecerán en oración durante las sesiones 
de escuchar y compartir 

___ Encargado de preparar el borrador del reporte: El párroco/líder del grupo 

junto con un individuo/equipo seleccionado, consolidará las notas de los 
grupos pequeños en el reporte de la parroquia y los subirá a 
https://archatl.com/synod/.  

Lista de verificación - Materiales: 

___ 
___ 

___ 

Guía para Facilitadores
Etiquetas/gafetes con los nombres 
Hoja de registro 

____ 

___ 
___ 

___ 
___ 

Copias de las preguntas a discernir: una por persona y una para cada 
mesa 
Comida/hospitalidad 
Oración para la Hora Santa  
Copias de las hojas de notas 
Plano con la distribución de los grupos pequeños  

Antes de la sesión de escucha centrada en la oración: 

___ 

___ 

___ 

___ 

Planos de distribución, según el lugar, y asignar responsabilidades al equipo 
y a los voluntarios.  
Invitar a la comunidad promoviendo el Sínodo a través de correos 
electrónicos u otro medio de comunicación de la parroquia/el grupo, en las 
misas, en el boletín, así como también pidiéndoles a los feligreses que dejen 
escuchar sus voces y que escuchen la voz de sus hermanos y hermanas 
participando de las sesiones en la parroquia o completando la encuesta en 
línea. Asegúrese de invitar a quienes no vienen regularmente a la misa. Este 
Sínodo es para todos y es una oportunidad de encuentro y evangelización.  
Anime a los participantes a visitar https://archatl.com/synod y a 
descargar la Guía para Participantes.
Identifique a alguien que pueda preparar el borrador del reporte agrupando 
las notas de los grupos pequeños en un reporte de la parroquia. 
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___ Invite intercesores/guardianes para poder tener al Santísimo expuesto en la 

capilla durante las reuniones en el salón parroquial.  

Durante la sesión de escucha centrada en la oración: 

___ 

___ 

___ 

___ 

___ 

___ 

___ 

Las parroquias están invitadas a considerar ofrecer una oportunidad de 
oración y reflexión personal frente al Santísimo Sacramento. Los 
participantes son animados a reflexionar sobre los temas y preguntas en 
cuestión a la luz del Espíritu Santo. Las oraciones para la Hora Santa, 
desarrolladas por el equipo de la Renovación Eucarística de la arquidiócesis 
se pueden poner a la disposición de los participantes. El Evangelio de la misa 
del día u otro pasaje adecuado de la Sagrada Escritura puede ser 
considerado para animar la oración y meditación de la Palabra de Dios. 
Intercesores/guardianes – las parroquias pueden considerar invitar 
intercesores/guardianes para permitir la exposición del Santísimo 
Sacramento en la capilla mientras se lleva a cabo la sesión de escucha en el 
salón parroquial.  
Las parroquias/los  grupos  pueden  escoger  también ofrecer tiempo 
personal para la reflexión, animando a los participantes a discernir a 
la luz del Espíritu Santo. 
Ofrezca hospitalidad como personas dando la bienvenida y alimentos y 
refrescos para crear un ambiente de acogida para todos los que participan. 
Tenga gafetes con los nombres para fomentar la conversación, especialmente 
a quienes son nuevos en el grupo/la comunidad.
Pida a los participantes que se registren tomando su nombre, correo 
electrónico y preguntándoles si están interesados en conocer más sobre la 
parroquia/comunidad. 
Agrupe a los participantes en grupos de cinco o seis personas para que todos 
tengan la oportunidad de compartir y escuchar. Si tiene varios grupos 
pequeños,  asegúrese  de  tener  a  alguien  que  tome notas en cada grupo. 
Puede  también  animar  a  los  grupos  pequeños  a compartir  con el grupo 
luego de su discusión. 

Luego de la sesión de escucha: 

___ 

___ 

Haga seguimiento con los participantes. Otro fruto de las sesiones de 
escucha basadas en la oración es el considerar cómo los fieles pueden invitar 
a los participantes a una participación más profunda y al liderazgo en la vida 
de la parroquia. Se anima a las parroquias a hacer seguimiento con los 
participantes, aún de manera individual, para animar su participación en 
la parroquia/comunidad. 
Envíe la retroalimentación de su parroquia/grupo a más tardar el 31 de 
Marzo de 2022. Es responsabilidad de la parroquia/el grupo el identificar a 
la persona que agregará la retroalimentación y enviará la forma en línea para 
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___ 

su parroquia/grupo. Se solicita a las parroquias que tengan múltiples 
sesiones de escucha con varias audiencias que consoliden toda la 
información en un solo reporte (vea las instrucciones más adelante en este 
documento).  
Nombre a dos delegados para el Sínodo en su parroquia para participar en 
una reunión regional arquidiocesana. 

https://archatl.com/
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Mejores prácticas para el manejo de grupos pequeños 

Hospitalidad 

El proceso sinodal ofrece la oportunidad de mostrar una hospitalidad intencionada 
a todos los participantes. Muchas parroquias u otras comunidades podrían estar 
dando la bienvenida a las personas que regresan a un gran evento por primera vez 
durante la pandemia. Considere los "primeros 10 minutos", donde el equipo puede 
anticipar la experiencia que los visitantes y los feligreses que regresan pueden 
tener, incluyendo carteles claros y personas dando la bienvenida, equipados con 
etiquetas con nombres y grandes sonrisas. 

Hospitalidad no significa necesariamente proporcionar alimentos y bebidas, o 
hacerlo de una manera costosa. Las parroquias y otras comunidades, dependiendo 
de su contexto, pueden optar por ofrecer una comida o refrigerios para acomodar 
a sus invitados; sin embargo, no es estrictamente necesario. Hace casi 1.500 años, 
San Benito escribió en su regla para la vida monástica: "Que todos los invitados 
que lleguen sean recibidos como Cristo, porque él va a decir: 'Vine como invitado y 
ustedes me recibieron'" (Mt 25 : 35). 

Moderadores de mesa 

Se recomienda invitar a los moderadores para cada mesa para manejar la 
conversación y compartir en los momentos apropiados, especialmente si la 
parroquia/comunidad planea ofrecer una gran sesión de escucha centrada en la 
oración. Los moderadores deben tener una copia de la Guía para Facilitadores
y de la Guía para Participantes, asegurándose de que comprenden y apoyan
con entusiasmo el proceso de consulta. Se recomienda una reunión de 
formación (virtual o presencial) para que se familiaricen con la metodología y el 
orden del día. Anímelos a orar por los demás invitados que estén en su mesa, para 
que su corazón escuche, tanto al Espíritu Santo como a los demás. Los 
moderadores deben mostrar un interés particular y respeto por los invitados, 
tratando de mantener un flujo en la discusión y asegurándose de que los 
participantes observen la regla de participación de uno a dos (1-2) minutos. Los 
moderadores siempre pueden decir algo como: "[nombre de la persona] muchas 
gracias por compartir, demos a otros la oportunidad de compartir también; si 
todavía tenemos tiempo, podemos volver a usted". La intención no es 
interrumpir abruptamente a un invitado, sino administrar amablemente el 
tiempo y la oportunidad para todos. 
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Pautas de comunicación basadas en la oración/Reglas básicas para 

participantes† 

(Considere brindar copias del siguiente texto a cada participante/grupo pequeño). 

• ORE y MEDITE antes y después de hablar. Pídale a nuestro Señor que 
esté presente en su corazón, en su mente y en sus labios cuando comience a 
hablar. Además, reflexione sobre lo que se ha compartido y lo que el 
Señor está poniendo en su corazón.

• Asuma RESPONSABILIDAD de sus propios pensamientos y sentimientos, 
evitando la tentación de culpar a los demás. Asimismo, tenga en cuenta que no 
es responsable de los pensamientos y sentimientos de los demás en su grupo. 
En un contexto de escuchar y compartir, está bien que haya diferentes 
pensamientos y sentimientos.

• PERMITA que otros hablen y compartan sin corregirlos ni criticarlos. Si usted 
es una persona más extrovertida y asertiva en la conversación, puede ser útil 
escuchar más y permitir que aquellos que normalmente no hablan sean 
escuchados primero. Esperamos escuchar a todos durante este proceso 
sinodal, especialmente a los marginados.

• Esté atento a sus PROPIOS pensamientos, sentimientos, opiniones o incluso 
prejuicios. Pregúntese: "¿Por qué me siento o pienso de esta manera?"

• Escuche EMPATICAMENTE y esté atento no solo a las palabras sino también 
a los sentimientos que se expresan. Intente ponerse en la situación del 
hablante para poder sentir realmente lo que él o ella está sintiendo.

• RESPETE a cada persona como Jesús nos lo enseñó: amaos los unos a los 
otros. Evite minimizar o descartar los pensamientos o experiencias de otras 
personas. Siempre busque controlar sus emociones mientras habla y escucha, 
mostrando amabilidad y generosidad hacia los demás. 

Labor del encargado de tomar notas 
Se informará a los invitados que habrá una persona encargada en cada mesa que 
tomará notas (esto puede ser un voluntario de los invitados, o la parroquia/el grupo 
puede designar a una persona con anticipación). Las notas serán anónimas. 
Las notas de todos los grupos pequeños en su sesión de escucha centrada en la 
oración ayudarán en la creación de un informe resumido de la parroquia/el 
grupo (un informe por parroquia/grupo, resumiendo las experiencias de oración 
y escucha y compartiendo lo más destacado). Este informe resumido de la 
parroquia/el grupo se enviará al Equipo del Sínodo arquidiocesano que 
creará un informe de la arquidiócesis basado en los informes de la 
parroquia/el grupo, las reuniones regionales, los comentarios de la encuesta en 
línea y otras reuniones. ___________________________ 
† Para obtener pautas de comunicación más extensas, consulte Comunicación intercultural: el proceso de invitación mutua que se 
encuentra en: USCCB, Building Intercultural Competence for Ministers: edición bilingüe (Washington, DC, 2014), disponible en: 

https://www.usccb.org/committees/cultural-diversity-church/bicm-appendices.
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Preguntas para las sesiones de escucha 

Las siguientes preguntas se ofrecen como preguntas principales para guiar las 

sesiones de escucha centradas en la oración de la parroquia/comunidad en la 

Arquidiócesis de Atlanta. Pueden ser adaptadas o modificadas por parroquias u 

otros grupos según el tiempo, las circunstancias y las necesidades de cada una de 

ellas. Si se producen adaptaciones, se anima a las comunidades a seguir los temas 

y preguntas sugeridos en el Documento Preparatorio del Sínodo y el Vademécum

como guía (ver también las preguntas opcionales sugeridas a continuación). Una 

encuesta en línea complementará la retroalimentación obtenida de las sesiones de 

escucha centradas en la oración de la parroquia/comunidad y las reuniones 

regionales. 

La Pregunta fundamental 

En una Iglesia sinodal, que anuncia el Evangelio, todos “caminan juntos”. 

¿Cómo se realiza hoy este “caminar juntos” en nuestra 

parroquia/comunidad? ¿Qué pasos invita a dar el Espíritu Santo a nuestra 

parroquia/comunidad para crecer en nuestro "caminar juntos"?  

● ¿Qué significa para usted “caminar juntos”? ¿Qué experiencias se le vienen

a la mente?

● ¿Qué alegrías ha experimentado en nuestra parroquia/comunidad? ¿Qué

dificultades y obstáculos ha encontrado para caminar juntos, o para una

participación activa y vibrante en la vida de la parroquia/comunidad?

● ¿En qué parte de estas experiencias escucha al Espíritu Santo invitándolo

al crecimiento?

Temas claves y preguntas complementarias 

Escuchar & discernir 

Escuchar es el primer paso que requiere una mente y un corazón abiertos, sin 

prejuicios. El discernimiento, un estilo sinodal que requiere la atención al Espíritu 

Santo a través de la oración y el compartir de toda la comunidad, depende primero 

de la escucha. 

● ¿Cómo escucha la voz de Dios todos los días?

● ¿Cómo nos habla Dios a través de las voces de nuestros hermanos,

incluyendo los de las periferias (pobres, marginados, socialmente excluidos,

https://archatl.com/


37 

Por una Iglesia sinodal: Guía para facilitadores

Guide
desafiliados, etc.)? ¿Cómo escuchamos las voces de las periferias sin 

prejuicios? 

● ¿Qué espacio(s) proporciona nuestra parroquia/comunidad para escuchar y

compartir (hablar libremente) entre todos los miembros, así como entre

aquellos que no están conectados regularmente con nuestra comunidad?

● ¿Cómo discernimos juntos la voluntad de Dios en nuestra

parroquia/comunidad, y qué papel juega la consulta?

Corresponsabilidad & participación 

La sinodalidad está al servicio de la misión de la Iglesia, en la que todos los 

miembros están llamados a participar. Todos los bautizados son corresponsables de 

la misión de la Iglesia: anunciar el Evangelio y hacer discípulos de Jesucristo. 

● ¿Qué le permite o le impide dar testimonio y hablar con valentía y

responsabilidad en nuestra parroquia/comunidad y en la sociedad?

● ¿Cómo están todos los miembros de nuestra parroquia/comunidad llamados

y empoderados a participar en la misión de la Iglesia de proclamar el

Evangelio?

● ¿Qué obstáculos ve para el discipulado y la participación activas?

● ¿Cómo se pone en práctica el trabajo en equipo y la corresponsabilidad por

la misión en nuestra parroquia/comunidad?

Oración & celebración 

Para “caminar juntos” es fundamental la escucha comunitaria de la Palabra y la 

celebración de la Eucaristía. 

● ¿Cómo inspiran y guían a nuestra parroquia/comunidad la oración y las

celebraciones litúrgicas, especialmente la misa dominical, en nuestra vida y

la misión que compartimos?

● ¿Cómo el escuchar juntos la Palabra de Dios (por ejemplo, la Santa Misa, los

grupos de estudio de las Escrituras, las Horas Santas, etc.) inspira las

decisiones más importantes de nuestra parroquia/comunidad?

● ¿Qué significa la Eucaristía para usted? ¿Cómo inspira la Eucaristía su vida

y sus acciones?

● ¿Cómo fomentamos la participación activa de todos los fieles en la oración,

la liturgia y los sacramentos?
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Pregunta final – Escuchando al Espíritu Santo 

Tómese de 5 a 10 minutos para orar en silencio con su grupo pequeño, después de 

invocar al Espíritu Santo nuevamente a través de la oración de “Ven, Espíritu Santo” 

u otra oración. Luego, en base a lo que se compartió en su grupo pequeño, mencione

una instancia en la que escuchó la voz del Espíritu Santo hoy, o comparta

una idea que esté en su corazón después de su tiempo de oración.

Preguntas adicionales opcionales – Estas podrían integrarse en el marco anterior 

o adaptarse para grupos fuera de la vida parroquial o del entorno del ministerio:

Sobre Dios y la Iglesia Católica 

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a "Dios"?

● ¿Qué significa para usted una relación con Dios?

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a "Jesucristo"?

● ¿Qué significa para usted una relación con Jesús?

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a la "Iglesia Católica" o "ser católico"?

Diálogo y relación con el prójimo 

● ¿Conoce las formas en que la Iglesia Católica promueve el diálogo y está en 
diálogo con el prójimo? ¿Cómo se puede fortalecer esto?

● ¿Conoce las formas en que la Iglesia Católica camina junto a otros 
cristianos? ¿Cómo se puede fortalecer esto? 

Otros temas relacionados con la sinodalidad 

● ¿Qué significa para usted la autoridad?

● ¿Qué significa para usted escuchar?

● ¿Qué significa para usted el discernimiento?

● ¿Cómo podemos comunicar mejor cómo se toman las decisiones y acciones

en la Iglesia Católica?

● La sinodalidad implica receptividad al cambio, formación y aprendizaje

permanente. ¿Cómo vive usted la sinodalidad en su vida diaria?

Por favor tenga en cuenta que el Documento Preparatorio del Sínodo y el Vademécum

ofrecen preguntas adicionales que los grupos pueden adaptar. 
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Hojas de notas para grupos pequeños 
(para completar por el encargado de tomar notas) 

Utilice el siguiente formato para registrar un resumen de las principales ideas e 
inspiraciones que se compartieron durante la conversación de su grupo pequeño. 
Utilice el reverso de esta hoja u hojas adicionales si es necesario. Todas las 
percepciones son anónimas, así que no escriba los nombres de las personas que 
comparten, solo un resumen de sus opiniones. 

La Pregunta Fundamental 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

https://archatl.com/


40 

Por una Iglesia sinodal: Guía para facilitadores

Guide
Temas claves y preguntas complementarias 

a) Escuchar & Discernir
[Tema alternativo: ______________________________]

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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b) Corresponsabilidad & Participación

[Tema alternativo: _______________________]

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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c) Oración & Celebración

[Tema alternativo: _______________]

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Pregunta Final – Escuchando al Espíritu Santo 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Preguntas adicionales opcionales –  

Sobre Dios y la Iglesia Católica 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Diálogo y relación con el prójimo 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Otros temas relacionados con la sinodalidad 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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Oración por el Sínodo: Adsumus Sancte Spiritus 

Cada sesión del Concilio Vaticano II comenzó con la oración Adsumus Sancte Spiritus, la primera 

palabra del latín original, que significa "Estamos ante ti, Espíritu Santo", que se ha utilizado 

históricamente en los Concilios, Sínodos y otras reuniones de la Iglesia durante cientos de años, y 

se atribuye a San Isidoro de Sevilla (c. 560 - 4 de abril de 636). La versión original del Adsumus 

Sancte Spiritus se puede encontrar en el sitio web del Sínodo. 
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