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Prensip Kle pou Kominike ak Koute Yon Fason ki Efikas 
 

P – PRIYE epi MEDITE anvan e apre w fin pale. Mande Granmèt la pou l antre 
nan kè w, nan tèt ou ak nan bouch ou lè w kòmanse pale. Epitou, medite sou 

sa yo pataje a e sou sa Granmèt la ap mete sou kè w. 
R – Ou RESPONSAB pou pwòp panse w ak pwòp santiman w yo, evite 
tantasyon pou lage blàm sou zòt. Se menm jan an, sonje ke w pa responsab 

pou sa zòt panse oswa pou santiman yo nan gwoup ou a. Nan yon kontèks 
kote moun ap koute ak pataje, pagen pwoblèm si nou varye panse ak santiman 
nap pataje yo.  

A – AKSEPTE pèmèt zòt pale ak pataje sa yo gen pou di san w pa korije ni 
kritike yo. Si w pi ouvè e si w pi konvenkan nan konvèsasyon, li ta pi bon si w 

te ka koute plis epi pèmèt sa ki pa abitye pale yo pou pale anvan. Nou espere 
tande sa tout moun gen pou di nan pwosesis sinodal sa a, sitou moun ki pa fè 
pati majorite a.  

Y – Ou dwe gen YON atansyon patikilye parapò ak sa w panse, ak sa w santi, 
ak opinyon w oubyen menm ak prejije w yo. Mande tèt ou "Poukisa m santi m 

konsa a oswa m panse konsa?"  
E – Koute ak KONPASYON, epi rete atantif, pa sèlman ak mo yo di yo, men ak 
santiman yo eksprime yo tou. Eseye mete tèt ou nan sityasyon moun kap pale 

a pou ka ede w vreman santi sa moun nan santi a. 
R – RESPEKTE tout moun jan Jezi te anseye nou: se pou youn renmen lòt. Evite 

minimize oswa neglije panse oswa eksperyans lòt moun. Toujou chèche 
kontwole emosyon w lè wap pale e lè wap koute, fè prèv jantiyès ak jenewozite 
vizavi zòt.  

 
Sesyon ekout ki konsantre sou lapriyè yo se sèl bon opòtinite pou koute ak 
pataje, prensipalman nan fòma ti gwoup. Objektif la se pa pou n diskite ni fè 
deba, men depreferans pou n priye epi bay tout moun opòtinite pou koute ak 

pataje. Yon metòd pou envitasyon se yon fason pou enkli tout moun nan 
konvèsasyon an nan yon atmosfè ki bay anpil respè. Lè chak moun ap pale, zòt 

fèt pou koute. Piga okenn moun entewonp moun kap pale a ni okenn moun pa 
ka pran lapawòl san yo pa envite l/san ke moderatè a pa ba l pèmisyon. Sizoka 
ta gen yon sèl moderatè pou plizyè ti gwoup, jan yo dekri l nan plizyè sesyon ke 

nou mansyone pi wo a, patisipan ki bò tab la ka pataje sa yap pataje a 
atoudewòl, yo ka chwazi sote tèt yo si yo ta pito pa pataje nan yon moman an 
patikilye. Sizoka ta gen yon moderatè tab antanke volontè ki prezan, moun sa a 

ka ede asire ke chak moun ki nan ti gwoup la gen yon opòtinite pou l pataje.  

 
Wòl Moderatè Tab ak Moun Ki Pran Nòt yo 

 
Wòl moderatè tab yo, si yo itilize yo, se pou ede gide konvèsasyon yo. Tanpri, 

koute enstriksyon yo. Yo pral eseye fè ansòt ke tan pataj la pase kòmsadwa, epi 
yap siveye lè yo bay pou sa a, defason pou chak moun ki nan ti gwoup la ka 

pataje enspirasyon ak pèsepsyon yo resevwa pandan tan meditasyon ak priyè a 
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Ap gen yon sekretè volontè kap pran nòt sou chak tab. Nòt yo ap rete      
anonim. Nòt yo pran nan tout ti gwoup ki nan sesyon ekout ki konsantre sou 

lapriyè yo pral ede w kreye yon rapò somè pawas/gwoup la (yon rapò pou chak 

pawas/gwoup, ki konbine tout lapriyè ak tout eksperyans ekout ak patj yo). Yo 
pral voye rapò rezime pawas/gwoup sa a bay Ekip Sinòd acheveche a ki 
limenm pral kreye yon rapò achidyozezen ki baze sou rapò pawas/gwoup yo 

sou rasanbleman rejyonal yo e sou opinyon yo rekeyi nan sondaj ki fèt anliy yo 
e ki fèt nan lòt rankont yo.  

 

Kesyon pou sesyon ekout yo – ti gwoup yo 

Nou ofri kesyon suivan yo kòm kesyon prensipal pou gide sesyon ekout ki 
konsantre sou lapriyè yo pou pawas/kominote nan Achidyosèz Atlanta a. Pawas 
yo oswa lòt gwoup yo ka adapte oswa modifye kesyon yo selon peryòd la, selon 
sikonstans ak bezwen yo. Si yo fè kèk adaptasyon, nap ankouraje kominote yo 
suiv tèm ak kesyon yo sijere nan Dokiman Preparatwa Sinòd la ak nan 
Vademecum la kòm yon gid (gade kesyon opsyonèl yo sijere pi ba a tou). Ap gen 
yon sondaj anliy kap konplete opinyon yo pran nan sesyon ekout ki konsantre 
sou lapriyè yo nan pawas/kominote a ak nan rasanbleman rejyonal yo. Tanpri, 
ale nan archatl.com/synod pou ka jwenn plis enfòmasyon ak ranpli sondaj la 
anliy. 

 

 
Kesyon Fondamantal la 
 

Yon Legliz sinodal, lè lap anonse Levanjil la, "li fè chimen ansanm." 

Kijan "fè chimen ansanm" sa a ap fèt jodiya nan pawas/kominote nou 
an? Kijan Lespri Sen an ap envite pawas/kominote nou pou l grandi nan 

"fè chimen ansanm" lan? 

● Kisa "fè chimen ansanm" reprezante pou ou? Ki eksperyans ki vin nan 
tèt ou? 

● Kisa ki te ba w lajwa nan pawas/kominote nou an? Ki difikilte ak obstak 

parapò ak fè chimen ansanm, oswa parapò ak patisipasyon aktif ak 
dinamik nan lavi pawas/kominote a, ke w te rankontre? 

● Ki kote nan eksperyans sa yo ke w tande Lespri Sen an ap envite 
kwasans? 

 
 

 

 

 

 



3 

 

Kesyon pou Apiye 
 

(1) Ekout ak Disèneman 

Ekout se yon premye etap ki mande yon espri ak yon kè ouvè, san prejije. 
Disèneman nan yon estil sinodal, ki mande anpil atansyon a Lespri Sen an 
atravè priyè ak pataj kominote antyè a, depann tou dabò sou ekout.  

● Kijan w tande vwa Bondye toulejou? 
● Kijan Bondye pale avèk nou atravè vwa ki pami nou yo, ikonpri sa ki nan 

periferi yo (moun ki pòv, ki majinalize, ke yo ekate sosyalman, sa ki pa 
afilye, elatriye)? Kijan nou koute vwa ki soti nan periferi yo san prejije? 

● Ki espas pawas/kominote nou an bay pou n koute ak pataje (pale lib) 
pami tout manm yo e pami moun ki pa konekte regilyèman ak kominote 
nou an? 

● Kijan nou ka ansanm disène volonte Bondye nan pawas/kominote nou 
an, e ki wòl konsiltasyon an jwe? 

 

(2) Ko-Responsabilite ak Patisipasyon 

Sinodalite osèvis misyon Legliz la kote yo mande pou tout manm yo patisipe. 
Tout sa ki batize yo ko-responsab pou ranpli misyon Legliz la—pou pwoklame 
Levanjil la epi pou yo fè disip pou Jezi Kri. 

● Kisa ki pèmèt oswa ki anpeche w bay temwayaj ak pale avèk kouraj e 
responsabilite nan pawas/kominote nou an ak nan sosyete a? 

● Kijan yo lanse apèl ak ankouraje tout manm pawas/kominote nou yo 

pou patisipe nan misyon Legliz la pou yo pwoklame Levanjil la? 
● Ki obstak ou remake ki genyen nan apostola ak patisipasyon aktif ke w 

wè? 
● Nan ki sans ke yo mete an pratik travay ann ekip ak ko-responsabilite 

pou misyon an nan pawas/kominote nou an? 

 

(3) Lapriyè ak Selebrasyon 

Sa ki santral pou "mache ansanm" se ekout kominal Pawòl Sent yo ak 
selebrasyon Ekaristi a. 

● Kijan lapriyè ak selebrasyon litijik la, espesyalman Lamès Ledimanch, 
enspire ak gide pawas/kominote nou an nan lavi ak misyon nap pataje 

a? 
● Kijan koute Pawòl Bondye a ansanm (paregzanp Lasent Mès, gwoup kap 

etidye Ekriti Sent yo, elatriye) enspire pawas/kominote nou an pran 

desizyon ki pi enpòtan yo? 
● Kisa "Ekaristi a" reprezante pou ou? Kijan Ekaristi a enspire lavi w ak 

aksyon w yo? 
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● Kijan nou ankouraje patisipasyon aktiv tout fidèl yo nan lapriyè, nan litiji 
a ak nan sakreman yo? 

 

 
Kesyon pou Konklizyon – Koute Lespri Sen an  
 
Pran 5 -10 minit pou lapriyè an silans ak ti gwoup ou a, lè w fin envoke Lespri 
Sen an ankò atravè yon lapriyè "Lespri Sen Desann" oswa atravè yon lapriyè 
enpwovize. Alèkile, apatide ti pataj ki fèt nan ti gwoup ou a, site yon pèsepsyon 

kote w te tande vwa Lespri Sen jodiya a, oswa pataje yon pèsepsyon ki 
sou kè w lè w te fin lapriyè. 

**Kesyon Adisyonèl ki Opsyonèl – Yo ka entegre kesyon sa yo nan 

kesyon ki anwo yo oswa yo ka adapte yo pou gwoup ki andeyò lavi pawas la 
oswa ki andeyò kad ministè a: 
 
Sou Bondye ak Legliz Katolik la 

● Ki panse ak ki eksperyans ki vin nan tèt ou lè w tande yo mansyone 
"Bondye"?  

● Kisa yon relasyon avèk Bondye reprezante pou ou?  

● Ki panse ak ki eksperyans ki vin nan tèt ou lè w tande yo mansyone "Jezi 
Kri"? 

● Kisa yon relasyon avèk Jezi reprezante pou ou? 

● Ki panse ak ki ekpseryans ki vin nan tèt ou lè w tande yo mansyone 
"Legliz Katolik"oswa "ke yon moun Katolik?" 

Dyalòg ak Relasyon avèk Zòt 

● Èske w konnen kijan Legliz Katolik la ankouraje dyalòg ak kijan li 

dyaloge ak zòt? Kijan yo ka ranfòse sa? 
● Èske w konnen fason Legliz Katolik la mache ansanm avèk lòt Kretyen? 

Kijan yo ka ranfòse sa? 

Lòt Sijè ki Gen Rapò ak Sinodalite 

● Kisa otorite reprezante pou ou? 
● Kisa koute reprezante pou ou? 
● Kisa disèneman reprezante pou ou? 

● Kijan nou ka kominike pi byen sou fason yo pran desizyon ak fè aksyon 
nan Legliz Katolik la?  

● Sinodalite gen ladan aksepte pou fè chanjman, fòmasyon ak aprantisaj 

kontinyèl. Kijan w viv sinodalite nan lavi w toulejou? 

Tanpri note: Sonje, Dokiman Preparatwa Sinòd la ak Vademecum lan gen plis 
kesyon posib ke gwoup yo kapab adapte. 

 

https://www.synod.va/en/news/preparatory-document.html
https://www.synod.va/en/news/vademecum-for-the-synod-on-synodality.html

